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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации рабочей программы 

 

Рабочая программа разработана в соответствии: 

- с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации»; 

- с ФГОС дошкольного образования (утв. приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

- с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам до-

школьного образования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 

31.07.2020 г. № 373); 

- с Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утв. 

приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 г. № 1028); 

- c основной образовательной программой дошкольного образования. 

Рабочая программа направлена на реализацию обязательной части основной 

образовательной программы ДО и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений. 

Программа является основой для преемственности образования детей дошколь-

ного возраста и младшего школьного возраста. 

 

Цель рабочей программы - разностороннее развитие ребёнка в период до-

школьного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и националь-

но-культурных традиций. 

 

Задачи рабочей программы: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируе-

мых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей 5-6 лет к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопо-

мощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, един-

ство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысле-

ния ценностей; 

- приобщение детей 6-7 лет в соответствии с возрастными особенностями к ба-

зовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы чело-

века, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, креп-кая се-

мья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, мило-

сердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историче-

ская память и преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, станов-

ления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 
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- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 5-6 лет; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития детей 6-7 лет; 

        - создание условий для равного доступа к образованию для детей 5-6 лет с учё-

том разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

         - создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 6-7 лет с 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможно-

стей; 

        - охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребён-

ка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком-

петентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 

развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образователь-

ных программ начального общего образования. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы 

Рабочая программа построена на следующих принципах дошкольного обра-

зования, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства, обогащение (ам-

плификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выбо-

ре содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 5-6 лет, 

а также педагогических работников
 
(далее вместе - взрослые);  

4) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 6-7 лет, 

а также педагогических работников
 
(далее вместе - взрослые); 

        5) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

6) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

7) сотрудничество с семьей; 

8) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

9) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребён-

ка в различных видах деятельности; 

10) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

11) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию рабочей программы являются: 
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- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, самоор-

ганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития 

ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, инте-

ресов, склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутрен-

ней и внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии лично-

сти ребенка. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации рабочей программы харак-

теристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 5-6 лет и 6-7 лет 

При разработке рабочей программы учитывались следующие значимые харак-

теристики: географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей. 

 

                             Характеристика контингента обучающихся 5-6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависи-

мости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные измене-

ния - формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к 

себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми.  

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о се-

бе.  

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, 

поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных 

сторон уже гораздо менее эффективны.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно 

в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать сов-

местное обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и 

углубляются.  

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми 

связаны яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произволь-

ным.  

Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость.  

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений.  
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Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком ак-

тивным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоя-

тельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её.  

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. 

Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Сло-

варь активно пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи 

грамматики. Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тема-

тики, в том числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверст-

никами, с историей страны.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет.  

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и само-

оценивание трудовой деятельности (при условии сформированности всех других 

компонентов детского труда).  

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музы-

кального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того 

(произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с 

помощью элементов эстетической оценки.  

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совер-

шенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становят-

ся более осознанными и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоя-

тельному творческому конструированию из разных материалов.  

                              

              Характеристика контингента обучающихся 6-7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения.  

К 6-7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или 

заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоцио-

нальной сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные 

представления, что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих 

действий, что влияет на эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. 

Большую значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой.  

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и раз-

личными проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные со-

бытия. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и само-

стоятельное использование двигательного опыта.  

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о 

форме, цвете, величине предметов.  

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость не-

произвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей.  
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В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно 

(т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации.  

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом 

людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога 

ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понят-

ные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоя-

тельный читатель.  

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой самостоя-

тельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств вырази-

тельности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими 

умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о 

видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и твор-

чество композиторов и исполнителей).  

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художе-

ственный образ, представленный в произведении, пояснять использование средств 

выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной де-

ятельности.  

Дети способны создавать различные постройки. 

     Характеристика ребенка перед поступлением в школу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное от-

ношение к себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок 

проявляет инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельно-

сти - игре, общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элемен-

тарных социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в сов-

местных играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы дру-

гих, сдерживать свои эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к 

окружающим, отзывчив к переживаниям другого человека, обладает чувством соб-

ственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе совместной деятельно-

сти обсуждает возникающие проблемы, правила, может поддержать разговор на ин-

тересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок 

легко выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к по-

рождению и воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов.  

Способность ребенка к фантазии, воображению особенно выпукло выступает 

в ролевой и режиссерской игре, которая к концу дошкольного периода характеризу-

ется наличием оригинального замысла, гибкостью развертывания сюжетной линии 

сообразно условиям и обстоятельствам. Творческие способности детей также прояв-

ляются в рисовании, придумывании сказок, танцах, пении. Дети любят фантазиро-

вать вслух, играть звуками и словами. Эта способность тесно связана с развитием 

речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана действия, развитии 

функции воображения и становлении произвольности предметного действия. 
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Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и те-

лесные движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, 

где он обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт каче-

ственно, переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в 

социальном поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать 

установленным правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребен-

ка. Он проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких 

и далеких предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями 

(как? почему? зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения явлени-

ям природы и поступкам людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать 

разнообразные коллекции. Проявляет интерес к познавательной литературе, к сим-

волическим языкам, графическим схемам, пытается самостоятельно пользоваться 

ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка 

в разных видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка прояв-

ляется не только в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и спосо-

бен принимать на ее основе собственные решения. 

 

 

Социальный паспорт группы 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, отчество 

обучающегося 

Дата 

рождения 

Пол 

 

Группа 

здоровья 

Аллергия 

1 Абдуллаев Казим Артуро-

вич 

01.10.2019 ж 2  

2 Александрова Ева Андре-

евна 

05.04.2019 ж 1  

3 Александрова Евгения Ан-

дреевна 

26.01.2017 ж 1  

4 Алексеева Арина Ильини-

нична 

14.12.2017 ж 1  

5 Атаян Эрик Андреевич 21.09.2017 м 1  

6 Бастрычева Дарина Генри-

ковна 

06.02.2017 ж 2  

7 Бинчук Иван Сергеевич 14.12.2017 м 1  

8 Геворгян Тиран Арташесо-

вич 

22.07.2017 м 2  

9 Гусейнова Алия Эльнуров-

на 

23.12.2017 ж 2  

10 Деркунская Ксения Вла-

димировна  

24.07.2017 ж 1  

11 Ибиев Арсен Денисович  22.05.2017 м 2  

12 Козинцев Кир Артемович 15.07.2019 м 1  

13 Кравцова Надежда Андре-

евна  

26.09.2017 ж 1  

14 Крисан Диана Алексан- 17.07.2019 ж 2  
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дровна  

15 Кучерявый Кирилл Мак-

симович  

02.01.2018 м 2 Аллергия 

на молоко 

16 Мазуров Михаил Иванович  12.07.2019 м 2  

17 Насека Александр Генна-

дьевич  

06.02.2018 м 1  

18 Николаенко Степан Дмит-

риевич  

15.05.2017 м 1  

19 Овсянник Ульяна Евгень-

евна  

31.08.2019 ж 2  

20 Панасенко Дарья Макси-

мовна  

17.09.2017 ж 2  

21 Собко Полина Петровна 21.05.2017 ж 2  

22 Степанцев Иван Юрьевич  03.07.2017 м 2  

23 Сурикова Варвара Арте-

мовна  

12.10.2018 ж 1  

24 Тягленко Данил Евгенье-

вич  

19.12.2017 м 1  

25 Филенко Михаил Сергее-

вич  

05.09.2017 м 1  

26 Шрам Мирослава Алексе-

евна  

13.07.2017 ж 1  

Итого на 01.09.202_ г.: 

Наполняемость группы: 

нормативная -   26     чел. 

фактическая - 26        чел. 

Распределение по полу: 

мальчиков -   13    чел. 

девочек -     13      чел. 

Распределение по группам здоровья: 

1 группа -    14      чел. (      %) 

2 группа -    12      чел. (      %) 

3 группа -     0     чел. (      %) 

 

Социальный паспорт семей обучающихся 

 

№ 

п/п 

Информация  Кол-во %  

1 Списочный состав обучающихся    

2 Количество семей:    

 имеющих 1 ребенка 13 50  

 имеющих 2 детей 9     35  

 имеющих 3 детей 4 15  

     

3 Социальная структура семей:    

 полных семей 23 88,5  

 неполных семей 2 7,7  
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 Семья с опекуном 1 3,8  

4 Образовательный уровень родителей    

 среднее общее образование 4 15  

 cреднее профессиональное образование 12 46  

 высшее профессиональное образование 10 38  
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1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРО-

ГРАММЫ  

 

Содержание и планируемые результаты ООП ДО не ниже соответствующих со-

держания и планируемых результатов Федеральной образовательной программы для 

детей к 6 годам. 

Содержание и планируемые результаты ООП ДО ДОО не ниже соответствую-

щих содержания и планируемых результатов Федеральной образовательной про-

граммы для детей к завершению дошкольного образования. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные осо-

бенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка конкретных образова-

тельных достижений.  

Поэтому планируемые результаты освоения ООП ДО представляют собой воз-

растные характеристики возможных достижений ребёнка к 6 годам.  

Поэтому планируемые результаты освоения дошкольниками ООП ДО пред-

ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к за-

вершению дошкольного образования. 

Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 

критических периодов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обо-

значенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше 

или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений мо-

жет различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной про-

граммы.  

Обозначенные различия не являются основанием для констатации трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы ДО и не подразумевают его вклю-

чения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения ООП ДО (к 6 го-

дам): 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной актив-

ности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного от-

дыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, де-

монстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, вы-

полняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окру-
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жающих; 

- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно всту-

пает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отноше-

нию к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентирует-

ся на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении 

уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует 

уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 

оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслу-

живании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного тру-

да; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает прави-

ла безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения пра-

вильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами 

и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать оче-

редность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и дея-

тельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взросло-

го, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к про-

извольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказа-

тельства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обоб-

щающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавлива-

ет закономерности причинно-следственного характера, приводит логические выска-

зывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и дру-

гим, оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет сче-

том, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительно-

сти, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с 

ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях город-

ской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, мо-
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жет классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об осо-

бенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные 

сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 

животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы 

в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и ху-

дожественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подго-

товке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, по-

стройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой дея-

тельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в ре-

жиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения осво-

ения ООП ДО (к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, мо-

жет контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвиваю-

щие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к 

своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку 

другим людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрос-

лыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 
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договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие кон-

фликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых дей-

ствий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

- ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельно-

стью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодей-

ствии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие 

и личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициа-

тиву; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрос-

лыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситу-

ацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения раз-

личных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, ма-

тематики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; 

о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определен-

ному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных тра-

дициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и при-

надлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окру-

жающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые пред-

ставления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о мно-

гообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о ко-

личестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, из-

мерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоре-

чия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства про-

верки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, 

некоторые цифровые средства и другое; 
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- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 

живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 

потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 

природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объекта-

ми, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюда-

ет правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует за-

ботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 

искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрали-

зованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе зна-

комства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями 

об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной вырази-

тельности в различных видах деятельности и искусства; использует различные тех-

нические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, худо-

жественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и ре-

альную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои инте-

ресы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правила-

ми может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре 

следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятель-

ности и элементы готовности к школьному обучению. 
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1.3. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУ-

ЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Оценивание качества образовательной деятельности по рабочей программе 

осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Феде-

рального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпо-

чтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику разви-

тия ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образова-

тельные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельно-

сти. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. Может проводиться оценка индивидуаль-

ного развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образо-

вательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах до-

школьного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде пе-

дагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их фор-

мального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оцен-

ки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и под-

готовки детей; 

- освоение ООП ДО не сопровождается проведением промежуточных аттеста-

ций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе кото-

рой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использо-

ваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ре-

бёнком Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную груп-

пу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения рабочей программы 
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его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 

период пребывания ребёнка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка.  

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов:  

- наблюдения,  

- свободных бесед с детьми,  

- анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, апплика-

ции, построек, поделок и тому подобное),  

- специальных диагностических ситуаций, 

- специальные методики диагностики физического, коммуникативного, позна-

вательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.  

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных обла-

стях.  

Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигатель-

ной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной 

и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует 

реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту про-

явления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в дея-

тельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя.  

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуаль-

ного и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о проявле-

нии субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно.  

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться кар-

та развития ребёнка.  

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скоррек-

тировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей 

развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определен-

ному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей дей-

ствительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотогра-
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фий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкаль-

ной и другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет ин-

дивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной рабочей про-

граммы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), кото-

рую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей).  

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической по-

мощи. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ЗАДАЧИ И СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И ВОС-

ПИТАНИЯ) ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

Рабочая программа определяет содержательные линии образовательной дея-

тельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошколь-

ного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художе-

ственно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание об-

разовательной деятельности для обучающихся 5-6 лет.  

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание об-

разовательной деятельности для обучающихся 6-7 лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценно-

стям российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружаю-

щему миру. 

 

2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами об-

разовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных со-

стояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, согласо-

ванию действий между собой и заинтересованности в общем результате совместной 

деятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодей-

ствия в группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных националь-

ностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

- знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 

- поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объек-

тах и произведениях искусства, явлениях природы; 

3) в сфере трудового воспитания: 

- формировать представления о профессиях и трудовых процессах; 

- воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда; 

- развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по само-

обслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду 

в природе; 

- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 
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первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности 

в быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Ин-

тернет» (далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах без-

опасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для чело-

века ситуациям; 

- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Содержание образовательной деятельности 

1) В сфере социальных отношений 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить соб-

ственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, 

подчеркивает достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает пред-

ставления детей о расширении форм поведения и действий детей в ситуации взрос-

ления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 

ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины 

и события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональ-

ные состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной под-

держки и адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: чле-

ны семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Способствует понима-

нию того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефо-

ну, посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уваже-

ние друг к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к по-

жилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания 

посильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому со-

трудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 

процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать 

в достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотноше-

ниям. Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных 

ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт осво-

ения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет обсуждение и установ-

ление правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми послед-

ствий несоблюдения принятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 
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обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 

добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблю-

дать порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение 

к пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий 

для родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. 

Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприя-

тий. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Рас-

ширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия - большая многонациональная страна, воспи-

тывает уважение к людям разных национальностей, их культуре. Развивает интерес 

к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России, их 

образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах дея-

тельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям 

и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, 

День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, 

День Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержа-

нием праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном 

пункте, посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям 

Отечества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев 

Отечества, вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любо-

знательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов инфра-

структуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного 

пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных архитек-

турных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной актив-

ности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, свя-

занных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, со-

циальные акции и прочее). 

3) В сфере трудового воспитания 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей до-

школьного возраста с разными видами производительного (промышленность, стро-

ительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по озна-

комлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные 

связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой про-

фессии в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, ин-

струменты и оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соот-

ветствии с целью, результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фаб-

рике изготавливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает 

товар. 
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Педагог формирует представление детей о современной технике, в т.ч. цифро-

вой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с 

конкретными техническими приборами, показывает, как техника способствует 

ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, органи-

зует проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать рас-

ходы на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду роди-

телей (законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые си-

туации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к 

решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью созда-

ния дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-

бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить 

кровать, погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подоб-

ное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых по-

ручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые пору-

чения для получения единого трудового результата. 

4) В области формирования безопасного поведения 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах без-

опасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в т.ч. в сети 

Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в 

опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, что-

бы избежать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного пове-

дения. Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между 

необдуманным и неосторожным действиями человека и опасными последствиями 

разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ре-

бёнка на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует про-

блемными вопросами желание детей рассказать о том, как можно было избежать 

опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на 

картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно 

было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблем-

ные ситуации, решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного пове-

дения. Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения 

в группе, на улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к дан-

ной теме, поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми ху-

дожественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, 

где герои попадают в опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами 

желание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы 

избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 



23 
 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Со-

циально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависи-

мости от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представле-

ниях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально зна-

чимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряже-

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

  



24 
 

2.1.2. Познавательное развитие 

В области познавательного развития основными задачами образователь-

ной деятельности являются: 

- развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающе-

го мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

- формировать представления детей о цифровых средствах познания окружаю-

щего мира, способах их безопасного использования; 

- развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредован-

ное сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по 

разным основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подоб-

ное); совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

- развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и сов-

местной со взрослым и сверстниками деятельности; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их осо-

бенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы; 

- продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для по-

знания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

- продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержание образовательной деятельности 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные оттенки; рас-

ширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и от-

тенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность раз-

личать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры 

из частей, деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических 

фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. 

Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравни-

вать предметы по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям 

преимущественно на основе зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, 

упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и 

отношений. Формирует представления о том, как люди используют цифровые сред-

ства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для их 

безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познава-

тельной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстника-

ми, поощряет проявление наблюдательности за действиями взрослого и других де-

тей. В процессе организации разных форм совместной познавательной деятельности 

показывает детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахож-

дения способов её решения, поощряет проявление инициативы, способности форму-
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лировать и отвечать на поставленные вопросы. 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в преде-

лах пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах де-

сяти на основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между 

ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, 

ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения 

устанавливать пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и 

временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близ-

ких, основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии 

ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к 

родной стране, к освоению представлений о её столице, государственном флаге и 

гербе, о государственных праздниках России, памятных исторических событиях, ге-

роях Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных националь-

ностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к 

сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах 

и народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и рас-

тительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведе-

нии в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу 

жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для озна-

комления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления 

об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, поч-

ва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погод-

ные изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных 

и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, 

сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое); способствует усвоению 

детьми правил поведения в природе, формируя понимание ценности живого, воспи-

тывает желание защитить и сохранить живую природу. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «По-
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знавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образова-

ния для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достиже-

ниям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России неза-

висимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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2.1.3. Речевое развитие 

В области речевого развития основными задачами образовательной дея-

тельности являются: 

1) Формирование словаря: 

- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначаю-

щие профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, ком-

байн); прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризу-

ющие отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие 

трудовую деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сход-

ными значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

- активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

- закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, 

ж-з); определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

- совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существитель-

ные с числительными, существительные с прилагательным, образовывать множе-

ственное число существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать 

умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро); образовывать по 

образцу однокоренные слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные 

с увеличительными, уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать 

оттенки в значении слов; 

- познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершен-

ствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные предложения; 

при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связная речь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отве-

чать на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики 

других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распростра-

ненно). Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собе-

седника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу 

игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей 

умение использовать разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без 

напоминания; формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отче-

ству, на «вы», называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опус-

кать голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. 

Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и вы-

разительно пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, расска-

зы) без помощи вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих 

лиц, характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять 

по плану и образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, 

составлять письма (педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хо-

рошо знакомые события. Формировать умение составлять небольшие рассказы 
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творческого характера по теме, предложенной педагогом. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте; 

- формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мяг-

кий согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреб-

лять соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом пред-

ложения и звуковым составом слова. 

6) Интерес к художественной литературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

- развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продол-

жением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать избирательное отношение к известным произведениям фолькло-

ра и художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произ-

ведений для совместного слушания (в т.ч. и повторное); 

- формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языко-

вых особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, 

народная сказка, рассказ, стихотворение; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению); 

- совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выра-

зительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чте-

ние по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потеш-

ке, прибаутке). 

Содержание образовательной деятельности 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; лич-

ностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние пережи-

вания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое дифференцирова-

ние формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательских дей-

ствий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепля-

ет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по существенным 

признакам. 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонема-

тический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных звуков 

([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе повседневно-

го речевого общения и при звуковом анализе слов; формирует умение использовать 
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средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе литератур-

ных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма 

речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в 

речи: несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или 

только единственное число, глаголы «одеть» и «надеть», существительные множе-

ственного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, 

приставками. 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует уме-

ние замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать эти-

ку общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей 

к рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге 

разных типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать не-

вербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные 

виды деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описатель-

ных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилага-

тельные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с 

помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в 

повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоя-

тельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: приду-

мывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслу-

шивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно ис-

правлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, 

в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать 

умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; исполь-

зовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных язы-

ков, термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «соглас-

ный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые 

слова; осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно 

выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость 

и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять пред-

ложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в 

предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью 

раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «По-

знавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе пра-

вила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

  



31 
 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмо-

ции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать пре-

красное в окружающей действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем ми-

ре, произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, суждений; 

- формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с раз-

личными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

- формировать бережное отношение к произведениям искусства; 

- активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание позна-

вать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность; 

- продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произве-

дения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитек-

тура, балет, театр, цирк, фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального ис-

кусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольк-

лоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных 

праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей изобрази-

тельной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности 

разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов художе-

ственной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, кото-

рые работают в том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, инди-

видуальность, творчество; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятельность: 

- продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

- закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов приро-

ды; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту окру-

жающего мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 
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операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных при-

знаков, обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг дру-

га; 

- совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

- развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 

изображения; 

- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с зада-

чами познавательного и социального развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, об-

щественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых ска-

зок и мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искус-

ством (Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), 

расширять представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская 

игрушка, матрешка, бирюльки); 

- развивать декоративное творчество детей (в т.ч. коллективное); 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, пе-

реживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивная деятельность: 

- продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

- поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классиче-

ской, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную от-

зывчивость на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысот-

ный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными сред-
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ствами художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной дея-

тельности; 

5) театрализованная деятельность: 

- знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный те-

атр, балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и 

так далее); 

- развивать интерес к сценическому искусству; 

- создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

- развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские взаи-

моотношения; 

- воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстни-

ками; 

- развивать навыки действий с воображаемыми предметами; 

- способствовать развитию навыков передачи образа различными способами 

(речь, мимика, жест, пантомима и прочее); 

- создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддер-

живать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

- развивать желание организовывать свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и про-

чее; 

- создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а 

также их использования в организации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное от-

ношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирлян-

дами, цветами и прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки 

и прочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традици-

ями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительно-

го образования в ДОО и вне её. 

Содержание образовательной деятельности 

1. Приобщение к искусству 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искус-

ства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетиче-

ское восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их вырази-
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тельные средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразитель-

ности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и посо-

бия для самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение 

выделять, называть, группировать произведения по видам искусства: литература, 

музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, театра-

лизованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомле-

ния с различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами изобрази-

тельного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скуль-

птура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 

изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей уме-

ние выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализо-

ванной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть 

материалы для разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением 

родной природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее 

выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). 

Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а также детских ком-

позиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. 

Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей 

знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, мага-

зины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и разли-

чия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высо-

та, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимо-

сти конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Раз-

вивает у детей наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать 

их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих 

деталей. При чтении литературных произведений, сказок обращает внимание детей 

на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), 

дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фолькло-

ра. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности 

как по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значе-

нии, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. 

Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, 

кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

2. Изобразительная деятельность 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятель-

ности. Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-
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творческие способности в продуктивных видах детской деятельности. Педагог обо-

гащает сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и 

объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать кра-

соту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться 

(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, 

как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскры-

вается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение 

предметов на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений разви-

вает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похо-

же), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, 

цвета, пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов 

(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей 

по величине, высоте, расположению относительно друг друга. Педагог продолжает 

совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, апплика-

ции), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные ре-

шения изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литератур-

ных произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, ве-

личине, пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит 

передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внима-

ние детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (сто-

ять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, де-

рево в ветреный день - наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения 

фигур. Способствует у детей овладению композиционным умениям: учит распола-

гать предмет на листе с учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, рас-

полагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень 

высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у детей спо-

собы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные 

карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей навыки 

рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы 

при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых ли-

ний, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой (про-

зрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - кон-

цом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать кон-

цом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных 

цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, 

темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски 

для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 

добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами 

учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном ис-

полнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на 

темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил 
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Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие). Развивает у 

детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу ли-

ста, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных 

предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, 

но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предме-

ты так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и ча-

стично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимонов-

ской игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народ-

ной декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и элементами компози-

ции, поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знако-

мить детей с городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания 

декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать 

для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. 

Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу 

детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с регио-

нальным (местным) декоративным искусством. Учит детей составлять узоры по мо-

тивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерны-

ми элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог 

учит создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, 

розетка и другое). Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог 

учит детей использовать декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме 

одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов быта 

(салфетка, полотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям 

расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пласти-

лина и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по пред-

ставлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); переда-

вать их характерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей 

лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепля-

ет у детей умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбиниро-

ванным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устой-

чивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры че-

ловека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в не-

сложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два 

жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у де-

тей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь 

и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развива-

ет у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить 

мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать 

глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и тому 

подобное. Продолжает формировать у детей технические умения и навыки работы с 

разнообразными материалами для лепки; побуждает использовать дополнительные 

материалы (косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог закрепляет у детей 

навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщательно мыть руки по окон-

чании лепки. 
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Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями де-

коративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предме-

там народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, жи-

вотных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, карго-

польской и другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы декора-

тивного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами 

и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать паль-

цы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необ-

ходимо для передачи образа. 

3)  Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольни-

ков, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четы-

ре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоуголь-

ники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные 

композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, 

сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной попо-

лам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педа-

гог учит детей приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжет-

ные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. Педагог 

формирует у детей аккуратное и бережное отношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчет-

веро в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, до-

мик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: 

делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать 

по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, суве-

ниры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катуш-

ки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. 

Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных 

представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей 

к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, 

счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение де-

тей экономно и рационально расходовать материалы. 

3. Конструктивная деятельность 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструк-

ций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на 

основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание соб-

ственной постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме 

и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей за-

менять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различ-

ные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей 

строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный матери-

ал. Продолжает развивать у детей умение работать коллективно, объединять свои 

поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

 



38 
 

4. Музыкальная деятельность 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музы-

кальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах 

квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фор-

тепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых ком-

позиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким 

звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков 

сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует 

проявлению у детей самостоятельности и творческому исполнению песен разного 

характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на за-

данный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колы-

бельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство рит-

ма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально-образное 

содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять про-

стейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Пе-

дагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных дви-

жений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с присе-

данием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги впе-

ред). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других наро-

дов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать 

сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и 

другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам, со-

ставлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает 

детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки ин-

дивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в повсе-

дневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музы-

кальных способностей ребёнка. 

5. Театрализованная деятельность 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального ис-

кусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в 

области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Спо-

собствует развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творче-
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ского выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различные творче-

ские группы детей. Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, парт-

нёрские взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа раз-

личными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для 

показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовле-

ния декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

6. Культурно-досуговая деятельность 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, 

пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с 

историей возникновения праздников, учит бережно относиться к народным празд-

ничным традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении 

помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими 

народными традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет же-

лание участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Ху-

дожественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различ-

ным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), 

к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с воз-

растными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружа-

ющему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуаль-

ного и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциа-

ла каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослы-

ми). 
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2.1.5. Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двига-

тельной деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выпол-

нять упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элемен-

ты спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику ориен-

тировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать самокон-

троль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в по-

движных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в коман-

де; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в по-

движных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представ-

ления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

- укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять 

опорно-двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического вос-

питания; 

- расширять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влия-

ющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме 

активного отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоро-

вью окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопас-

ности в двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержание образовательной деятельности 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизи-

ческие качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение осуществ-

лять самоконтроль и оценку качества выполнения упражнений другими детьми; со-

здает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; 

поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в подвижных 

играх; поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет 

проявление нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверст-

никами. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоро-

вом образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных 

формах активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков 

безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и роди-

телей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные 

праздники и досуги с соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической ска-

мейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в раз-

ных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами 
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стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение 

мяча 5-6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание 

вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание 

мяча из одной руки в другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз под-

ряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 

ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четверень-

ках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание 

через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; пол-

зание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по 

скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке че-

редующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 

колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 

широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми 

глазами 3-4 м; ходьба «змейкой2 без ориентиров; в колонне по одному и по два 

вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, зве-

нья, со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высо-

ко поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убега-

ющих, и убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким 

шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-

4 раза; челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под враща-

ющейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрест-

но-ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, 

за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные 

линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спры-

гивание с высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 

раза; подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижени-

ем вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком 

невысокие препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см 

двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 

(высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, 

шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакал-

ку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, пристав-

ляя пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной но-

ге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по 

скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба 

по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на 

носках, руки в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, кото-

рые дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной дея-

тельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого поя-
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са: поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сза-

ди себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; 

поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной сто-

роной внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопат-

ками и ягодицами или лежа на спине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, 

наклоны вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их 

из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: присе-

дание, обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опуска-

ние ног из положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступня-

ми и пальцами ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообраз-

ными предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). 

Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на 

спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и 

ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог 

поддерживает инициативу, самостоятельность и поощряет комбинирование и при-

думывание детьми новых общеразвивающих упражнений. Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упраж-

нений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, раз-

личные формы активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: 

ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высо-

ких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с каблука», вперед и 

назад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и за-

медлением темпа легкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой 

галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, во-

круг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбина-

ции из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по ро-

сту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в 

шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при пере-

движении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытяну-

тые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; 

ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с после-

дующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать ос-

новные движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с 

элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощ-

ряет соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, нара-

щивать и удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 
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Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи 

и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстни-

ков, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-

волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за 

успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; раз-

вивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, 

придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует форми-

рованию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской иден-

тичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, кото-

рые проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от 

имеющихся условий и оборудования, а также региональных и климатических осо-

бенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-

3 м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педаго-

гом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направле-

нии; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; пере-

дача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям 

на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости 

от условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, 

с торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; по-

вороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «сту-

пающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разво-

ротом, с разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила без-

опасного передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа 

в воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду 

до подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая пред-

меты, идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение 

на груди, плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять 

и расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 

(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки 

на свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, 

хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спор-

тивная гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях россий-

ских спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и 

расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной дея-
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тельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 

пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе 

туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью 

своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 

выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активный отдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в 

год, продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют 

ранее освоенные движения, в т.ч., спортивные и гимнастические упражнения, по-

движные и спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно 

на свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют: по-

движные игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие 

задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным собы-

тиям, включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздо-

ровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей непродолжи-

тельные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на 

стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону составляет 

30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов. Время непрерывного 

движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. Педагог 

формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознаком-

ления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряже-

ния (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует наблюде-

ние за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигие-

ны и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует 

с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»  

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Фи-

зическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоро-

вье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в обла-

сти физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жиз-

ни, физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиени-

ческим нормам и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабель-

ности, уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в це-
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лях их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
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2.2.  ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 

РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Основание выбора форм, способов, методов и средств 

реализации рабочей программы 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы определя-

ются в соответствии: 

- с задачами воспитания и обучения; 

- возрастными и индивидуальными особенностями детей;  

- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 

- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей;  

- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной деятельно-

сти применительно к возрастной группе детей 5-6 лет; 

- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной деятельно-

сти применительно к возрастной группе детей 6-7 лет. 

Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей программы зави-

сит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных 

и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожи-

даний, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъектив-

ной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы учитыва-

ются субъектные проявления ребёнка в деятельности:  

- интерес к миру и культуре;  

- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам дея-

тельности;  

- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  

- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  

- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятель-

ности. 

Формы реализации рабочей программы 

Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются различ-

ные формы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особен-

ностями детей 5-6 лет: 

Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются различ-

ные формы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особен-

ностями детей 6-7 лет: 

        - игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диа-

логическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструиро-

вание из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 
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- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведе-

ний, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных ин-

струментах). 

Методы обучения и воспитания 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы ис-

пользуются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные те-

мы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения следующие методы: 

- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 

- методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности де-

тей: 

1) информационно-рецептивный метод (предъявляется информация, органи-

зуются действия ребёнка с объектом изучения - распознающее наблюдение, рас-

сматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод (создание условий для воспроизведения представле-

ний и способов деятельности, руководство их выполнением - упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или пред-

метно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения (постановка проблемы и раскрытие пути её 

решения в процессе организации опытов, наблюдений); 

4) частично-поисковый (эвристический метод) (проблемная задача делится на 

части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение пред-

ставлений в новых условиях)); 

5) исследовательский метод (составление и предъявление проблемных ситуа-

ций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экс-

периментирование).  

Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод проек-

тов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познава-

тельных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотруд-

ничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 

своих возможностях, умениях, потребностях. 

При выборе методов воспитания и обучения учитываются: 

- возрастные и личностные особенности детей,  

- педагогический потенциал каждого метода,  

- условия его применения,  

- реализуемые цели и задачи,  

- планируемые результаты.  

Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс методов. 
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Средства реализации рабочей программы 

При реализации рабочей программы используются различные средства, пред-

ставленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

- естественные и искусственные; 

- реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и дру-

гое); 

- игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

- коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофиль-

мы и другое); 

- познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

т.ч. макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. аудиок-

ниги, иллюстративный материал); 

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

и конструирования); 

- музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

При реализации рабочей программы могут использоваться дистанционные об-

разовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные тех-

нологии, которые могут нанести вред здоровью детей.  

Применение электронного обучения, дистанционных образовательных техно-

логий, а также работа с электронными средствами обучения осуществляется в соот-

ветствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Вариативность форм, методов, средств реализации 

рабочей программы 

Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации рабо-

чей программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечи-

вает их вариативность. 
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2.3. ОСОБЕННОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РАЗНЫХ 

ВИДОВ И КУЛЬТУРНЫХ ПРАКТИК В ПРОЦЕССЕ РЕАЛИЗАЦИИ РАБО-

ЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Особенности организации образовательной деятельности 

Образовательная деятельность в процессе реализации рабочей программы 

включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации раз-

личных видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей.  

В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образо-

вательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совмест-

ной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребён-

ком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педа-

гог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования 

до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но вы-

ступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуали-

зируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжет-

но-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоя-

тельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и 

другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности).  

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятель-

ностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе получен-

ных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрас-

ту детей.  

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую иници-

ативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог 

использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения за-

дач воспитания, обучения и развития детей. 
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Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познаватель-

но-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Роль игры 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношени-

ях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят 

свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникатив-

ную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и 

другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития лич-

ности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, само-

обучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приво-

дит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становле-

ния его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в 

ДО. 

 

Образовательная деятельность в режимных моментах 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка.  

Образовательная деятельность в утренний отрезок дня 

Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и дру-

гие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова-

тельных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструи-

рование, лепка и другое); 
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- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие меро-

приятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Особенности проведения занятий 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 

Занятие рассматривается: 

- как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их;  

- как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких об-

разовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидак-

тическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в ви-

де образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, про-

блемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных обла-

стей, творческих и исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопере-

живания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при прове-

дении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов.  

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педа-

гогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Прогулки 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установле-

ние разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность во вторую половину дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ре-

монт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игру-

шек-самоделок для игр малышей); 
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- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкаль-

ные и литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и дру-

гие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекциониро-

вание и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразитель-

ного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современ-

ных художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным об-

ластям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный 

выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблем-

но-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы 

детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Организация культурных практик 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практи-

ки. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образова-

ния, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии 

со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состо-

ит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и твор-

чества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литерату-

ры. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творче-

ская инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (по-

знавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 



53 
 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопро-

сы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предме-

там, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и дру-

гое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Органи-

зация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
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2.4. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИА-

ТИВЫ 

 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоя-

тельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, 

петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка 

ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной са-

мостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО протекает в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, в т.ч.: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделяет внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощ-

ряет желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществляет деятельност-

ные пробы в соответствии со своими интересами, задает познавательные вопросы; 

2) организует ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе спо-

собов деятельности; 

3) расширяет и усложняет в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоя-

тельно, уделяет внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ре-

бёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряет проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создает условия для развития произвольности в деятельности, использует иг-

ры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готов-

ности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до резуль-

тата; 

6) поощряет и поддерживает желание детей получить результат деятельности, 

обращает внимание на важность стремления к качественному результату, подсказы-

вает ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно 

довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить каче-

ство своего результата; 

7) внимательно наблюдает за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывает детям помощь, но стремится к её дозированию. 
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Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то использует приемы 

наводящих вопросов, активизирует собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекает, советует вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживает у детей чувство гордости и радости от успешных самостоя-

тельных действий, подчеркивает рост возможностей и достижений каждого ребёнка, 

побуждает к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

Дети 5-6 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические усло-

вия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои 

знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регу-

лярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и 

волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребён-

ка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих реше-

ний возникших затруднений. 

Дети 6-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со сто-

роны взрослых. Поэтому педагог обращает внимание на те педагогические условия, 

которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творче-ство. Для это-

го педагог создает ситуации, активизирующие желание детей при-менять свои зна-

ния и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все бо-

лее сложные задачи, активизируя их усилия, разви-вая произвольные умения и во-

лю, постоянно поддерживает желание преодоле-вать трудности и поощряет ребёнка 

за стремление к таким действиям, нацелива-ет на поиск новых, творческих решений 

возникших затруднений. 

         Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, при-

емов, правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения реше-

ния задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и по-

ощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребён-

ку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводя-

щие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения по-

ставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты реше-

ния одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предпо-

ложения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творче-

ские решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве резуль-

тата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радо-

сти и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно под-

держивать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чув-
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ствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсаль-

ных умений организации своей деятельности и формировании у него основ целепо-

лагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её дости-

жения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 

Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. 

Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной де-

ятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самосто-

ятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходи-

мости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под-

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, по-

буждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть но-

вые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нужда-

ющиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таин-

ственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предпо-

ложения, испытывают радость открытия и познания. 
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2.5. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Воспитательная работа в группе осуществляется в соответствии с рабочей про-

граммой воспитания и календарным планом воспитательной работы МБДОУ№148 

 

Цель и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учё-

том его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных оте-

чественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ре-

бёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспи-

танию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитываю-

щих общностей. 

 

Направления воспитания 

Воспитательный процесс осуществляется по следующим направлениям: 

1. Патриотическое воспитание; 

2. Духовно-нравственное воспитание; 

3. Социальное воспитание; 

4. Познавательное воспитание; 

5. Физическое и оздоровительное воспитание; 

6. Трудовое воспитание; 

7. Эстетическое воспитание. 
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Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социо-

культурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внут-

реннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возмож-

ность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, проде-

монстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

- принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интере-

сов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасно-

сти и безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 
значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на осно-

ве приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при кото-

ром все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуаль-

ных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую си-

стему образования. 

 

Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в ви-

де целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу дошкольного 

возраста. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде педа-

гогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формаль-

ного сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения про-

граммы дошкольного образования. 
 

№ 

п/п 

Направления  

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотиче-

ское 

Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испы-

тывающий чувство привязанности к родному 
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дому, семье, близким людям 

2 Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий традици-

онные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочув-

ствию и заботе, к нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу.  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человече-

ские качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и ува-

жающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, уме-

ющий слушать и слышать собеседника, спо-

собный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испы-

тывающий потребность в самовыражении, в 

т.ч. творческом.  

Проявляющий активность, самостоятель-

ность, инициативу в познавательной, игро-

вой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 

5 Физическое и 

оздоровитель-

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружаю-

щих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремле-

ние к личной и командной победе, нрав-

ственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двига-

тельной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых ви-

дах спорта и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

 
Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО.  
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№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое  

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, оздоровительное 

 

1. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социаль-

но-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принад-

лежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представле-

ниях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально зна-

чимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряже-

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

2. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Позна-

вательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образова-

ния для человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достиже-

ниям родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России неза-

висимо от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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3. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Это предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе пра-

вила и нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке). 

4. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художе-

ственно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социо-

культурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответ-

ствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружа-

ющему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуаль-

ного и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потен-

циала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослы-

ми). 

5. Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физиче-

ское развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоро-

вье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоро-

вье и физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жиз-

ни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организ-

ма, к овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и во-

левых качеств. 

 

Содержание воспитательной работы  

по направлениям воспитания 

1. Патриотическое воспитание 

Ценности: Родина, природа. 

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных ка-

честв, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Задачи: 
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- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, куль-

турному наследию своего народа; 

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим со-

отечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесни-

кам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержание деятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самого понятия «патриотизм».  

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответ-

ственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Виды и формы деятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобще-

ние детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викто-

рин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности че-

ловека; 

2. Духовно-нравственное воспитание 

Цель духовно-нравственного воспитания - формирование способности к ду-

ховному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Содержание деятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков. 

Виды и формы деятельности: 
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- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобще-

ние детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викто-

рин, выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности че-

ловека; 

3. Социальное воспитание 

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, создания условий для 

реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа се-

мьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи лю-

дей в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), ми-

лосердия и заботы; 

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях; 

- формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление лич-

ностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержание деятельности 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многооб-

разие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в инте-

ресах семьи, группы.  

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к соци-

альному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного про-

цесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях.  

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о ми-

ре профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формы и виды деятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правила-

ми, традиционных народных игр и пр.; 

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.; 

- разработка и реализация проектов; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктив-

ных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 
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- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в детском коллекти-

ве; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания; 

4. Познавательное воспитание 

Ценность: знания. 

Цель познавательного направления воспитания: формирование ценности по-

знания. 

Задачи: 

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициати-

вы; 

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Cодержание деятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формиро-

вание целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Виды и формы деятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравне-

ния, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и 

просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, про-

ектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, вклю-

чающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

5. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.  

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать навыки здо-

рового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоро-

вье формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способ-

ностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельно-

сти. 

Направления деятельности воспитателя: 
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- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу 

жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков: 

- формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование у ребенка с представлений о ценности здоровья, красоте и чи-

стоте тела; 

- формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом; 

- включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Направления деятельности воспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чи-

стота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью чело-

века, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определен-

ной периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно 

они становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

6. Трудовое воспитание 

Ценность: труд. 

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.  

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание по-

ложительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и при-

родной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и тру-

да самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, вос-

питание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для реше-

ния трудовой задачи). 

Содержание деятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать уча-

стие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 

семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию 

его нравственной стороны. 

Формы и виды деятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в повсе-

дневной жизни; 
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- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация соб-

ственного трудолюбия и занятости; 

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить пользу лю-

дям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ре-

сурсов (в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей до-

школьного возраста; 

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями; 

- проведение конкурсов, выставок на тему труда; 

- подготовка и реализации проектов; 

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом воспитания де-

тей. 

7. Эстетическое воспитание 

Ценности: культура и красота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценност-

ного отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вку-

са, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее вли-

янии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произ-

ведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ре-

бенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя пре-

красным, создавать его. 

Содержание деятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отно-

шений является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом пове-

дения, с накоплением нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитатель-

ной работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами, интересами, удобствами; 
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- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в обще-

ственных местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отче-

ству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 

владеть голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;  

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Виды и формы деятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих де-

тей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 
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Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы в группе соответствует календарном 

плану воспитательной работы (указать наименование ДОО). 

 

 

Сентябрь 

Направления 

воспитания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Празднование 

Дня города Ба-

тайска 

 

 

22 сентября 

 

Родители, все 

воспитанники 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Празднование 

Дня образования 

Ростовской об-

ласти 

 

 

13 сентября 

 

 

Педагоги и 

воспитанники 

ДОУ 

 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

Мероприятие  

«День добрых 

дел» 

  

6 сентября 

 

Родители, все 

воспитанники 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

 

Мероприятие  

«День знаний» 

 

1 сентября 

 

Все 

воспитанники 

ДОУ 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

Флешмомоб 

«Мы выбираем 

спорт!» 

 

 

5 неделя 

 

Воспитанники 

старшей 

группы  

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

Инструктор по 

физической 

культуре Чижова 

Ольга Николаевна 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Трудовое  

 

Модуль 

«Я люблю тру-

диться» 

 

Сморт- конкурс  

«Наш участок 

самый чистый» 

 

5 неделя  

 

Воспитанники 

средней, 

старшей, 

подготовитель

ной групп 

 

Заместитель 

заведующего 

Кондрашова 

Светлана 

Анатольевна,  

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

воспитатели 

средней, старшей, 

подготовительной 

 

Аналитическая 

справка 
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групп 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

 

Посещение биб-

лиотеки им. 

Крупской при-

уроченное ко 

Дню воспитателя   

  

27 сентября   

 

Воспитанники 

подготовитель

ной группы 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна,  

воспитатель 

подготовительной 

группы  

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

Конкурс рисун-

ков «Прикоснись 

к природе серд-

цем» 

 

 

3 неделя  

 

 

Воспитанники 

всех групп  

 

 

Все воспитатели 

ДОУ  

 

Выставка в 

группах  

Октябрь  

Направления 

воспитания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

 «День казачей 

воинской славы» 

 

 

 14 октября   

 

 

Родители, 

все 

воспитанник

и 

 

 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

 

 

Выставка фото. 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

День символов 

Ростовской об-

ласти: герба, 

флага и гимна 

28 октября Воспитанник

и ДОУ 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

 

Проект 

«Мои лучшие 

друзья»» 

  

3 неделя 

 

Родители, 

все педагоги 

ДОУ, все 

воспитанник

и 

 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

педагоги ДОУ 

 

Методические 

рекомендации 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

Празднование  

«День отца в 

России» 

13 октября  Родители, 

все педагоги 

ДОУ, все 

воспитанник

и 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

педагоги ДОУ 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное  

 

Модуль 

«Жизнь пре-

красна, когда 

безопасна» 

 

 

Экскурсия в по-

жарную часть 

 

4 неделя 

 

Воспитанник

и старшей и 

подготовител

ьной группы  

 

Заместитель 

заведующего 

Кондрашова Светлана 

Анатольевна,  

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

 воспитатели ДОУ 

 Приказ, 

размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

  

Проект  

 

3 неделя 

 

Воспитанник

 

Воспитатель 
 

Методические 
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Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

«Финансовая 

грамотность» 

и 

подготовител

ьной группы, 

родители, 

воспитатель 

подготовител

ьной группы   

подготовительной 

группы  
рекомендации 

 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

Спортивные эс-

тафеты по воз-

расту.  

 

2 неделя 

 

Все 

воспитанник

и  

 

Инструктор по 

физической культуре 

Чижова Ольга 

Николаевна 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Трудовое  

 

Модуль 

«Я люблю тру-

диться» 

 

Выставка поде-

лок из овощей 

«Что нам пода-

рила осень»   

 

2 неделя  

 

Родители, 

все 

воспитанник

и 

 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

 

Выставка 

работ. 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

 

Праздник  

«Осень- раскра-

савица в гости к 

нам пришла» 

  

4 неделя  

 

Все 

воспитанник

и 

 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна,   

Музыкальный 

руководитель 

Булгакова Татьяна 

Владимировна, все 

педагоги ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

Международный 

день музыки 

1 октября  Все 

воспитанник

и 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна,   

Музыкальный 

руководитель 

Булгакова Татьяна 

Владимировна, все 

педагоги ДОУ 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

Мероприятие 

«Посвящение в 

эколята-

дошколята» 

 

 

1 неделя  

 

 

Воспитанник

и 

подготовител

ьной группы  

 

 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна,  

воспитатель 

подготовительной 

группы  

 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

День защиты 

животных  

4 октября  Все 

воспитанник

и 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Ноябрь 

Направлениявоспи

тания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 
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Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Мероприятие 

День народного 

единства. 

 

 

4 ноября 

 

Родители, все 

воспитанники 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

День Государ-

ственного герба 

Российской Фе-

дерации. 

 

30 ноября  

 

Воспитанники 

старшей и 

подготовитель

ной группы  

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

воспитатели 

старшей 

подготовительной 

группы 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

 

Проект  

"Прекрасных 

профессий на 

свете не счесть, 

и каждой про-

фессии слава и 

честь" 

  

13 – 17  

ноября 

 

Родители, 

учителя 

логопеды, 

воспитанники 

средней, 

старшей и 

подготовитель

ной группы 

 

Учителя-логопеды 

ДОУ 

 

Методические 

рекомендации 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

Празднование  

День матери в 

России.  

24 ноября  Родители, все 

воспитанники 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

Музыкальный 

руководитель 

Булгакова Татьяна 

Владимировна, все 

педагоги ДОУ 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное  

 

Модуль 

«Жизнь пре-

красна, когда 

безопасна» 

 

 

Викторина 

 «Знаете ли вы 

правила без-

опасности?» 

 

2 неделя 

 

Воспитанники 

средней, 

старшей и 

подготовитель

ной группы  

 

Воспитатели 

средней, старшей 

и 

подготовительной 

группы 

  

Информация 

 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

 

Посещение го-

родского музея.   

 

1 неделя 

 

Воспитанники 

подготовитель

ной группы, 

родители, 

воспитатель 

подготовитель

ной группы   

 

Заместитель 

заведующего 

Кондрашова 

Светлана 

Анатольевна,  

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

 воспитатели ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

 

Проект  

«Витаминки на 

грядке и на де-

реве» 

 

 

4 неделя 

 

Все 

воспитанники  

 

 

Все воспитатель 

ДОУ  

 

Методические 

рекомендации 

 

Трудовое  

 

Модуль 

«Я люблю тру-

 

Мероприятие 

 ко дню матери 

«Мамины по-

мощники» 

 

5 неделя  

 

Родители, все 

воспитанники 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

Музыкальный 

руководитель 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 
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диться» Булгакова Татьяна 

Владимировна, все 

педагоги ДОУ 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

День мира и со-

гласия  

2 ноября  Воспитанники 

подготовитель

ной группы 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

 

День Земли Вы-

ставка рисунков 

«Дети о голубой 

планете» 

  

2 неделя  

 

Все 

воспитанники 

 

Все воспитатель 

ДОУ 

 

Выставка 

работ. 

 

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

Конкурс стихо-

творений о при-

роде 

 

 

3 неделя  

 

 

Воспитанники 

средней, 

старшей и 

подготовитель

ной группы 

 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна,  

Воспитатели 

средней, старшей 

и 

подготовительной 

группы  

 
Сводные 

ведомости 

Декабрь 

Направлениявоспи

тания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Творческая ма-

стерская  

«Символы род-

ной страны» 

 

 

3 неделя 

 

Все 

воспитанник

и ДОУ 

 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

День Конститу-

ции Российской 

Федерации.  

12 декабря Воспитанник

и 

подготовител

ьной группы 

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

Международный 

день инвалидов  

«Акция белая 

ленточка» 

3 декабря  Воспитанник

и 

средней, 

старшей и 

подготовител

ьной группы 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна,  

Воспитатели 

средней, старшей и 

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

Фотовыставка 

«Профессии мо-

их родителей» 

  

1 неделя 

 

Родители, 

все 

воспитанник

и 

 

Все воспитатели ДОУ 
 

Выставка 

фотографий в 

группах   
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Социальное  

 

Модуль 

«Жизнь пре-

красна, когда 

безопасна» 

 

 

Детско-

родительские 

творческие рабо-

ты на тему «Без-

опасность»: 

 - ПДД,  

- противопожар-

ная безопас-

ность,  

 

 

4 неделя 

 

Родители, 

все 

воспитанник

и 

 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

  

Выставка работ 

 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

 

Проект  

«Чем измерить 

время» 

 

5 неделя 

 

Воспитанник

и  старшей и 

подготовител

ьной группы  

 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

группы 

 

Методические 

рекомендации 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

День волонтера в 

России. 

5 декабря. Воспитанник

и  старшей и 

подготовител

ьной группы 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

группы 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Трудовое  

 

Модуль 

«Я люблю тру-

диться» 

 

Консультация 

для родителей  

«Каким трудом 

можно зани-

маться с ребен-

ком дома» 

 

1 неделя  

 

Родители 

 

Все педагоги ДОУ 
 

Методические 

рекомендации 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

 

Дизайн-проект 

«Новогодняя 

сказка в группе» 

  

2 -4 неделя  

 

Все 

воспитанник

и  педагоги 

ДОУ 

 

Все педагоги  ДОУ 
 

Аналитическая 

справка 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

Международный 

день художника.  

8 декабря  Все 

воспитанник

и  ДОУ 

Все педагоги  ДОУ Выставка 

рисунков в 

группах   

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

Выставка поде-

лок «Живи ёлоч-

ка» (поделки 

ёлок из бросово-

го материала) 

 

 

4 неделя  

 

 

Родители, 

все 

воспитанник

и 

 

 

Старший воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна,  

Воспитатели 

средней, старшей и 

подготовительной 

группы  

 

 
Выставка 

поделок, 

размещение 

информации в 

социальных 

сетях 
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Январь 

Направления 

воспитания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Фотовыставка 

«Мой любимый 

зимний Батайск 

« 

 

 

3 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

ДОУ 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

 

Выставка 

фотографий в 

группах  

 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

 

Проект 

«Семейный 

праздник Новый 

год» 

  

2 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 

Методические 

рекомендации 

 

Социальное  

 

Модуль 

«Жизнь пре-

красна, когда 

безопасна» 

 

 

Акция  

«Пристегни ре-

бенка крепко» 

 

4 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, все 

воспитатели ДОУ 

  

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

 

Проект  

«Определение 

кислотности» 

(из опыта работы 

с Наурашей) 

 

5 неделя 

 

Воспитанники  

старшей  

группы  

 

Воспитатели 

старшей группы 

 

Методические 

рекомендации 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

День рождение 

Чехова Антона 

Павловича  

29 января  Воспитанники 

подготовитель

ной группы  

Воспитатели 

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

 

Квест  

«О, спорт, ты – 

мир» 

 

 

4 неделя 

 

Воспитанники  

старшей 

группы. 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре Чижова 

Ольга Николаевна 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

 

Мастер - класс 

«Зимнее вол-

шебство» 

  

2 неделя  

 

Все 

воспитанники  

педагоги ДОУ 

 

Все педагоги  ДОУ 
 

Предмет 

мастер-класса 
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«Я в мире пре-

красного» 

 

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

 

 

 

 

Выставка рисун-

ков 

«Снежная зима» 

 

 

4 неделя  

 

 

Все 

воспитанники 

 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 
Выставка 

рисунков, 

размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Февраль 

Направления 

воспитания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Мероприятие 

посвященное 

Дню Защитника 

Отечества 

23 февраля 

 

 

4 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

ДОУ 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

Музыкальный 

руководитель 

Булгакова Татьяна 

Владимировна, все 

воспитатели ДОУ 

 

Аналитические 

справки, 

размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

День разгрома 

советскими вой-

сками немецко – 

фашистских 

войск в сталин-

градской битве 

2 февраля Воспитанники 

подготовитель

ной группы  

Воспитатели 

подготовительной 

группы  

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

День освобож-

дения Батайска 

от немецко-

фашистских за-

хватчиков 

 

2 неделя 

Воспитанники 

старшей и 

подготовитель

ной групп 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

групп 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

 

Фотовыставка  

«Мы вместе с 

папой, дедуш-

кой» 

  

2-4 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 

Выставка 

фотографий. 

 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

 

Мероприятие 

 

«Книги-лучшие 

друзья» 

 

5 неделя 

 

Все 

воспитанники 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Познавательное 

 

День Российской 

науки 

8 февраля  Воспитанники  

старшей, 

Воспитатели 

старшей и 

подготовительной 

 

Размещение 
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Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

подготовитель

ной  группы. 

группы информации в 

социальных 

сетях 

 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

 

Богатырские 

соревнования 

«Сильнее всех!» 

 

 

 

3 неделя 

 

Воспитанники  

старшей, 

подготовитель

ной  группы. 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре Чижова 

Ольга Николаевна 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Трудовое  

 

Модуль 

«Я люблю тру-

диться» 

 

Проект 

«Я люблю тру-

диться» 

 

5 неделя 

февраля – 5 

неделя марта 

 

Все 

воспитанники, 

родители 

 

Все воспитатели 

ДОУ  

 

Методические 

рекомендации 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

 

Развлечение 

«Волшебное пу-

тешествие в 

страну хороших 

манер» 

  

1 неделя  

 

Воспитанники  

старшей 

группы 

 

Все воспитатели  

ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

Развлечение  

«Праздник геро-

ев Эколята-

дошколята» 

 

 

4 неделя  

  

 

Воспитанники 

подготовитель

ной группы 

 

 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна, 

воспитатель 

подготовительной 

группы 

 
 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Март 

Направлениявоспи

тания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Выставка стенга-

зет «Этот День 

Победы» 

 

 

5 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

ДОУ 

 

Все педагоги  ДОУ 
 

Методические 

рекомендации 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

День воссоеди-

нения Крыма с 

Россией  

Музыкально-

спортивное раз-

влечение 

«Крымская вес-

на» 

 

18 марта  Все 

воспитанники 

ДОУ  

 

Все воспитатели 

ДОУ 

инструктор по 

физической 

культуре Чижова 

Ольга Николаевна  

  

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное 

   

 

Фотовыставка  

«Мы вместе с 

мамой, бабуш-

  

1-3 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 

Выставка 

фотографий. 
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Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

кой» 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

 

Празднование 

 8 марта  

 2 неделя  Все 

воспитанники  

Все воспитатели 

ДОУ 

Музыкальный 

руководитель 

Булгакова Татьяна 

Владимировна 

  

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

Всемирный день 

театра.   

27 марта  Все 

воспитанники 

ДОУ 

Все воспитатели 

ДОУ 

Музыкальный 

руководитель 

Булгакова Татьяна 

Владимировна 

  

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

 

Праздник  

«Встречай Мас-

леницу!» 

 

2 неделя 

 

Все 

воспитанники 

ДОУ 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

Музыкальный 

руководитель 

Булгакова Татьяна 

Владимировна 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

День рождение 

Закруткина Ви-

талия Алексан-

дровича  

27 марта  Воспитанники 

подготовитель

ной группы  

Воспитатели 

подготовительной 

группы  

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

 

 

 

Развлечение  

«Мы любим 

спорт» 

 

 

4 неделя 

 

Воспитанники  

старшей, 

подготовитель

ной  группы. 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре Чижова 

Ольга Николаевна 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Трудовое  

 

Модуль 

«Я люблю тру-

диться» 

 

Проект 

«Я люблю тру-

диться» 

 

5 неделя 

февраля – 5 

неделя марта 

 

Все 

воспитанники, 

родители 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 

Методические 

рекомендации 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

Выставка рисун-

ков «Моя люби-

мая мама» 

  

2 неделя  

 

Все 

воспитанники  

педагоги ДОУ 

 

Все педагоги  ДОУ 
 

Выставка 

рисунков 
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Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

 

«Всемирный 

день поэзии» 

 

21 марта 

 

Воспитанники  

старшей, 

подготовитель

ной  группы 

 

Воспитатели  

старшей, 

подготовительной  

группы. 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

Акция  

«Дом для перна-

тых» 

 

 

3 неделя  

 

 

Все 

воспитанники 

 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 
Изготовление 

скворечников 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

День защиты от 

экологической 

опасности  

 

Проект «Бере-

жем планету 

вместе» 

22 марта  

 

 

 

22 марта – 26 

апреля 

Воспитанники 

средней, 

старшей, 

подготовитель

ной группы, 

родители 

воспитанников  

Педагоги ДОУ Методические 

рекомендации 

Апрель 

Направления 

воспитания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Праздник 

«День космонав-

тики» 

12 апреля 

 

 

3 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

ДОУ 

 

с 
 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

 

Творческая ма-

стерская  

«Мое генеалоги-

ческое дерево»  

  

 5 неделя 

 

Родители, 

воспитанники 

старшей, 

подготовитель

ной группы  

 

Воспитатели 

старшей, 

подготовительной 

группы 

 

Проект  

 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

 

Проект  

«Такая разная 

вода» 

 

5  неделя 

 

Все 

воспитанники  

 

Все педагоги  ДОУ 
 

Методические 

рекомендации 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

Национальный 

день донора в 

России. 

Познавательное 

мероприятие 

«Донор дарит 

жизнь» 

20 апреля Воспитанники  

подготовитель

ной группы 

Воспитанники  

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации 

 в социальных 

сетях 

  

 

 

 

 

Все 

 

 
 

Размещение 
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Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

Всемирный День 

Здоровья 

7 апреля 

(5 апреля) 

воспитанники Инструктор по 

физической 

культуре Чижова 

Ольга Николаевна 

информации 

 в социальных 

сетях 

 

Трудовое  

 

Модуль 

«Я люблю тру-

диться» 

 

Досуг 

«Подготовим к 

посадке огород» 

 

5 неделя 

 

Воспитанники  

подготовитель

ной группы 

 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

Конкурс рисун-

ков 

«Эколята-

Дошколята, за-

щитники приро-

ды» 

 

 

3 неделя  

 

 

Все 

воспитанники 

 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 
Рисунки 

Май 

Направления 

воспитания 

(Модуль) 

Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Участники 

Ответственный 
Форма 

обобщения 

 

 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

 

 

Праздник 

«День победы», 

 

 

9 мая  

2 неделя 

 

Родители, все 

воспитанники 

ДОУ 

 

Заместитель 

заведующего 

Кондрашова 

Светлана 

Анатольевна. 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Патриотическое 

 

Модуль «Я и моя 

Родина» 

 

Флешмоб  

«Свеча Памяти» 

2 неделя Родители, все 

воспитанники 

ДОУ 

Заместитель 

заведующего 

Кондрашова 

Светлана 

Анатольевна. 

Старший 

воспитатель 

Стаценко Валерия 

Михайловна 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Социальное 

   

Модуль 

«Я, моя семья 

и друзья» 

 

 

День дружбы 

«Дружбы – глав-

ное чудо» 

  

 3 неделя 

 

Все 

воспитанники 

ДОУ 

 

Все педагоги  ДОУ 
 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

 

День искусства 

 

4  неделя 

 

Все 

воспитанники  

 

Все педагоги  ДОУ 
 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Познавательное Праздник весны 

и труда  

1 мая   

Все 

 

Все педагоги  ДОУ 
 

Размещение 
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Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

воспитанники  информации в 

социальных 

сетях 

Познавательное 

 

Модуль 

«Хочу всё знать» 

 

День славянской 

письменности и 

культуре. 

Беседа с презен-

тацией 

 

24 мая 

Воспитанники  

подготовитель

ной группы 

 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Физическое и 

оздоровительное 

 

Модуль 

«Я и моё здоровье» 

 

 

 

Проект  

«Спортивная 

семья» 

 

 

5 неделя 

 

Все 

воспитанники 

 

 

Инструктор по 

физической 

культуре Чижова 

Ольга Николаевна 

 

Методические 

рекомендации 

 

Трудовое  

 

Модуль 

«Я люблю тру-

диться» 

 

Проект  

«Я люблю тру-

диться» 

 

5 неделя 

 

Воспитанники  

старшей  

группы 

 

Воспитатели 

старшей группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

Этико-

эстетическое 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

Международный 

день музеев. 

Посещение го-

родского музея.   

18 мая  Воспитанники  

подготовитель

ной группы 

 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Этико-

эстетическое 

 

Модуль 

«Я в мире пре-

красного» 

 

 

День рождение 

Шолохова Ми-

хаила Алексан-

дровича 

  

24 мая  

Воспитанники 

старшей,   

подготовитель

ной группы 

 

Воспитатели 

старшей,  

подготовительной 

группы 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 

 

Экологическое 

Модуль 

«Эколята-

дошколята» 

 

 

Выставка рисун-

ков «Прикоснись 

к природе серд-

цем» 

 

 

4  неделя  

 

 

Все 

воспитанники 

 

 

Все воспитатели 

ДОУ 

 

Размещение 

информации в 

социальных 

сетях 
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2.6. КОМПЛЕКСНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ПЯТИ ОБ-

РАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ. 

Комплексно-тематическое планирование (КТП) базируется на принципе инте-

грации образовательных областей. 

КТП направлено на достижение задач и освоение обучающимися содержания 

образования (обучения и воспитания) по всем пяти образовательным областям: 

- «Социально-коммуникативное развитие»,  

- «Познавательное развитие»,  

- «Речевое развитие», 

- «Художественно-эстетическое развитие», 

- «Физическое развитие». 

КТП направлено на достижение планируемых результатов (целевых ориенти-

ров) на уровне, не ниже предусмотренного федеральной образовательной програм-

мой дошкольного образования. 

При разработке КТП использованы следующие учебно-методические материалы 

(пособия): 

 

МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ВОСПИТАТЕЛЬНО – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА. 

Совместная деятельность взрослого и де-

тей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьей, социаль-

ными партнерами Непрерывная непо-

средственно обра-

зовательная дея-

тельность 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных момен-

тов 

Организация разных 

видов деятельности: 

- игровая; 

- коммуникативная; 

- трудовая; 

- познавательно - 

исследовательская; 

- продуктивная; 

- музыкально – ху-

дожественная; 

- чтение художе-

ственной литерату-

ры; 

- двигательная. 

Организация утрен-

него приема детей, 

сна, питания и про-

гулки. 

Создание условий 

для самостоятельной 

детской деятельно-

сти. 

Организация раз-

личных форм со-

трудничества. 

Примечание: см. календарно-перспективное планирование. 

 

МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМЫЙ ОБЪЕМ ДНЕВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НОЙ НАГРУЗКИ.  
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Возраст детей Продолжительность непре-

рывной непосредственно – 

образовательной деятельно-

сти в день 

Максимально допустимый объ-

ем нагрузки в первой половине 

дня 

5-6 лет Не более 25 минут Не более 45 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 5-6 ЛЕТ (Старшая)      ТЕМАТИЧЕ-

СКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ. 

Неделя 

 

Тема недели 

Первое полугодие 

Сентябрь 
1 Мониторинг  

2 Мониторинг 

3 Мониторинг 

4 Мониторинг 

Октябрь 
1 Осень.  

2 Огород. Овощи. 

3 Сад. Фрукты. 

4 Лес. Грибы. 

5 Лесные ягоды. 

Ноябрь 
1 Одежда. 

2 Обувь. 

3 Игрушки. 

4 Посуда. 

Декабрь 
1 Зима. 

2 Зимующие птицы. 

3 Домашние животные зимой. 

4 Дикие животные зимой. 

5 Новый год. 

Второе полугодие 

 

Январь 
2 Мебель. 

3 Транспорт. 
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4 Профессии на  транспорте. 

Февраль 
1 Детский сад. Профессии. 

2 Профессии. Швея. 

3 Профессии на стройке. 

4 Наша армия. 

Март 
1 Весна 

2 Мамин праздник.  

3 Комнатные растения. 

4 Аквариумные и пресноводные рыбы. 

5 Наш город. 

Апрель 
1 Весенние сельско-хозяйственные работы. 

2 Космос. 

3 Хлеб. 

4 Почта. 

Май 
1 День Победы 

2 Правила дорожного движения. 

3 Насекомые и пауки. 

4 Лето.  

5 Полевые цветы. Мониторинг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



84 
 

               2.6.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО- КОММУНИ-

КАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ». 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей,  ав-

тор учитель-логопед высшей категории Н.В. Нищева, Санкт-Петербург, «Детство-

пресс», 2019 г. стр.85-87. 

 

Планирование игровой деятельности. 

Месяц Подвижные игры Дидактические игры Сюжетно-ролевые игры 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

«Ловишки». 

Цель: развитие бега, 

ловкости. 

«Бездомный заяц». 
Цель: развитие бега, 

умения прыгать на 

двух ногах. 

«Море волнуется». 

Цель:  развитие коор-

динации движений, 

воображения. 

«Ловишки, бери лен-

ту».  
Цель:  развитие бега, 

ловкости. 

«Классики». 

Цель: учить детей пры-

гать по клеточкам, че-

редуя ноги (на двух, на 

одной). 

«Идем по ветру». 

Цель: поднять глаза к 

небу, опустить взгляд на 

землю, закрыть глаза, 

подставить лицо ветру, 

отвернуться от него». 

«Светофор». 

Цель: ознакомить детей 

с правилами перехода 

(переезда) перекрестка, 

регулируемого светофо-

ром. 

«Угадай, какой знак?» 

Цели: учить детей раз-

личать дорожные знаки, 

закреплять знания детей 

о правилах дорожного 

движения; воспитывать 

умение самостоятельно 

пользоваться получен-

ными знаниями в повсе-

дневной жизни. 

«Школьные принад-

лежности», «Собери 

портфель».  

Цель: учить находить 

необходимые для шко-

лы предметы, вещи. 

Правильно их отбирать 

и складывать в порт-

фель. 

«Назови осенние меся-

цы».  
Цель: учить правильно и 

последовательно назы-

вать месяцы. 

«Транспорт». 

Цель: активизация речи 

детей за счет слов: води-

тель, водит машину, пра-

вила дорожного движе-

ния, метро, обществен-

ный, грузовой, специаль-

ный, трасса, светофор, 

переход, дорожные зна-

ки, инспектор, ГИБДД, 

«островок безопасности», 

пассажиры, маршрут. 

«Магазин». 

Цель: учить в игре под-

ражать действиям взрос-

лых, использовать при-

обретенные покупки  по 

назначению. 

«Магазин канцтова-

ров». 

Цель: учить доброжела-

тельно, здороваться, при-

ходя в магазин, беседо-

вать и объяснять о том, 

что бы хотели купить, 

играть с друг с другом, 

быть доброжелательны-

ми. 

 «Строители». 

Цель: учить детей само-

стоятельно распределять 

роли и учить держаться в 

игре соответственно при-

нятой роли. Формировать 

представление детей о 

профессии - строитель. 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

«У кого мяч». 

Цель: передача мяча за 

спиной, развитие 

мышц кисти рук и 

пальцев. 

«Бездомный заяц». 
Цель: развитие бега, 

умения прыгать на 

двух ногах. 

«Караси и щука». 
Цель:  развивать бег, 

ловкость. 

«Хитрая лиса». 

Цель: развивать бег, 

ловкость. Смелость, 

хитрость. 

«Палочка — выруча-

лочка». 
Цель: развитие бега, 

умения прыгать на 

двух ногах. 

Экологическая игра:  

«Домашние и дикие 

животные».  

Цель: учить детей раз-

личать и называть отли-

чия животных. 

«Назови осенние меся-

цы».  
Цель: учить детей по 

приметам называть 

осенние месяцы. 

«Угадай здание по 

описанию».   
Цель: учить понимать и 

называть отличительные 

признаки разных зда-

ний. 

«По дороге». 

Цели: закрепить знания 

о различных видах 

транспорта; тренировать 

внимание, память. 

«Найди 5 отличий». 

Цель: учить детей отли-

чать деревенский дом от 

городского. 

«Узнай дерево» 

Цель: учить детей узна-

вать деревья по листьям 

и плодам. 

«Детский сад». 

Цель: учить доброжела-

тельно здороваться, при-

ходя в детский сад играть 

с детьми, делиться иг-

рушками. 

«Путешествие по райо-

ну». 

Цель: учить детей рас-

пределять роли между 

собой: водитель, пасса-

жиры; закреплять прави-

ла дорожного движения, 

знания о светофоре, пе-

реходе, дорожных знаках. 

«Почта».  

Цель: учить детей само-

стоятельно распределять 

роли и учить держаться в 

игре соответственно при-

нятой роли.  

Н
о
я

б
р

ь
 

«Дружные пары».  

Цель: учить при ходь-

бе, соблюдать непри-

нужденность движе-

ний и хорошую осанку. 

«Горелки». 

Цель: закреплять уме-

ние двигаться по сиг-

налу воспитателя, со-

блюдать правила игры. 

«Часовой». 

Цель: учить ходить 

четко, ритмично, с хо-

рошей осанкой и коор-

динацией движений. 

«Когда это бывает?» 

Цель: закрепить знания 

детей о признаках осе-

ни. 

«Что за птица?» 

Цель: учить детей опи-

сывать птиц по харак-

терным признакам. 

«Назови три предме-

та». 

Цель: упражнять детей в 

классификации предме-

тов. 

«Символы России». 

Цель: закрепить знания 

детей о символах Рос-

сии: герб, флаг. 

 

«Пожарные». 

Цель: учить детей опре-

делять сюжет игры и рас-

пределять роли. 

«Библиотека» 

Цель: познакомить детей 

с профессией библиоте-

карь. 

«Ветеринар» 

Цель: учить детей пере-

носить знания в игру. 

«Лётчики». 

Цель: учить распределять 

роли. 
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 «Не оставайся на по-

лу», «Встречные пе-

ребежки».  

Цель: продолжать 

учить бегать и пры-

гать, не наталкиваясь 

на товарища. 

«Ловишки с мячом». 

Цель: передавать мяч, 

точно согласовывая 

движения с ритмом 

произносимых слов. 

«Гуси-лебеди», «Кто 

лучше прыгнет?». 
Цели: продолжать 

учить соотносить соб-

ственные действия с 

действиями участни-

ков игры; закреплять 

умение прыгать. 

«Узнай по фрагменту». 

Цель: учить детей по 

фрагментам узнавать 

достопримечательности 

своего города.   

«Птицы, звери, рыбы». 

Цель: закрепить умение 

классифицировать и 

называть животных. 

«Что изменилось?» 

Цель: учить детей нахо-

дить различия. 

«Загадай, мы отгада-

ем». 

Цель: учить детей опи-

сывать предметы и 

находить их по описа-

нию. 

 

«Как вести себя в горо-

де». 

Цель: закрепить знания 

детей о правилах дорож-

ного движения. 

«Салон Красоты». 

Цель: Учить разыгрывать 

знакомый сюжет, веде-

нию диалога. 

«Почта». 

Цель: учить детей рас-

пределять роли, подби-

рать атрибуты для игры. 

«Семья». 

Цель: способствовать 

объединению игровых 

сюжетов (игры «Шофё-

ры», «Магазин»). 
 

 

Я
н

в
а

р
ь

 

«Кому флажок?» 

Цель: упражнять в 

прыжках с продвиже-

нием вперед, воспиты-

вать ловкость, целе-

устремленность. 

«Лиса в курятнике», 

«Самолеты». 

Цель: упражнять в бе-

ге, умении действовать 

по сигналу воспитате-

ля, спрыгивать со ска-

мейки. 

«Два мороза». 

Цель: упражнять детей 

в беге с увертыванием, 

учить согласовывать 

движения со словами. 

«Мы веселые ребя-

та». 

Цель: упражнять детей 

в ловкости, прыжках. 

«Необыкновенное пу-

тешествие по време-

нам года». 

Цель: закрепить пред-

ставления о каждом 

времени года. 

«Где чей дом». 

Цель: закрепить знания 

детей о жилище диких 

животных. 

«Путешествие по До-

ну». 

Цель: познакомить де-

тей с понятиями: дельта, 

исток, рукав. 

 

«Детский сад». 

Цель: учить объединяться 

в группы, считаться с 

мнением товарищей. 

«Больница». 

Цель: обогащать игровой 

замысел игры, воспиты-

вать культуру общения 

друг с другом. 

«Шофёры». 

Цель: учить обыгрывать 

различные ситуации, 

принимая на себя раз-

личные роли. 

«Магазин». 

Цель: развивать интерес к 

игре путем вовлечения 

детей в игровые дей-

ствия. 
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 «Сбей мяч», «Проне-

си мяч, не задев кег-

лю». 
Цель: учить метанию 

мяча в беге, выполнять 

задания по команде. 

«Попади в коробку». 

Цель; тренировать 

меткость бросков. 

«Дорожка препят-

ствий», «Охотники и 

зайцы». 
Цели: учить согласо-

вывать движения друг 

с другом; развивать 

глазомер. 

«Два мороза». 
Цель: упражнять детей 

в беге с увертыванием, 

учить согласовывать 

движения со словами. 

«Путаница». 

Цель: учить детей ана-

лизировать и группиро-

вать (достопримеча-

тельности Ростова-на-

Дону). 

«Птичья столовая». 

Цель: дать знания о том, 

чем питаются птицы 

зимой. 

«Какой звук?». 

Цель: учить различать 

гласные и согласные 

звуки, фиксировать их 

фишками. 

«Животные Арктики» 

Цель: познакомить де-

тей с животным миром 

Арктики и Антарктики. 

 

«Библиотека». 

Цель: формировать уме-

ние использовать пред-

меты-заместители. 

«Пограничник» 

Цель: Учить детей при-

думывать сюжет для иг-

ры, самостоятельно рас-

пределять роли. 

«Разведчики». 

Цель: Подводить детей к 

самостоятельному созда-

нию игровых замыслов. 

«Моряки: подготовка к 

плаванию». 
Цель: учить детей гото-

вить атрибуты для игры. 

 

М
а

р
т

 

 «Ворона и воробей». 

Цель: продолжать 

учить детей действо-

вать по сигналу, ори-

ентироваться в про-

странстве. 

«Лови — бросай». 

Цель:  учить ловить 

мяч, не прижимая его к 

груди; бросать точно 

воспитателю двумя ру-

ками в соответствии с 

ритмом произносимых 

слов. 

«Волк во рву», «Го-

релки». 

Цели: учить по сигналу 

перепрыгивать через 

ров и обратно, парами 

по сигналу быстро бе-

жать вперед;    разви-

вать ловкость, быстро-

ту, внимательность. 

«Природа и человек». 

Цель: систематизиро-

вать знания детей о том, 

что сделано человеком, 

а что природой. 

«Подскажи словечко». 

Цель: учить детей под-

бирать рифму, подби-

рать слова по смыслу. 

«Что правильно?» 

Цель: учить детей соот-

носить название досто-

примечательности горо-

да с картинкой. 

«Кто построил этот 

дом». 

Цель: систематизиро-

вать знания детей о жи-

лище зверей и птиц. 

 

«Семья». 

Цель: учить детей услож-

нять сюжет игры за счет 

увеличения участников. 

«Строители». 

Цель: учить передавать в 

игре впечатления, полу-

ченные на прогулке и в 

беседах. 

«Повар-кулинар». 

Цель: расширить знания 

и представления детей о 

профессии повара. 

«В гостях у парикмахе-

ра». 

Цель: уточнить сведения 

детей о работе парикма-

хера. 
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«Перелет птиц». 
Цель: учить детей вы-

полнять команды, сле-

довать правилам игры.  

«Заинька, выйди в 

сад».   
Цель: учить соблюдать 

правила игры. 

«На поляне». 

Цель: развивать уме-

ние быстро бегать, 

прыгать, увертываться 

от ловишки. 

«Сбей кеглю». 
Цель: развивать коор-

динацию движений, 

умение предать  силу 

броску. 

«Бездомный заяц», 

«Караси и щука». 
Цель: упражнять в бе-

ге, умении действовать 

по сигналу. 

«Цепочка слов». 

Цель: учить детей под-

бирать слова (существи-

тельные и прилагатель-

ные). 

«Что лишнее?» 

Цель: учить объединять 

предметы в группы по 

заданному признаку. 

«Сложи картинку» 

Цель: учить детей скла-

дывать картинку с ви-

дами Батайска. 

«Закончи предложе-

ние». 

Цель: учить подбирать 

существительные по 

смыслу. 

 

«Моряки». 

Цель: учить детей дого-

вариваться о сюжете иг-

ры. 

«Почта». 

Цель: учить распределять 

роли, правилам вести 

диалог. 

«Сварим обед». 

Цель: способствовать 

обогащению игры новы-

ми решениями. 

«Космонавты». 

Цель: учить использовать 

в игре полученные зна-

ния, использовать атри-

буты. 

 

М
а

й
 

«Кати в цель», 

«Догони мяч». 

Цель: развивать глазо-

мер и точность. 

«Не сбивай и пой-

май», «Дальше и вы-

ше». 

Цель: продолжать 

учить преодолевать 

полосу препятствий, 

дрыгать легко, без-

звучно. 

«Спящая лиса». 

Цель: упражнять в бе-

ге, подбрасывании и 

ловле мяча. 

«Пронеси, не урони». 

Цель: учить перелеза-

нию «перекатом» через 

препятствие. 

«Кому что надо для 

работы?» 

Цель: упражнять детей в 

подборе орудий труда 

для людей разных про-

фессий. 

«Какое время года?» 

Цель: закрепить знания 

детей о приметах весны. 

«Узнай по описанию». 

Цель: учить детей со-

ставлять описательный 

рассказ. 

«Что общего?» 

Цель: упражнять детей в 

классификации предме-

тов по определённому 

признаку. 

 

«Пожарные». 

Цель: учить детей ис-

пользовать в игре свои 

знания по теме. 

«Семья». 

Цель: способствовать 

включению детей в си-

стему социальных отно-

шений. 

«Строители». 

Цель: учить детей в игре 

использовать постройки 

из разного конструктора. 

«Путешествие в зоо-

парк». 

Цель: закреплять умение 

детей различать и назы-

вать диких животных  из 

разных климатических 

зон и их детёнышей. 
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Планирование деятельности по формированию культуры безопасности   

Месяц Неделя Тема Задачи 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I Мониторинг 

II Мониторинг 

III Зачем нужны дорожные 

знаки. 

Закрепить знания детей о правилах 

поведения на улице; вспомнить из-

вестные дорожные знаки, познако-

мить с новыми знаками. 

IV Огонь – друг или враг? Знакомить детей с правилами пожар-

ной безопасности, учить осторожному 

обращению с огнем. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

I Съедобные и несъедоб-

ные грибы. 

Знакомить детей с разновидностью 

грибов, учить отличать ядовитые от 

съедобных. 

II Скорая помощь. Познакомить детей с номером Теле-

фона «03». Научить вызывать скорую 

медицинскую помощь. Формировать 

представление о профессии врача 

скорой помощи, воспитывать уваже-

ние к их труду. 

III Правила поведения в 

транспорте. 

Познакомить детей с правилами этич-

ного и безопасного поведения в го-

родском транспорте. 

IV Опасные предметы во-

круг нас. 

Познакомить детей с  опасными 

предметами; 

Объяснить технику безопасности при 

их использовании. 

V Лекарственные и ядови-

тые растения. 

Познакомить детей с лекарственными 

и ядовитыми растениями, дать знания 

о простейших способах использова-

ния некоторых из них. Учить детей 

узнавать ядовитые растения, дать зна-

ния о том, что ядами этих растений 

можно отравиться. 

Н
о
я

б
р

ь
 

I Личная гигиена. Дать понятие о значении гигиениче-

ских процедур, о предметах, необхо-

димых для поддержания чистоты тела. 

II Опасные участки на пе-

шеходной части улицы. 

Познакомить детей с опасными ситу-

ациями, которые могут возникнуть на 

отдельных участках пешеходной ча-

сти улицы, и соответствующими ме-

рами предосторожности, различными 

способами ограждения опасных зон 

тротуара. 

III Домашние помощники 

человека. 

Познакомить детей с бытовой техни-

кой. Рассказать о пользе и вреде бы-

товых приборов. 

IV Контакты с незнакомы-

ми животными. 

Закреплять знания детей с правилами 

безопасного поведения с животными, 

воспитание уважительного отношения 

к животным. 
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I Тело человека. Уточнить знания детей, из каких ча-

стей состоит тело человека, рассказать 

о роли органов чувств. 

II Если ты потерялся на 

улице. 

Учить правильно вести себя, если по-

терялся на улице и к кому обратиться 

за помощью в данной ситуации. 

Научиться разговаривать по телефону, 

ознакомиться с номером телефона 

«Милиции» - 02.. 

III Опасные огни. Знакомить детей с техникой безопас-

ности использования новогодних гир-

лянд, хлопушек, бенгальских огней. 

IV В доме зажгли бенгаль-

ские огни. 

Закрепить представления об опасных 

ситуациях в быту, о правильных дей-

ствиях в конкретных ситуациях. 

Я
н

в
а

р
ь

 

II О несовпадении прият-

ной внешности и добрых 

намерений. 

Дать детям знания о том, что нельзя 

вступать в разговоры с незнакомцами, 

идти с ними; и , что бы они не предла-

гали, отвечать: «нет» и сразу уходить 

туда, где много людей, при необходи-

мости кричать и звать на помощь. 

III Правила безопасного 

перехода через дорогу, 

правила поведения на 

улице. 

Уточнить представление детей о пра-

вилах поведения на улицах города, 

закрепить знания о правилах дорож-

ного движения, о сигналах светофора 

и значении сигнала. 

IV Как вести себя дома. Уточнить представление детей о пра-

вилах  безопасного поведения дома, 

Предложить запомнить предметы, 

опасные для жизни, здоровья и сде-

лать выводы о последствиях неосто-

рожного обращения с такими предме-

тами. 

V Чем полезен снег для 

человека. 

Знакомство с оздоровительными 

свойствами снега. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I Службы спасения. Знакомство со службами спасения. 

II Моя дорожная Грамота. Закрепление знаний об информацион-

но-указательных, запрещающих до-

рожных знаках. 

III Правила оказания пер-

вой помощи – при уши-

бах, порезах. 

Закреплять умение оказывать себе и 

другому первую помощь при порезах, 

ожогах, ушибах. Научиться разгова-

ривать по телефону, ознакомиться с 

номером телефона «Скорой помощи» 

- 03. 

IV На тонком льду. Учить детей анализировать ситуации, 

выявлять источник потенциальной 

опасности. 

М
а
р

т
 I Опасность контактов с 

незнакомыми взрослы-

ми. 

рассмотреть и обсудить типичные 

опасные ситуации возможных контак-

тов с незнакомыми людьми на улице. 

Научиться разговаривать по телефону, 
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ознакомиться с номером телефона 

«Милиции» - 02. 

II Мои защитники: кожа, 

ногти, волосы. 

Формирование представления о том, 

что кожа, ногти и волосы являются 

защитниками организма человека, о 

пользе употребления в пище рыбы. 

III Правила дорожные со-

всем – совсем не слож-

ные. 

Закрепление материала. Воспитывать 

у детей уважительное отношение к 

правилам дорожного движения и же-

лание следовать им; повторить прави-

ла безопасного поведения на улице. 

IV Что может быть горя-

чим. 

Уточнить представление детей о пра-

вилах  безопасного поведения дома, 

закреплять представления о том, что 

можно обжечься при небрежном 

пользовании горячей водой, паром, о 

кастрюлю, о плиту . 

А
п

р
ел

ь
 

I Безопасность на 

льду  весной. 

Рассказать детям о том, как надо вести 

себя у водоемов весной, познакомить 

со способами и средствами спасения 

утопающих, а также с правилами без-

опасного поведения на льду. 

II Дороже алмаза своих два 

глаза. 

Учить детей соблюдать культурно-

гигиенические правила, воспитывать 

бережное отношение к своему здоро-

вью, к здоровью окружающих людей. 

Познакомить с профессией 

«Врач – офтальмолог»   

III Проведу маму по опас-

ному перекрёстку. 

Формирование представлений о том, 

как переходить улицу на перекрёстке, 

где нет указателей. 

IV Чтобы не было беды. уточнить представление детей о пра-

вилах  пожарной безопасности  дома и 

в детском саду, 

Научиться разговаривать по телефону, 

ознакомиться с номером телефона 

«Пожарной части» - 01. 

 

V Будем беречь и охранять 

природу. 

Воспитывать у детей природоохран-

ное поведение; развивать представле-

ния о том, какие действия вредят при-

роде, портят её, а какие способствуют 

её восстановлению. 

 

М
а

й
 

I Зачем мы дышим: орга-

ны дыхания. 

Знакомство детей с дыхательной си-

стемой, показать правильное дыхание 

II Лекарства – не игрушка! Формирование представления о том, 

как надо принимать лекарства, какие 

могут быть последствия при передо-

зировке. 

III Безопасность при отды-

хе на природе. 

Познакомить детей с правилами без-

опасного поведения на природе; рас-
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сказать о влиянии на человека погод-

ных условии» одежда по погоде, а 

также вспомнить какие грибы можно 

и нельзя  собирать в лесу 

IV Мониторинг 
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Планирование трудовой деятельности. 

1 неделя – хозяйственно-бытовой труд 

2 неделя – труд в природе 

3 неделя – коллективный труд 

4 неделя – ознакомление с трудом взрослых 

Месяц Содержание труда Цель 

Сентябрь 

 

 

Складывание кроватных покры-

вал. 

 

Полив комнатных 

растений. 

 

 

Мытье строительного материала. 

 

 

 

Наблюдение за работой завхоза, 

показ хранения продуктов. 

Закреплять умение правильно скла-

дывать покрывало; воспитывать ак-

куратность. 

Закрепить правила полива растений, 

требующих особого режима полива; 

воспитывать желание правильно 

ухаживать за растениями. 

Учить участвовать в организованном 

труде большого количества сверст-

ников; формировать привычку к чи-

стоте и порядку. 

Формировать обобщенные представ-

ления о труде взрослых; воспитывать 

уважение к труду взрослых. 

 

Октябрь 

 

Уборка кровати. 

 

 

 

 

 

Мытье комнатных растений. 

 

 

 

Мытье стульчиков. 

 

 

 

Наблюдение за работой медсест-

ры. 

Обращать внимание на нерасплав-

ленную простынь, сбившееся одеяло 

в пододеяльнике; учить поправлять 

постельное белье после сна; воспи-

тывать привычку к порядку, аккурат-

ность. 

Совершенствовать навыки ухода за 

растениями различных видов; воспи-

тывать бережное отношение к при-

роде. 

Учить соотносить свою деятельность 

с трудом других; совершенствовать 

трудовые навыки; воспитывать от-

ветственное отношение к труду. 

Уточнить имеющиеся знания о дан-

ной профессии; воспитывать 

положительное отношение к ней. 

Ноябрь 
 

Покрыть кровати покрывалом. 

 

 

 

 

Замена воды в аквариуме. 

 

 

 

Мытье игрушек. 

Учить накрывать постель покрыва-

лом; обратить внимание на 

красивый вид такой кровати; воспи-

тывать нетерпимое отношение к 

небрежности. 

Закрепить знания  об условиях, необ-

ходимых для жизни рыбок; 

воспитывать любовь к природе, же-

лание заботиться о ней. 

Формировать культуру труда; учить 
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Знакомство с профессией «хле-

бороб» 

работать рационально, результатив-

но, в общем темпе; воспитывать тру-

долюбие, старательность. 

Повышать уровень знаний о труде 

людей, живущих в сельской 

местности; воспитывать уважение к 

труженикам села за их благородный 

труд. 

Декабрь 
 

Привести в порядок кукол. 

 

 

Посадка лука в ящик. 

 

 

 

 

Изготовление украшений к 

празднику. 

 

 

Знакомство с профессией «жи-

вотновод». 

Закреплять навыки ухода за игруш-

ками; воспитывать бережное отно-

шение к ним. 

Учить подготавливать ящики  для 

посадки; развивать любознатель-

ность; воспитывать стремление тру-

диться самостоятельно. 

Совершенствовать навыки ручного 

труда в работе с бумагой; воспиты-

вать бережное отношение к результа-

там своего труда. 

Формировать обобщенные представ-

ления о социальной  значимости тру-

да людей; расширять знания о труде 

людей в сельской местности; воспи-

тывать уважение к труду взрослых. 

Январь 
 

Привести в порядок кукольную 

одежду. 

 

 

 
 

Навести порядок в шкафу с ин-

вентарем по уходу за уголком 

природы. 
 

Разобрать новогодние украшения 

в группе. 
  

Закреплять умения стирать( сортиро-

вать белье на светлое и темное, зама-

чивать и т.д.); знать правила стирки; 

учить пришивать 

пуговицы; воспитывать привычку к 

чистоте, аккуратность. 

Формировать умение трудиться ин-

дивидуально, проявляя самостоя-

тельность, планировать работу; вос-

питывать аккуратность. 

 Продолжать учить действовать в ор-

ганизованном труде большого коли-

чества сверстников; уметь соотно-

сить свою деятельность с трудом 

других; воспитывать ответственное 

отношение к труду.  

Февраль 
 

Складывание одежды в шкафу. 

 

 

 

 
 

Посев семян укропа и петрушки. 

 

 
 

Мытье игрушек. 

 

 
 

Беседа о том, кем работают ро-

дители. 

Закреплять умение замечать непоря-

док, устранять его; продолжать учить 

использовать отделения шкафчика по 

назначению; 

воспитывать бережное отношение к 

вещам, привычку к порядку. 

Учить подготавливать бороздки для 

посева семян; воспитывать 

желание помогать взрослым, разви-

вать трудолюбие. 

Продолжать учить соотносить свою 

деятельность с трудом других; фор-

мировать культуру труда; прививать 

любовь к труду 

Расширять кругозор; воспитывать 

уважение к различным профессиям, 
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гордость за родителей 

Март 
 

Отбор игрушек, под лежащих 

ремонту. 

 
 

Пересадка комнатных растений. 

 

 
 

Мытье шкафчиков в раздеваль-

ной комнате. 

 

 
 

Дидактическая игра «Кому что 

нужно для работы». 

Развивать внимательность, умение 

замечать испорченные игрушки; вос-

питывать бережное отношение к иг-

рушкам. 

Совершенствовать навыки ухода за 

растениями различных видов; фор-

мировать умение работать аккуратно, 

старательно. 

Совершенствовать трудовые навыки; 

закреплять умение правильно поль-

зоваться оборудованием, инвентарем; 

воспитывать ответственное отноше-

ние к труду. Уточнить знания о раз-

личных профессиях. 

  

Апрель 
 

Помощь малышам в одевании 

после сна. 
 

Посадка фасоли в ящики. 

 

 
 

Генеральная уборка игровых 

уголков. 

 

 
 

Подбор иллюстраций о труде 

взрослых. 

Учить общаться с маленькими деть-

ми; прививать любовь к малышам, 

желание их опекать. 

Продолжать учить подготавливать 

бороздки для посадки; упражнять в 

умении сажать самостоятельно; вос-

питывать любознательность. 

Учить работать рационально, резуль-

тативно, в общем темпе; 

формировать умение давать оценку 

труда своей бригады и коллектива в 

целом. 

Закреплять знания детей о различных 

профессиях; расширять кругозор; 

воспитывать положительное отноше-

ние к труду. 

  

Май 
 

Ремонт книг. 

 
 

Генеральная уборка в уголке 

природы. 

 
 

Уборка в умывальной комнате. 
 

Оформление альбома «Кем 

быть». 

Совершенствовать навыки ручного 

труда; воспитывать бережное отно-

шение к книгам. 

Совершенствовать навыки ухода за 

обитателями природного уголка; 

воспитывать любовь и бережное от-

ношение к природе 

Продолжать формировать культуру 

труда; воспитывать аккуратность. 

Обобщить знания о различных спе-

циальностях; поддерживать 

стремление подражать взрослым в 

процессе игровой деятельности. 
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    Планирование деятельности по формированию гендерной, семейной принад-

лежности. 

Месяц Тема Цель 

Сентябрь Умения ориентироваться в 

помещении детского сада, 

знание адреса детского са-

да. 

 

Формировать эмоционально-положительное 

отношение к выполнению будущей соци-

альной роли 

Октябрь Я и моя семья. 

 

Закрепление знаний о имени, отчестве роди-

телей, их работе, домашних обязанностях, 

помощи взрослым. 

Ноябрь Поведение мальчиков и 

девочек. Учить детей куль-

туре поведения в отноше-

ниях мальчиков и девочек. 

Развивать представления о других людях на 

основе сопоставления себя с ними, выделе-

ния сходств и различий. Воспитывать дру-

жеские взаимоотношения  

Декабрь «Я и моя семья» Создавать условия для реализации знаний об 

эталонах «мужского» и «женского» поведе-

ния в игровых и реальных взаимоотношени-

ях со сверстниками. Сформировать пред-

ставления о роли и занятости мужчины и 

женщины в семье 

Январь «Кто я?» Формировать представления о «женских» и 

«мужских» видах деятельности, внешних и 

внутренних аспектах мужественности и 

женственности 

Февраль Кто служит в армии.  

 

Формировать  у детей представление о том, 

что мальчики –будущие воины. 

Март Праздник девочек» Воспитывать культуру общения с партнера-

ми противоположного пола. Продолжать 

учить быть опрятным: видеть и устранять 

недостатки своего внешнего вида в причес-

ке, одежде и пр. 

Апрель «Я и моё имя!» Рассказывать истории возникновения неко-

торых имен, отчеств и фамилий. 

 

Май «Культура речевого обще-

ния в д/с и дома, речевой 

этикет » 

Воспитывать у детей умение вежливо об-

щаться друг с другом и с окружающими 

взрослыми. 
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2.6.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Мир природы и мир человека. 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 3 до 

7 лет, автор высшей квалификационной категории Н. В. Нищева, Санкт-Петербург, 

«Детство-пресс», 2019 г. – стр. 78-79. 

          Перспективно-тематическое планирование по 

познавательному развитию (окружающий мир) 

Познавательное развитие детей 2-8 лет: мир природы и мир человека: метод. Посо-

бие для воспитателей / Т.И. Гризик. – 3-еизд. – М.: Просвещение, 2017, стр. 111-152 

Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Тема 

Основное содержа-

ние деятельности 

 

 

Оборудование 
Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I 1 Мониторинг    

II 2 Мониторинг    

III 3 Мониторинг    

IV 4 Мониторинг    

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 5 
 «Знаки вокруг 

нас» 

Ввести понятие 

«знак»; показать 

роль и значение  раз-

личных знаков в 

нашей жизни; позна-

комить с конкретны-

ми знаками: просты-

ми (жесты,  звуковые 

сигналы, стрелка как 

указатель), универ-

сальными (знаки до-

рожного движения). 

Индивидуальные 

учебно-наглядные по-

собия для детей 

«Узнаю мир. Развива-

ющая книга для детей 

5-6 лет». 

Конкурс сти-

хов «Осень на 

пороге». 

II 6 
«Истории о 

символах» 

Ввести понятие 

«символ» через 

увлекательно - по-

знавательные расска-

зы. 

Индивидуальные 

учебно-наглядные по-

собия для детей 

«Узнаю мир. Развива-

ющая книга для детей 

5-6 лет». 

«Готовим 

символ госу-

дарства» 
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III 7 
«Откуда азбука 

пошла» 

Подвести детей к 

осмысленному вос-

приятию алфавита; 

вызвать желание 

знакомится с буква-

ми, читать, писать; 

на примере алфави-

тов, иероглифов раз-

ных стран показать 

колоссальную роль и 

значение данных 

знаковых систем.  

Индивидуальные 

учебно-наглядные по-

собия для детей 

«Узнаю мир. Развива-

ющая книга для детей 

5-6 лет». 

Выставка ри-

сунков детей 

и родителей 

«Фруктовый 

сад». 

IV 8 

«Истории о не-

обычных азбу-

ках» 

Расширить представ-

ления детей о знако-

вых системах, пока-

зать азбуку Морзе и 

семафорную азбуку. 

Рассказать об их ис-

пользовании. 

Индивидуальные 

учебно-наглядные по-

собия для детей 

«Узнаю мир. Развива-

ющая книга для детей 

5-6 лет». 

Конкурс поде-

лок из природ-

ного материа-

ла. 

V 9 

Работа с посо-

бием Т.И. Гри-

зик «Узнаю 

мир. Развива-

ющая книга 

для детей 5-6 

лет». 

Закрепить сложные 

понятия «знак» и 

«символ». 

Индивидуальные 

учебно-наглядные 

пособия для детей 

«Узнаю мир. Разви-

вающая книга для 

детей 5-6 лет». 

Вечер загадок 

(в виде элек-

тронной пре-

зентации). 

Н
о
я

б
р

ь
 

I 

 

 

 

 

10 

«Кто и как счи-

тает и измеряет 

время». 

Вызвать интерес к 

понятию "время" че-

рез отдельные инте-

ресные факты и све-

дения о разных спо-

собах и средствах 

измерения, фиксиро-

вания времени. 

Иллюстрации разных 

видов часов. 

Выставка ри-

сунков «Рас-

писной сара-

фан». 

 

II 
11 

«Как появился 

календарь» 

Познакомить детей с 

историей возникно-

вения календаря. 

Рассказать о разных 

видах календарей и 

показать их. Вызвать 

у детей стремление 

планировать свою 

жизнь (отдельные 

мероприятия) по ка-

лендарю. 

Разные виды календа-

рей текущего года. 

Создание кни-

ги загадок 

«Обувной ма-

газин». 

III 

 

 

 

12 

«Часы» Познакомить детей с 

историей возникно-

вения часов. Расска-

зать о разных видах 

часов и показать их. 

Вызвать у детей 

стремление планиро-

вать свою жизнь (от-

дельные мероприя-

тия) по часам. 

Различные виды часов 

(настенные, наручные, 

будильник, песочные), 

иллюстрации с изоб-

ражением солнечных 

часов, свеча. 

Создание аль-

бома с иллю-

страциями 

«Игрушки, в 

которые игра-

ли раньше». 
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IV 13 «Итоговое по-

знавательно-

развлекатель-

ное мероприя-

тие "Осень" 

Уточнить и система-

тизировать пред-

ставления детей об 

осени. 

Осеннее панно 

(«Портрет Сентября», 

«Портрет Октября», 

«Портрет Ноября»), 

подборка стихов, зага-

док, осенних предме-

тов. 

Совместная 

мастерская с 

родителями: 

изготовление 

посуды из бро-

сового матери-

ала. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

I 

14 «Гиганты про-

шлого» 

Ввести понятие 

"прошлое" на приме-

ре представителей 

животного мира, 

живших в далеком 

прошлом и отсут-

ствующих сегодня 

(динозавры). Подве-

сти детей к желанию 

воссоздать (в макете) 

уголок далекого 

прошлого. 

Иллюстрации, книги о 

динозаврах. 

Акция «По-

кормите птиц 

зимой». 

II 

15 «Удивительное 

место на зем-

ле». 

Начать работу по 

воссозданию круп-

ного региона Земли 

(континента) с целью 

показать богатство и 

разнообразие приро-

ды нашей планеты. 

Упражнять детей в 

умении ориентиро-

ваться на карте мира. 

Формировать инте-

рес к миру. 

Глобус, иллюстрации с 

удивительными ме-

стами на Земле. 

Инсценировка 

сказки «Зимо-

вье зверей». 

III 16 

«Удивительное 

место на зем-

ле». 

Начать работу по 

воссозданию круп-

ного региона Земли 

(континента) с целью 

показать богатство и 

разнообразие приро-

ды нашей планеты. 

Упражнять детей в 

умении ориентиро-

ваться на карте мира. 

Формировать инте-

рес к миру. 

Глобус, иллюстрации с 

удивительными ме-

стами на Земле. 

КВН «В мире 

животных». 

IV 17 

Работа с посо-

бием Т.И. Гри-

зик «Узнаю 

мир. Развива-

ющая книга 

для детей 5-6 

лет». 

Создание солнечных 

часов в группе. 

Индивидуальные 

учебно-наглядные 

пособия для детей 

«Узнаю мир. Разви-

вающая книга для 

детей 5-6 лет». 

Вечер загадок 

(в виде элек-

тронной пре-

зентации). 

V 18 Работа с посо-

бием Т.И. Гри-

зик «Узнаю 

мир. Развива-

ющая книга 

для детей 5-6 

лет». 

Портрет декабря (со-

здание символов ме-

сяца) 

Индивидуальные 

учебно-наглядные 

пособия для детей 

«Узнаю мир. Разви-

вающая книга для 

детей 5-6 лет». 

Выставка 

символов ме-

сяца. 
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Второе полугодие. 

Я
н

в
а
р

ь
 

II 19 

«Солнечная си-

стема» 

Рассказать детям о 

Солнечной системе и 

показать ее. Дать ха-

рактеристику Солн-

цу как огромному 

светилу (звезде). 

Назвать и показать 

(на слайдах, иллю-

страциях) все плане-

ты нашей солнечной 

системы, особо 

остановиться на 

планете Земля. 

Схемы Солнечной 

системы (ее можно 

рисовать на доске по 

ходу занятия); иллю-

стрированный мате-

риал по теме, имею-

щийся в детском са-

ду. 

Выставка дет-

ских рисунков 

«Мебель в 

моей комна-

те» 

III 20 

«День-ночь» Показать зависи-

мость наступления 

дня, вечера, ночи и 

утра от положения 

Земли по отноше-

нию к Солнцу. За-

крепить представле-

ния детей о строении 

солнечной системы. 

Глобус, на котором в 

определенном месте 

прикрепляется бу-

мажная елочка 

(флажок); настоль-

ная лампа. 

КВН «Знато-

ки транспор-

та». 

IV 21 

«Итоговое за-

нятие «Удиви-

тельное место 

на Земле» 

Подвести итог 

большой и длитель-

ной работе по упо-

рядочиванию ин-

формации о кон-

кретном месте на 

земном шаре.  

Глобус, иллюстра-

ции с удивительны-

ми местами на Зем-

ле. 

Выставка 

творческих 

работ «Я - во-

дитель». 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

 

 

 

I 22 

«Моя Родина – 

Россия» 

Упорядочить, закре-

пить информацию о 

России; ввести поня-

тие «родина»; фор-

мировать у детей 

чувство любви к 

России.  

Презентация и ил-

люстрации досто-

примечательностей 

России. 

Квест – игра 

«Профессии 

нашего дет-

ского сада». 

II 23 

«Удивительное 

в камне» 

Познакомить детей с 

миром камней. Рас-

смотреть с ними 

коллекцию минера-

лов, дать  некоторые 

интересные сведения 

из истории камней 

(использование, 

ценность, красота). 

Образцы некоторых 

горных пород, мине-

ралов; украшения и 

изделия из минералов. 

Выставка ап-

пликаций  «Ру-

башки для ар-

тистов». 

III 24 

«Итоговое за-

нятие «Зима» 

Уточнить и система-

тизировать пред-

ставления детей о 

зиме. 

Зимнее панно («Порт-

рет Декабря», «Порт-

рет Января», «Портрет 

Февраля»); подборка 

стихов, загадок, зим-

них примет. 

Изготовление 

книжки – ма-

лышки 

«Строим 

дом». 
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IV 

 
25 

«Наши славные 

мужчины» 

Групповой праздник, 

посвященный отцам, 

дедам, братьям. 

Сценарий мероприя-

тия. 

Физкультур-

ное развлече-

ние «А ты ба-

ты, мы солда-

ты!» 

М
а
р

т
 

I 

26 

«Царство жи-

вотных» 

Подвести детей к по-

ниманию, что в при-

роде есть удивитель-

ный мир животных. 

Ввести и обосновать 

классификацию жи-

вотных на диких и 

домашних (по взаи-

моотношениям с че-

ловеком) 

Картинки и иллюстра-

ции с изображением 

различных животных, 

коллекция «Мы их 

знаем». 

Выставка ри-

сунков на тему 

«Весна» 

II 27 

«Домашние 

животные» 

Закрепить представ-

ления детей о до-

машних животных. 

Способствовать осо-

знанию детьми осо-

бого отношения (за-

бота, внимание) лю-

дей к домашним жи-

вотным. Познако-

мить с интересными 

фактами из жизни 

домашних живот-

ных, свидетельству-

ющими об их пре-

данности отваге, от-

ветной любви и при-

вязанности к челове-

ку. 

Иллюстрации с изоб-

ражением собак. 
Проведение 

утренника к 

празднику «8 

марта». 

Ш 28 

«Дикие живот-

ные» 

Закрепить представ-

ления детей о диких  

животных. Способ-

ствовать осознанию 

детьми особого от-

ношения людей к 

диким  животным 

(невмешательство в 

их жизнь). Познако-

мить с интересными 

фактами из жизни 

диких  животных. 

Показать их уни-

кальность. 

Картины и иллюстра-

ции с изображением 

волка, альбомы (пан-

но) с изображением 

диких и домашних 

животных. 

Викторина 

«Комнатные 

растения». 

IV 
29 

 

«Удивительное 

о животных» 

Расширить пред-

ставления о мире 

животных (дикие и 

домашние) через за-

нимательные расска-

зы о животных (ис-

торические факты, 

рассказы о талантах 

и способностях жи-

Иллюстрации диких и 

домашних животных. 

Выставка дет-

ских работ 

«Аквариум». 
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вотных). 

 

V 
30 

«Работа с посо-

бием Т.И. Гри-

зик «Узнаю 

мир. Развива-

ющая книга 

для детей 5-6 

лет» 

Введение и обосно-

вание правил личной 

безопасности при 

общении с живот-

ным миром. 

Иллюстрации, схемы. Фотовыставка 

«Достоприме-

чательности 

нашего горо-

да». 

А
п

р
ел

ь
 

I 31 

«Люди мечта-

ют» 

Расширить пред-

ставления детей о 

рукотворном мире. 

Подвести к понима-

нию того, что мечты 

человека связаны с 

его потребностями, 

многие мечты сбы-

ваются. 

Картинки с изображе-

нием подводной лод-

ки, самолета, ракеты, 

вертолета, телевизора 

и пр. 

Игра-

викторина 

«Нужные про-

фессии на се-

ле». 

II 32 

«Царство рас-

тений» 

Подвести детей к 

пониманию того, что 

в природе есть уди-

вительное царство - 

мир растений. Вве-

сти и обосновать 

классификацию рас-

тений, как дикорас-

тущих и культурных. 

Картинки и иллюстра-

ции с изображением 

различных растений. 

Развлечение 

«Полёт в кос-

мос». 

III 33 

«Культурные 

растения» 
Закрепить у детей 

представления о куль-

турных растениях. 

Подвести к понима-

нию особого отноше-

ния людей к растени-

ям, которые они вы-

ращивают, к осозна-

нию ценности расте-

ний для людей (пища, 

красота, здоровье, 

жизнь). Познакомить 

с интересными пред-

ставителями мира 

растений, с особенно-

стями их роста и раз-

вития. 

Иллюстрации и кар-

тинки с изображением 

культурных растений, 

комнатные растения; 

желательно, чтобы де-

ти принесли живые 

цветы (например, 

тюльпаны). 

Выставка ри-

сунков и поде-

лок «Приклю-

чения хлебного 

колоска». 

IV 
34 

 

«Дикие расте-

ния» 

Закрепить у детей 

представления о ди-

ких  растениях. Рас-

сказать об их много-

образии, значения для 

всего живого. Позна-

комить детей с инте-

ресными представите-

лями мира диких  рас-

тений (с лекарствен-

Картинки с изображе-

нием дикорастущих 

растений, иллюстра-

ции с изображением 

ромашки (разных ви-

дов). 

Мастерская 

по изготовле-

нию почтовых 

открыток. 
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ными растениями во-

обще и с произраста-

ющими в нашей мест-

ности). 

М
а
й

 

I 35 

«Родина. Лю-

бовь к Отече-

ству» 

Закрепить понятие 

«Родина». Подвести 

детей к понятию то-

го, что любить Ро-

дину - это знать ее, 

все делать для нее, 

защищать ее. 

Картинки с изображе-

нием достопримеча-

тельностями РФ. 

Развлечение 

«Весеннее 

настроение». 

II 36 

«Викторина 

«Правила без-

опасности» 

Закрепить с детьми 

правила личной без-

опасности, с кото-

рыми знакомились в 

течение учебного 

года. 

Дидактический мате-

риал. 

Викторина по 

ПДД «Что? 

Где? Почему?» 

III 37 

«Итоговое за-

нятие «Весна» 

На основе пройден-

ных материалов 

напомнить детям все 

основные темы, с 

которыми они зна-

комились в течение 

учебного года. 

Дидактический мате-

риал. 

Экологическое 

развлечение 

«День рожде-

ния Мухи-

Цокотухи». 

IV 38 

«Лето» Углубить и обобщить 

представления детей о 

лете, его типичных 

признаках. Закрепить 

представление о жиз-

недеятельности расте-

ний и животных, играх 

детей летом, труде и 

отдыхе взрослых. 

Картинки с изображе-

нием по теме. 

Викторина «В 

гости к лету». 

V 39 Мониторинг  
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         Перспективно-тематическое планирование по формированию элементар-

ных математических представлений 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников (с 5 до 6 

лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2018. – 448с. 

 Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

  
№

 з
а
н

я
т
и

я
 

Тема 
Основное содержание 

деятельности 
Оборудование 

Итоговое меро-

приятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I 1 Мониторинг     

II 2 Мониторинг    

III 3 Мониторинг    

IV 4 Мониторинг    

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 5 «Осень» 

Формирование навыков 

количественного и по-

рядкового счета в пре-

делах десяти. Совер-

шенствование навыка 

сравнения множеств, 

умения узнавать и раз-

личать плоские геомет-

рические фигуры. За-

крепление представле-

ний о смене времен го-

да и их очередности.  

Коврограф, магнитная 

доска, плоскостные 

изображения журавлей, 

контейнеры с плоскост-

ными изображениями 

листьев, запись звучания 

капели, рабочие тетради 

по числу детей, контей-

неры с цветными каран-

дашами. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

II 6 

«Овощи. 

Огород» Формирование навыков 

количественного и по-

рядкового счета в пре-

делах десяти. Форми-

рование представления 

о такой геометрической 

фигуре, как цилиндр; 

навыка сравнения трех 

предметов по длине на 

глаз; умения пользо-

ваться сравнительными 

прилагательными; вре-

менных представлений, 

знакомство с моделью 

года. 

Коврограф, изображения 

овощей, контейнеры в 

форме куба и цилиндра, 

фигурки героев сказки 

«Репка», репка, разде-

лочная доска, нож, рабо-

чие тетради по числу де-

тей, контейнеры с цвет-

ными карандашами, кар-

тинки и разноцветные 

сектора для игры «Ого-

род круглый  год», лист 

ватмана с игрой – загад-

кой, фломастеры, изоб-

ражение клетчатой ру-

башки и несколько за-

платок к ней.   

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 
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III 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Сад. Фрук-

ты» 

Формировать навыки 

количественного и по-

рядкового счета в пре-

делах десяти. Совер-

шенствование навыков 

сравнения и уравнения 

множеств. Формирова-

ние представления о 

том, что предмет мож-

но делить на равные 

части, что целое боль-

ше его части. Совер-

шенствование навыка 

раскладывания предме-

тов в возрастающем и 

убывающем порядке. 

Наборное полотно, маг-

нитная доска, фломасте-

ры для магнитной доски, 

изображения Белоснеж-

ки и семи гномов, фрук-

тов, «волшебный мешо-

чек», апельсин, разде-

лочная доска, рабочие 

тетради,  карандаши, 

контейнеры с наклеен-

ными на них карточками 

с изображениями гео-

метрических фигур, 

изображения яблонь раз-

ной высоты, карточки с 

изображениями пар 

предметов. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

IV 8 

«Лес. Грибы» Формирование навыков 

счета в пределах деся-

ти. Подготовка к фор-

мированию навыка 

считать двойками. 

Формирование пред-

ставлений о прямо-

угольнике. Формирова-

ние умения измерять 

объем условными мер-

ками. Закрепление 

представлений о вре-

мени, навыка сравнения 

предметов по ширине. 

Совершенствование 

навыка раскладывания 

предметов в возраста-

ющем и убывающем 

порядке в пределах де-

сяти, конструктивных 

навыков. 

Коврограф, магнитная 

доска, квадрат, тре-

угольник, плоскостные 

изображения кустиков с 

ягодами, кастрюля с ки-

селем, три кружки, плос-

костные изображения 

бутылок с соком разной 

ширины, геометрические 

фигуры разного цвета и 

размера, рабочие тетради 

по числу детей, контей-

неры с карандашами. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 
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V 9 

«Ягоды» Формирование навыков 

счета в пределах деся-

ти. Подготовка к фор-

мированию навыка 

считать двойками. 

Формирование пред-

ставлений о прямо-

угольнике. Формирова-

ние умения измерять 

объем условными мер-

ками. Закрепление 

представлений о вре-

мени, навыка сравнения 

предметов по ширине. 

Совершенствование 

навыка раскладывания 

предметов в возраста-

ющем и убывающем 

порядке в пределах де-

сяти. 

Коврограф, магнитная 

доска, квадрат, тре-

угольник, изображения 

кустиков с ягодами, ка-

стрюля с киселем, три 

кружки, изображения 

бутылок с соком разной 

ширины, геометрические 

фигуры разного цвета и 

размера, рабочие тетра-

ди, карандаши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

Н
о
я

б
р

ь
 

I 10 

«Одежда» Формирование навыков 

количественного счета 

в пределах десяти. 

Ознакомление с соста-

вом числа («два», 

«три»). Соотнесение 

числа и цифры. Озна-

комление с цифрами 

«1, 2, 3, 4» Подготовка 

к формированию пред-

ставлений об арифме-

тических действиях.  

Магнитная доска, ковро-

граф, картинки с изоб-

ражением одежды и обу-

ви, геометрические фи-

гуры, изображения ку-

кольных платьев и пуго-

вицы к ним, рабочие тет-

ради, карандаши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

II 11 

«Обувь» Формирование умения 

считать парами, навы-

ков количественного 

счета в пределах деся-

ти. Соотнесение цифры 

и числа. Формирование 

навыка сравнения 

предметов по толщине 

визуально. 

Магнитная доска, ковро-

граф, изображения обу-

ви, контейнер с карточ-

ками, на которых изоб-

ражено разное количе-

ство пар обуви; цифры, 

геометрические фигуры, 

рабочие тетради, каран-

даши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

III 12 

«Игрушки» Формирование навыков 

количественного счета 

в пределах десяти. 

Ознакомление с нулем 

как цифрой, обознача-

ющей отсутствие пред-

метов, подлежащих 

счету. Ознакомление с 

составом числа «2, 3, 4» 

Формирование времен-

ных представлений (ча-

сти суток).  

Магнитная доска, ковро-

граф, 3 контейнера, гео-

метрические фигуры 

разных цветов и разме-

ров, схема замка, изоб-

ражения домиков и иг-

рушек, карточки  цифра-

ми и разным количе-

ством игрушек, рабочие 

тетради, карандаши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

IV 13 

«Посуда» Закрепление навыков 

количественного счета 

в пределах десяти. Со-

Коврограф, магнитная 

доска, изображения 

Мальвины, Буратино, 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 
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вершенствование навы-

ков сравнения и урав-

нивания множеств. 

Подготовка к формиро-

ванию представлений 

об арифметических 

действиях. Закрепление 

знаний о нуле. 

шкафов для посуды, ро-

зовых и голубых чашек, 

торта; ножницы, рабочие 

тетради, карандаши, 2 

игрушечных чайника, 4 

чашечки. 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

Д
ек

а
б
р

ь
 

I 14 

«Зима» Закрепление навыков 

количественного и по-

рядкового счета в пре-

делах десяти. Закреп-

ление навыка отсчиты-

вания заданного коли-

чества предметов из 

большего количества. 

Ознакомление с коли-

чественной моделью 

натурального ряда чи-

сел. Совершенствова-

ние навыка определе-

ния объема с помощью 

условной мерки.    

Коврограф, 2 ведерка с 

семенами подсолнечника 

и тыквы, кукольные 

чашки 2-з цветов, пла-

стилиновые шары 3-х 

размеров, схема крепо-

сти, 10 снеговиков, ра-

бочие тетради, каранда-

ши, картинки для игры 

«Расставь по порядку» 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

 

 

 

 

 

 

 

II 15 

«Зимующие 

птицы» 

Закрепление навыков 

количественного и по-

рядкового счета в пре-

делах десяти. Закреп-

ление навыка отсчиты-

вания заданного коли-

чества предметов из 

большего количества. 

Ознакомление с коли-

чественной моделью 

натурального ряда чи-

сел. Совершенствова-

ние навыка определе-

ния объема с помощью 

условной мерки.    

Коврограф, 2 ведерка с 

семенами подсолнечника 

и тыквы, кукольные 

чашки 2-з цветов, пла-

стилиновые шары 3-х 

размеров, схема крепо-

сти, 10 снеговиков, ра-

бочие тетради, каранда-

ши, картинки для игры 

«Расставь по порядку» 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

III 16 

«Домашние 

животные 

зимой» 

Закрепление навыков 

количественного и по-

рядкового счета в пре-

делах десяти, представ-

ления о том, что ре-

зультат счета не зави-

сит от расположения 

предметов и направле-

ния счета. Знакомство с 

новой геометрической 

фигурой (полукругом). 

Закрепление представ-

ления о том, что целое 

больше части.  

Магнитная доска, 2 ве-

дерка с морковкой и ка-

пустой, конверты с гео-

метрическими фигурами, 

карточки с цифрами, ра-

бочие тетради, каранда-

ши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

IV 17 

«Дикие жи-

вотные зи-

мой» 

Совершенствование 

навыков количествен-

ного счета, закрепление 

счета парами, пред-

Наборное полотно, маг-

нитная доска, мешочек с 

геометрическими фигу-

рами, схема сборки 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-
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ставлений о времени 

(дни недели). Форми-

рование умения диффе-

ренцировать форму 

геометрических фигур 

на ощупь. 

изображения лисы, рабо-

чие тетради, карандаши. 

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

 

 

 

 

V 

 

18 

«Новый год» Закрепление навыков 

количественного счета 

в пределах десяти. 

Обучение соотнесению 

цифры и обозначаемого 

количества предметов. 

Совершенствование 

умения выделять сход-

ные и отличительные 

признаки геометриче-

ских фигур, сравнивать 

фигуры по величине и 

наличию или отсут-

ствию основных ком-

понентов, умения опре-

делять форму предме-

тов; навыков ориенти-

ровки на плоскости. 

Знакомство с новой 

объемной геометриче-

ской фигурой – кону-

сом.   

Коврограф, магнитная 

доска, рабочие тетради, 

карандаши, геометриче-

ские фигуры, изображе-

ние гномика, Буратино, 

кулька с конфетами, во-

ронки, сачка для ловли 

рыбы.  

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

 

Второе полугодие. 

Я
н

в
а
р

ь
 

II 19 

«Мебель» Закрепление навыков 

счёта в пределах десяти. 

Совершенствование 

навыков сравнения и 

уравнивания множеств. 

Подготовка к формирова-

нию преставлений об 

арифметических действи-

ях. Актуализация наречия 

поровну. Совершенство-

вание навыков ориенти-

ровки на плоскости. 

Формирование умения 

определять объём с по-

мощью условной мерки. 

Знакомство с составом 

числа «шесть». 

Магнитная доска, 

коврограф, набор-

ное полотно, кон-

тейнер с магнит-

ными фигурами, 

рабочие тетради, 

цветные каранда-

ши, игрушечные 

машины-

цистерны, ведро с 

водой, маленькое 

ведерко, грузовик, 

контейнер с куби-

ками синего и 

красного цветов. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

III 20 

«Транспорт» Закрепление навыков 

количественного счета 

в пределах десяти. Со-

вершенствование навы-

ков сравнения и урав-

нения множеств. Акту-

ализация наречия по-

ровну. Знакомство с 

составом числа 

«шесть». 

Магнитная дос-

ка, коврограф, 

магнитные фи-

гуры, рабочие 

тетради, каран-

даш, игрушеч-

ные машины – 

цистерны, ведро 

с водой, малень-

кое ведерко, гру-

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 
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зовик, контейнер 

с кубиками си-

него и красного 

цветов. 

IV 
21 

 

«Профессии на 

транспорте» 

Закрепление навыков 

количественного счета 

в пределах десяти. Со-

вершенствование навы-

ков сравнения и урав-

нения множеств. 

Упражнения в соотне-

сении числа и цифр. 

Совершенствование 

навыков работы по за-

данной схеме.  

Магнитная дос-

ка, катушки раз-

ноцветных биле-

тов, кошельки с 

пластмассовыми 

монетками, ра-

бочие тетради, 

карандаши, по-

лоски белой бу-

маги, зеленые 

палочки. 

 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I 22 

«Детский сад. 

Профессии» 

Закрепление представ-

ления о том, что ре-

зультат счета не зави-

сит от расположения 

предметов и направле-

ния счета. Совершен-

ствование навыков 

сравнения и уравнива-

ния множества. Подго-

товка к формированию 

представлений об 

арифметических дей-

ствиях. 

Магнитная дос-

ка, изображения 

мальчиков и де-

вочек, яблочный 

пирог. блюдо, 

нож, рабочие 

тетради, каран-

даши, мозаика 2-

х цветов, мячи 

разных цветов и 

размеров, гео-

метрические фи-

гуры. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

II 23 

«Профессии. 

Швея» 

Закрепление представ-

лений о натуральном 

ряде чисел. Закрепле-

ние знаний о составе 

числа «шесть». Разви-

тие представления о 

том, что предмет мож-

но делить на равные 

части, что целое боль-

ше части. Закрепление 

умения называть часть. 

Коврограф, 

изображения 4-х 

кукольных пла-

тьев, игра «Кло-

уны», рабочие 

тетради, каран-

даши, мозаика 

розового и фио-

летового цвета, 

отрез белой тка-

ни, мел, ножни-

цы, утюг,4 кук-

лы, аппликация. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

III 24 

«Профессии на 

стройке» 

Совершенствование 

навыков количествен-

ного счета в пределах 

десяти, навыков урав-

нивания множеств. Со-

вершенствование уме-

ния сравнивать рядом 

стоящие числа (со зри-

тельной опорой), уме-

ния выделять сходные 

и отличительные при-

знаки геометрических 

фигур. 

Коврограф, маг-

нитная доска, 

разные геомет-

рические фигу-

ры, палочка- 

условная мерка, 

изображения 

поддонов с 

красным и бе-

лым кирпичом,2 

фигурки бобров, 

зеленое ведро с 

подкрашенной в 

белый цвет во-

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 
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дой, влажные 

салфетки, ведер-

ки, рабочие тет-

ради, каранда-

ши, картинки 

«На стройке» 

 

 

 

 

IV 

25 

«Наша армия» Совершенствование 

навыков порядкового и 

количественного счета 

в пределах десяти. Со-

отнесение числа и циф-

ры. Ознакомление с ко-

личественной моделью 

натурального ряда чи-

сел. Закрепление зна-

ний о составе числа 

«пять», «шесть». 

Коврограф, маг-

нитная доска, 

наборное полот-

но, изображения 

танков, карточки 

с цифрами, гео-

метрические фи-

гуры, изображе-

ния военной 

техники, ракет, 

пластмассовые 

солдатики в 

красных и синих 

мундирах, рабо-

чие тетради. Ка-

рандаши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

М
а
р

т
 

I 26 

«Весна» Ознакомление с опера-

цией удаления части из 

множества. Подготовка 

к усвоению сущности 

арифметического дей-

ствия вычитания. Со-

вершенствование уме-

ния измерять длину 

различными мерками и 

сравнивать величины 

на основе измерения. 

Закрепление времен-

ных представлений 

(времена года). 

Коврограф, маг-

нитная доска, 

ваза с ветками 

вербы разной 

длины, пласт-

массовые полос-

ки – мерки, лист 

голубой бумаги, 

геометрические 

фигуры из са-

моклеящейся 

бумаги, изобра-

жения подснеж-

ников белого, 

желтого и голу-

бого цветов, 

картинки с пред-

ставителями жи-

вотного мира, 

рабочие тетради, 

карандаши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

II 27 

«Мамин празд-

ник» 

Ознакомление с опера-

цией удаления части из 

множества. Подготовка 

к усвоению сущности 

арифметического дей-

ствия вычитания. Со-

вершенствование уме-

ния измерять длину 

различными мерками и 

сравнивать величины 

на основе измерения. 

Закрепление времен-

ных представлений 

Коврограф, маг-

нитная доска, 

ваза с ветками 

вербы разной 

длины, пласт-

массовые полос-

ки – мерки, лист 

голубой бумаги, 

геометрические 

фигуры из са-

моклеящейся 

бумаги, изобра-

жения подснеж-

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 
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(времена года). ников белого, 

желтого и голу-

бого цветов, 

картинки с изоб-

ражениями 

представителей 

животного мира, 

рабочие тетради, 

карандаши. 

III 28 

«Комнатные 

растения» 

Закрепление знаний о 

составе числа «пять», 

«шесть». Ознакомление 

с операцией удаления 

части из множества. 

Совершенствование 

навыка присчитывания 

по одному до заданного 

числа; умения выделять 

сходные и отличитель-

ные признаки геомет-

рических фигур, срав-

нивать фигуры по ве-

личине и наличию или 

отсутствию основных 

компонентов. 

Магнитная дос-

ка, коврограф, 

набор объемных 

геометрических 

фигур, карточки 

с изображением 

фиалок разных 

цветов, рабочие 

тетради, каран-

даши, листья 

комнатных рас-

тений, матема-

тическое доми-

но.  

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

IV 29 

«Аквариумные 

и пресноводные 

рыбы» 

Объединение частей в 

целое множество. 

Установление зависи-

мости между множе-

ством и его частью. За-

крепление представле-

ний о времени. Актуа-

лизация наречий вчера, 

сегодня, завтра. Фор-

мирование умения из-

мерять объем жидкости 

с помощью условной 

мерки.  

Магнитная дос-

ка, коврограф, 

изображения 

рыбок, геомет-

рические фигу-

ры, рабочие тет-

ради, каранда-

ши, большое 

ведро с водой, 

маленькое ве-

дерко, 2 не-

больших про-

зрачных сосуда, 

бумажные поло-

тенца. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

 V 30 

«Наш город» Объединение частей в 

целое множество. 

Установление зависи-

мости между множе-

ством и его частью. 

Подготовка к понима-

нию сущности арифме-

тических действий 

сложения и вычитания.  

Коврограф, маг-

нитная доска, 

силуэтные изоб-

ражения зданий 

и скульптур, фи-

гурка человека, 

рабочие тетради, 

карандаши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

А
п

р
ел

ь
 

I 31 

«Весенние сель-

ско-

хозяйственные 

работы» 

Объединение частей в 

целое множество. Под-

готовка к пониманию 

сущности арифметиче-

ского действия сложе-

ния. Ознакомление с 

количественным соста-

Коврограф, 3 

полоски ковро-

лина разной 

длины,  изобра-

жения растений, 

машин, ящики с 

землей, поли-

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 
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вом числа из единиц. 

Совершенствование 

умения делить целое на 

части. Формирование 

представления о том, 

что часть меньше цело-

го.  

этиленовая 

пленка, ножни-

цы, скотч, рабо-

чие тетради, 

цветные каран-

даши. 

 

 

 

 

 

II 

32 

«Космос» Совершенствование 

навыков количествен-

ного и порядкового 

счета в пределах деся-

ти. Объединение частей 

в целое множество. 

Установление зависи-

мости между множе-

ством и его частью. 

Подготовка к понима-

нию сущности арифме-

тического действия 

сложения. Совершен-

ствование  умения 

определять величину 

объемных геометриче-

ских фигур на глаз и 

раскладывать фигуры в 

убывающем порядке. 

 

Магнитная дос-

ка, мольберт, 

коврограф, 

изображения 

звезд, геометри-

ческие фигуры, 

математическое 

домино, изобра-

жение ракеты, 

набор фломасте-

ров, рабочие 

тетради, цветные 

карандаши, мячи 

разных разме-

ров. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

III 33 

«Хлеб» Объединение частей в 

целое множество. 

Установление зависи-

мости между множе-

ством и его частью. 

Подготовка к понима-

нию сущности арифме-

тических действий 

сложения и вычитания. 

Ознакомление с коли-

чественной моделью 

натурального ряда чи-

сел. Совершенствова-

ние навыков порядко-

вого счета, навыка де-

ления целого на части, 

навыков конструирова-

ния.  

Наборное по-

лотно, ковро-

граф, магнитная 

доска, изобра-

жения хлебобу-

лочных изделий, 

карточки с циф-

рами, каравай, 

блюдо, нож, 

ножницы, лист 

бумаги, рабочие 

тетради, каран-

даши, геометри-

ческие фигуры и 

природный ма-

териал, изобра-

жение колоска и 

снопа колосьев.  

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

IV 34 

«Почта» Закрепление знаний о 

составе чисел первого 

десятка из единиц, 

умения выполнять опе-

рацию по удалению ча-

сти из множества. 

Формирование умения 

узнавать контур цифры 

не только визуально, но 

и двигательно-

осязательно, навыков 

Наборное по-

лотно, кукла в 

костюме почта-

льона, конверты 

трех цветов, кар-

точки с изобра-

жениями почто-

вых отправле-

ний. Карточки с 

силуэтами цифр 

из наждачной 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 
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счета в пределах деся-

ти.  Совершенствова-

ние навыков ориенти-

ровки по плану. Со-

вершенствование грам-

матического строя ре-

чи. 

бумаги, конвер-

ты с разрезными 

картинками, ра-

бочие тетради, 

карандаши. 

М
а
й

 

I 35 

«День Победы» Совершенствование 

навыков количествен-

ного счёта в пределах 

десяти. Формирование 

умения сравнивать 

множества. Подготовка 

к формированию пред-

ставлений об арифме-

тических действиях. 

Уточнение представле-

ний о геометрических 

фигурах и форме. 

Актуализация наречий 

слева, справа, вверху, 

внизу, посередине.  

Рабочие тетради, 

цветные каран-

даши, кубики 

разных цветов и 

размеров, ри-

сунки домов 

разной высоты. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

II 36 

«ПДД» Совершенствование 

навыков количествен-

ного счёта в пределах 

десяти. Формирование 

умения сравнивать 

множества. Формиро-

вание представлений о 

геометрических фигу-

рах и форме предметов. 

Совершенствование 

навыков ориентировки 

на плоскости и в про-

странстве. 

Рабочие тетради, 

цветные каран-

даши, игрушеч-

ные грузовые 

машины, куби-

ки, геометриче-

ские фигуры, 

модель светофо-

ра. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

III 37 

«Насекомые и 

пауки» 

Формирование умения 

сравнивать множества. 

Совершенствование 

умения устанавливать 

взаимно однозначные 

соответствия путём ви-

зуального соотнесения 

элементов множеств. 

Подготовка к формиро-

ванию представлений 

об арифметических 

действиях слева, спра-

ва, вверху, внизу и су-

ществительного с пред-

логом в центре. 

Рабочие тетради, 

цветные каран-

даши, изображе-

ния цветов, ба-

бочек, божьих 

коровок, пред-

метные картин-

ки  с изображе-

нием муравей-

ника, улья, оси-

ного гнезда, тре-

угольник, квад-

рат, круг. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 

IV 38 

«Лето» Совершенствование 

навыков количествен-

ного и порядкового 

счета в предела десяти. 

Формирование навыков 

отсчитывания предме-

Наборное по-

лотно, ковро-

граф, изображе-

ния муравейни-

ка, веток разной 

длины и муравь-

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-
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тов и счета на слух. 

Объединение частей в 

целое множество. 

Установление зависи-

мости между множе-

ством и его частью. За-

крепление представле-

ний о временах года. 

ев, запись голоса 

кукушки, разно-

цветные нотки, 

рабочие тетради, 

карандаши, гор-

шочки с расса-

дой, колышки, 

шнур, ножницы, 

ведро с водой, 

лейки разных 

размеров, бу-

мажные поло-

тенца. 

ков с ОНР» 

 

V 39 

«Полевые цве-

ты» 

Совершенствование 

представлений о нату-

ральном ряде чисел. 

Объединение частей в 

целое множество. Со-

вершенствование уме-

ния упорядочивать 

группы предметов по 

возрастанию и убытию. 

Коврограф, маг-

нитная доска, 

рабочие тетради, 

карандаши. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. Ни-

щева 

«Развитие матема-

тических представ-

лений у дошкольни-

ков с ОНР» 
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  Перспективно-тематическое планирование по конструированию и ручному 

труду  

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Кон-

спекты совместной деятельности с детьми 5-6 лет: учебно – методическое пособие. – 

СПб.,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2019. 

Первое полугодие. 
 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
-

т
и

я
 

Тема 
Основное содержа-

ние деятельности 
Оборудование 

Итоговое ме-

роприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I 1 Мониторинг    

II 2 Мониторинг    

III 3 Мониторинг  
  

IV 4 Мониторинг  
  

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 5 

Конструирование 

«Участок детского 

сада» 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между создаваемы-

ми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

создавать спортив-

ное и игровое обо-

рудование участка 

детского сада 

Мелкий и круп-

ный строитель-

ный материал; ри-

сунки с изобра-

жениями игрового 

и спортивного 

оборудования 

детского участка 

Сравнитель-

ный анализ 

готовых по-

строек. 

II 6 

Ручной труд 

«Коробочка для 

овощей» 

Учить детей рабо-

тать с бумагой по 

несложной выкройке 

и вырезывать по 

контуру. 

Квадратный лист 

цветной бумаги 

18х18, расчерчен-

ный на девять 

равных частей, 

разные элементы 

и фигуры для узо-

ра, ножницы, кле-

енка, клей, ки-

сточка для клея, 

тряпочка. 

Выставка дет-

ских работ. 

III 7 
Конструирование 

 

«Гараж» 

Формировать умение 

строить гараж по ри-

сунку, подбирать не-

обходимый строи-

тельный материал, 

заменять одни дета-

ли другими 

Закреплять умение 

выделять основные 

части и характерные 

детали конструкций 

Мелкий и круп-

ный строитель-

ный материал в 

достаточном ко-

личестве, иг-

рушки, обозна-

чающие транс-

порт, в игровом 

уголке. 

Постройки 

гаража 



116 
 

IV 8 

Ручной труд 

 

«Грибы. Мухо-

мор» 

Учить детей переда-

вать характерные 

особенности грибов  

в конструировании 

из бумаги (конусо-

видная шляпка, ци-

линдрическая ножка, 

соединение частей с 

помощью клея). 

Бумага красная, 

белая, 

зелёная, 

картон зелёный, 

ножницы, 

клей, кисть, 

салфетки для 

промакивания 

клея. 

Конкурс по-

делок из при-

родного мате-

риала. 

V 9 

Конструирование 

«Гараж для ма-

шины» 

Продолжать форми-

ровать умение стро-

ить гараж по рисун-

ку, самостоятельно 

подбирать необхо-

димый материал 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между постройками 

и тем, что дети видят 

в окружающей жиз-

ни 

Мелкий и круп-

ный строитель-

ный материал в 

достаточном ко-

личестве. 

Постройки 

гаража 

Н
о
я

б
р

ь
 

I 10 

Ручной труд 

«Платье для Зо-

лушки» 

Учить называть 

предметы одежды, 

обобщающее слово 

«одежда», закрепить 

умение согласовы-

вать числительные с 

существительными 

от 1 до 5, образовы-

вать множественное 

число существи-

тельных и существи-

тельных с уменьши-

тельно-

ласкательными суф-

фиксами; развивать 

диалогическую речь; 

учить детей работать 

с тканью; развивать 

творческие способ-

ности детей. 

Кукольная одежда 

в «витринах», 

одежда детей, 

одежда для Зо-

лушки; «волшеб-

ная палочка»; 

карточки с изоб-

ражением одеж-

ды; вывески, 

«огоньки»; вы-

кройки с платьем, 

клей, кисточки, 

салфетки, каран-

даши или флома-

стеры, лист белой 

бумаги, ножницы. 

Выставка дет-

ских работ 

II 11 

Конструирование 

 

«Гараж для двух 

машин» 

Продолжать форми-

ровать умение стро-

ить гараж по образ-

цу, самостоятельно 

подбирать необхо-

димый материал 

 

Мелкий и круп-

ный строитель-

ный материал в 

достаточном ко-

личестве, игруш-

ки, обозначающие 

транспорт, в иг-

ровом уголке. 

Постройки 

гаража 
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III 12 
Ручной труд 

 

«Матрешки» 

Формирование у де-

тей представлений о 

народной игрушке - 

матрешке. 

Цветной картон, 

цветная бумага, 

ножницы, 

клей, кисть, 

салфетки для 

промакивания 

клея. 

Создание аль-

бома с иллю-

страциями 

«Игрушки, в 

которые игра-

ли раньше». 

IV 13 

Конструирование 

«Дом одноэтаж-

ный» 

Учить создавать раз-

нообразные по-

стройки и конструк-

ции дома по рисунку 

Помогать анализи-

ровать рисунок по-

стройки, на основе 

анализа находить 

конструктивные ре-

шения и планировать 

создание собствен-

ной постройки 

Закреплять умение 

принимать игровую 

задачу, выполнять 

правила игры 

Разнообразный 

строительный ма-

териал в доста-

точном количе-

стве. 

Постройки 

дома 

Д
ек

а
б
р

ь
 

I 14 

Ручной труд 

«Птичья столо-

вая» 

Создание апплика-

ции «Птичья столо-

вая». 

Цветной картон, 

цветная бумага, 

ножницы, 

клей, кисть, 

салфетки для 

промакивания 

клея. 

Акция «По-

кормите птиц 

зимой». 

II 

15 Конструирование 

«Дом многоэтаж-

ный» 

 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между создаваемы-

ми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни 

Закреплять умение 

строить многоэтаж-

ные дома, самостоя-

тельно подбирать 

необходимый мате-

риал.  

Развивать умение 

сравнивать предме-

ты, устанавливать их 

сходство и различие 

Разнообразный 

строительный ма-

териал в доста-

точном количе-

стве. 

Постройки 

домов 

III 

16 Ручной труд 

 

«Веселый бара-

шек» 

 

Добиваться проявле-

ния самостоятельно-

сти в работе настой-

чивости и целе-

устремленности; 

учить преодолевать 

трудности, доводить 

дело до конца. 

Вата, картон, 

ножницы, клей 

ПВА, фломасте-

ры, цветная бума-

га (цветные ка-

рандаши). 

Выставка го-

товых работ 

IV 17 Конструирование Закреплять умение Мелкий и круп- Постройки 
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«Сказочный до-

мик» 

строить сказочный 

домик по замыслу 

Формировать умение 

создавать различные 

по величине и кон-

струкции постройки 

одного и того же 

объекта 

Поддерживать твор-

ческое отражение 

результатов позна-

ния в продуктах дет-

ской деятельности 

ный строитель-

ный материал 

разных цветов в 

достаточном ко-

личестве. 

дома 

V 18 

Ручной труд 

«Фонарик» 

Прививать интерес к 

работе с новым ма-

териалом; воспиты-

вать умение работать 

аккуратно; форми-

ровать эстетический 

вкус. 

Цветная бумага, 

ножницы, клей 

ПВА. 

Украшение 

новогодней 

елки 

Второе полугодие. 

Я
н

в
а
р

ь
 

II 

19 Конструирование 

 

«Волшебный го-

род» 

Продолжать разви-

вать умение созда-

вать разнообразные 

постройки и кон-

струкции, строить 

«волшебный» город 

по замыслу 

Продолжать разви-

вать умение работать 

коллективно, объ-

единять свои подел-

ки в с общим замыс-

лом 

Мелкий и круп-

ный строитель-

ный материал 

разных цветов в 

достаточном ко-

личестве. 

Постройка 

города 

III 

20 Ручной труд 

 

«Автобус» 

Совершенствовать 

умение работать с 

бумагой; создавать 

из бумаги объёмные 

фигуры. 

Макет машины, 

бумага, картон, 

цветная бумага, 

ножницы, клей, 

кисточки, каран-

даши. 

Выставка го-

товых работ. 

IV 21 Конструирование 

 

«Машина грузо-

вая» 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между создаваемы-

ми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

формировать умение 

создавать грузовую 

машину по образцу 

воспитателя 

Учить выделять ос-

новные части и ха-

рактерные детали 

конструкций 

Разнообразный 

строительный ма-

териал в доста-

точном количе-

стве. 

Постройка 

машины 

Ф е в р а л ь
 I 22 Ручной труд Обучать приемам Иллюстрации, Квест – игра 
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«Ремонт книг» 

ручного труда, об-

ращать внимание на 

необходимость со-

блюдения опреде-

ленной последова-

тельности, использо-

вать зрительные мо-

дели 

 

ножницы, клей, 

цветная бумага, 

клеенка. 

«Профессии 

нашего дет-

ского сада». 

II 

23 Конструирование 

 

«Машина для ко-

та Матроскина» 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между создаваемы-

ми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

создавать разнооб-

разные постройки и 

конструкции грузо-

вой машины по 

условию 

Закреплять умение 

выделять основные 

части и характерные 

детали конструкций; 

помогать анализиро-

вать картинки с 

изображением по-

стройки. 

 

Мелкий и круп-

ный строитель-

ный материал в 

достаточном ко-

личестве, игруш-

ки животных. 

Постройка 

машины. 

III 

24 Ручной труд 

 

«Забавный до-

мик» 

Развитие художе-

ственного творче-

ства у детей посред-

ством овладения ме-

тоди-

кой конструировани

я способом оригами 

с элементами аппли-

кации. 

По 1 листу цвет-

ной бумаги  раз-

мером 15*15; 

наборы цветной 

бумаги; схема ра-

боты, ножницы, 

клей-карандаш; 

образец педагога; 

картинки разных 

домиков. 

Выставка го-

товых работ 

IV 25 

Конструирование 

 

«Такие разные 

грузовые маши-

ны» 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между создаваемы-

ми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

создавать разнооб-

разные постройки 

машин по условию 

Закреплять умение 

называть основные 

части и характерные 

детали конструкций, 

находить конструк-

тивные решении и 

Разнообразный 

строительный ма-

териал в доста-

точном количе-

стве. 

Постройка 

машины. 
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планировать созда-

ние собственной по-

стройки; 
М

а
р

т
 

I 26 

Ручной труд 

«Весна на лесной 

полянке (орига-

ми)» 

 

Совершенствование 

умения детей масте-

рить поделки в тех-

нике оригами, ис-

пользуя известные 

приемы складывания 

бумаги. 

На каждого ре-

бенка – бумажные 

квадраты и пря-

моугольники раз-

ного цвета и раз-

мера, бумажная 

обрезь, флома-

стер, клеящий ка-

рандаш. 

Проведение 

утренника к 

празднику «8 

марта». 

II 27 

Конструирование 

 

«Грузовая маши-

на для перевозки 

мебели» 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между создаваемы-

ми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

создавать машину 

для перевозки мебе-

ли по условию 

Закреплять умение 

находить конструк-

тивные решения и 

планировать созда-

ние собственной по-

стройки, самостоя-

тельно подбирать 

необходимый строи-

тельный материал, 

заменять одни дета-

ли другими 

Мебель, сделан-

ная из картона, 

разнообразный 

строительный ма-

териал в доста-

точном количе-

стве. 

Выставка гру-

зовых машин. 

III 28 

Ручной труд 

«Цветы (орига-

ми)» 

Учить детей изго-

товлению цветов в 

технике оригами. 

Картинки цветов 

тюльпана, поопе-

рационные карты 

34,35,36 для каж-

дого ребенка, 4 

бумажных квад-

рата (6х6см): бе-

лого, красного, 

черного и розово-

го цвета; по од-

ному квадрату 

зеленого цвета 

(10х 10см); клей, 

большой круг из 

бумаги – «клум-

ба»,  салфетки, 

«волшебная па-

лочка» 

Выставка го-

товых работ. 

IV 29 Конструирование 

 

«Машины разного 

назначения» 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между создаваемы-

ми постройками и 

Картинки с изоб-

ражением транс-

порта, разнооб-

разный строи-

тельный материал 

Выставка по-

строек ма-

шин. 
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тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

создавать машину по 

заданной теме 

Закреплять умение 

находить конструк-

тивные решения и 

планировать созда-

ние собственной по-

стройки, самостоя-

тельно подбирать 

необходимый строи-

тельный материал, 

заменять одни дета-

ли другими 

Закреплять знания о 

специальном транс-

порте 

в достаточном ко-

личестве. 

 V 30 Ручной труд 

«Наш город» 

Продолжать учить 

детей самостоятель-

но и творчески от-

ражать свои пред-

ставления об окру-

жающем ми-

ре (город, дома). 

Белая бумага 

формата А 4, 

ножницы, коро-

бочки разной 

формы, восковые 

мелки, простой 

карандаш. 

Выставка 

коллективной 

работы. 

А
п

р
ел

ь
 

I 

31 Конструирование 

 

«Автозаправка» 

Развивать умение 

детей коллективно 

возводить построй-

ки, необходимые для 

игры 

Продолжать разви-

вать умение работать 

коллективно, объ-

единять свои подел-

ки в соответствии с 

общим замыслом, 

договариваться, кто 

какую часть работы 

будет выполнять; 

при необходимости 

помогать друг другу 

Мелкий и круп-

ный строитель-

ный материал 

разных цветов в 

достаточном ко-

личестве; план 

автозаправки для 

каждой подгруп-

пы. 

 

Выставка го-

товых работ 

II 

32 Ручной труд 

 

«Космическая ра-

кета» 

Развитие самостоя-

тельной творческой 

деятельности детей. 

Цветной картон, 

красные нитки, 

ножницы, клей, 

кисть клеевая, 

клеенка, салфет-

ки, поднос. 

Развлечение 

«Полёт в кос-

мос». 
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III 

33 Конструирование 

 

«Строим город» 

Развивать умение 

детей коллективно 

возводить построй-

ки, необходимые для 

игры 

Продолжать разви-

вать умение строить 

город, создавать 

разнообразные по-

стройки и конструк-

ции по замыслу, са-

мостоятельно под-

бирать необходимый 

строительный мате-

риал 

Мелкий и круп-

ный строитель-

ный материал 

разных цветов в 

достаточном ко-

личестве. 

Постройка 

города. 

IV 

34 Ручной труд 

«Почтовые кон-

верты» 

Дать элементарные 

сведения о вспомо-

гательных средствах 

создания поделок 

для игры в «Почту». 

Формирование уме-

ний у детей кон-

струировать почто-

вые конверты. 

Шаблоны конвер-

та, ножницы, 

клей. 

Мастерская 

по изготовле-

нию почтовых 

открыток. 

М
а
й

 

I 

35 Конструирование 

 

«Горка» 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

между создаваемы-

ми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

формировать умение 

создавать горки по 

образцу и перестра-

ивать постройки по 

условию 

Учить выделять ос-

новные части и ха-

рактерные детали 

конструкций 

Разнообразный 

строительный ма-

териал в доста-

точном количе-

стве, маленькие 

машины и шары. 

Выставка го-

товых работ. 

II 

36 Ручной труд 

«Дорожные зна-

ки» 

Развивать творче-

ское воображение;  

учить 

складывать полоски 

бумаги в трубочку, 

обводить детали по 

шаблону, правильно 

пользоваться нож-

ницами, красиво и 

аккуратно вырезать 

детали, самим рисо-

вать дорожные зна-

ки. 

Образец – знак 

«Движение за-

прещено», полос-

ки белой и цвет-

ной бумаги, фло-

мастеры, ножни-

цы, клей, кисти, 

простые каранда-

ши, клеёнки, сал-

фетки. 

Викторина по 

ПДД «Что? 

Где? Поче-

му?» 

III 

37 Конструирование 

 

«Горка с двумя 

Продолжать разви-

вать умение уста-

навливать связь 

Разнообразный 

строительный ма-

териал в доста-

Постройка  

горки. 
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скатами» между создаваемы-

ми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

формировать умение 

создавать горки по 

условию 

Формировать умение 

самостоятельно под-

бирать необходимый 

строительный мате-

риал, находить кон-

структивные реше-

ния и планировать 

создание постройки 

точном количе-

стве, шары для 

обыгрывания. 
 

IV 

38 Ручной труд 

«Бабочка» 

 

Развивать воображе-

ние детей; продол-

жать учить анализу 

процесса работы. 

Сухие листья, 

картон, клей 

ПВА. 

Выставка го-

товых работ. 

V 39 Мониторинг.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ». 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с 3 до 

7 лет, автор высшей квалификационной категории Н. В. Нищева, Санкт-Петербург, 

«Детство-пресс», 2019 г. стр. 69-72 

      Перспективно-тематическое планирование по развитию речи и ознакомле-

нию с художественной литературой 
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Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. – М.: Мозаика – Син-

тез, 2015. – 144 с. 

Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Н
О

Д
 

Тема 

Основное содер-

жание деятельно-

сти 

Оборудование 

Итоговое 

мероприя-

тие 

С
ен

т
я

б
р

ь
  I 1  Мониторинг    

II 2  Мониторинг    

III 3  Мониторинг    

IV 4  
Мониторинг    

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 
5 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

Учимся вежливо-

сти. 

Рассказать детям о 

некоторых прави-

лах поведения, о 

необходимости со-

блюдать их; акти-

визировать в речи 

дошкольников со-

ответствующие 

слова и обороты 

речи. 

Презентация 

«Вежливые 

слова». 
Выставка 

«Дары осе-

ни» 

II 
6 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х

у
-

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
е-

р
а
т
у
р

о
й

 

Лексические 

упражнения. Чте-

ние  стихотворения 

С. Маршака «Пу-

дель». 

Активизировать в 

речи детей суще-

ствительные и при-

лагательные; по-

знакомить с произ-

ведением - пере-

вёртышем. 

 

Стихотворение 

С. Маршака 

«Пудель». 

Выставка 

произведе-

ний С. 

Маршака 
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III 
7 

Р
а

зв
и

т
и

е 
р

еч
и

 

Звуковая культура 

речи: дифференци-

ация звуков с - ц 

Закрепить пра-

вильное произно-

шение звуков с-ц; 

научить детей 

дифференцировать 

звуки: различать в 

словах. Выделять 

слова с заданным 

из фразовой речи, 

называть слова с 

заданным звуком 

из фразовой речи, 

называть слова со 

звуками с и ц; раз-

вивать умение 

слышать в рифмов-

ке выделяемое сло-

во; упражнять в 

произнесении слов 

с различной гром-

костью и в разном 

темпе. Познако-

мить детей с новой 

загадкой. 

Иллюстрации 

звук Ц и С, 3 

одноцветные 

пирамидки, од-

на двухцветная 

пирамидка.  

Закрепление 

звукового 

ряда 

IV 8 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
ж

е-

ст
в

ен
н

о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

Лексико – грамма-

тические упражне-

ния. Чтение сказки 

«Крылатый, мох-

натый да масля-

ный» 

Упражнять детей в 

подборе существи-

тельных к прилага-

тельным. Познако-

мить с русской 

народной сказкой 

«Крылатый, мохна-

тый да масляный» 

(обработка И. Кар-

науховой), помочь 

понять её смысл. 

Текст сказки 

«Крылатый, 

мохнатый да 

масляный». 

Конкурс по-

делок из при-

родного ма-

териала. 

V 9 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

Рассматривание 

картины «Ежи» и 

составление рас-

сказа по ней. 

Помочь детям рас-

смотреть и озагла-

вить картину. 

Научить самостоя-

тельно, составлять 

рассказ по картин-

ке, придерживаясь 

плана. 

 

Картина «Ежи» 

(из серии «Ди-

кие животные» 

П. Меншико-

вой), произве-

дение С. Мар-

шака «Тихая 

сказка» 

Вечер зага-

док, в виде 

электронной 

презентации. 

Н
о
я

б
р

ь
 

I 
10 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

Чтение стихов о 

поздней осени. Ди-

дактическое 

упражнение «За-

верши предложе-

ние» 

Приобщать детей к 

поэзии, развивать 

поэтический слух. 

Упражнять в со-

ставлении сложно-

подчиненных пред-

ложений. 

 

Книги со сти-

хами об осени. 

 

Выставка ри-

сунков «Рас-

писной сара-

фан». 
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II 
11 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

Рассказывание по 

картине. 

Учить детей с по-

мощью раздаточ-

ных карточек и ос-

новы – матрицы 

самостоятельно со-

здавать картину и 

составлять по ней 

рассказ. 

Иллюстрации, 

карточки. 

Создание 

книги загадок 

«Обувной 

магазин». 

III 

 

 

12 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у

р
о

й
 

Пересказ рассказа 

В. Бианки «Купа-

ние медвежат» 

Учить детей после-

довательно и ло-

гично пересказы-

вать литературный 

текст, стараясь 

правильно строить 

предложения. 

Рассказ В. Би-

анки «Купание 

медвежат». 

Создание 

альбома с ил-

люстрациями 

«Игрушки, в 

которые иг-

рали рань-

ше». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

13 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

Звуковая культура 

речи: работа со 

звуками ж-ш 

Упражнять детей в 

отчётливом произ-

несении слов со 

звуками ж и ш; 

развивать фонема-

тический слух: 

упражнять в разли-

чении (на слух) 

знакомого звука, в 

умении дифферен-

цировать звуки ж-

ш в словах; 

научить находить в 

рифмовках и сти-

хах слова со звука-

ми ж-ш; совершен-

ствовать интонаци-

онную выразитель-

ность речи; отраба-

тывать речевое ды-

хание. 

Презентация 

«Дифференци-

ация звуков Ж-

Ш», картинка 

змеи и жука, 

стихотворение 

Р. Х. Фархади 

«Про ослика» 

Закрепление 

звукового 

ряда. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

I 

14 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

 Чтение стихотво-

рений о зиме. 

Познакомить детей 

со стихотворения-

ми о зиме, приоб-

щать их к высокой 

поэзии.  

Произведения 

И. Бунина 

«Первый снег», 

И. Суриков 

«Зима». 

Акция «По-

кормите птиц 

зимой». 

II 

15 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

Дидактические 

упражнения «Хок-

кей», «Кафе» 

Упражнять детей в 

умении, различать 

и выполнять зада-

ния на простран-

ственное переме-

щение предмета, 

вести диалог, упо-

требляя общепри-

нятые обращения к 

официанту («Ка-

фе») 

Чистые листы 

бумаги, кружки 

из толстого 

цветного кар-

тона. 

Инсцениров-

ка сказки 

«Зимовье зве-

рей». 
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III 

16 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у

р
о

й
 

Пересказ эскимос-

ской сказки «Как 

лисичка бычка 

обидела» 

Помочь детям по-

нять и запомнить 

содержание сказки, 

учить пересказы-

вать. 

Текст эскимос-

ской сказки 

«Как лисичка 

бычка обиде-

ла» (обработка 

В. Глоцера и Г. 

Снегирева) 

КВН «В мире 

животных». 

IV 

17 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 
Звуковая культура 

речи: дифференци-

ация звуков с-ш 

Совершенствовать 

слуховое восприя-

тие детей с помо-

щью упражнений 

на различение зву-

ков с-ш, на опреде-

ление позиции зву-

ка в слове. 

Произведение 

Э. Мошковской 

«Жадина», Э. 

Успенский 

«Страшная ис-

тория» 

Закрепление 

звукового 

ряда. 

V 18 

О
зн

а
к

о
м

л
е-

н
и

е 
с 

х
у
д

о
-

ж
ес

т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у

р
о

й
 Чтение сказки П. 

Бажова «Серебря-

ное копытце» 

Познакомить детей 

со сказкой П. Ба-

жова «Серебряное 

копытце» 

Книга с произ-

ведением П. 

Бажова «Се-

ребряное ко-

пытце» 

Выставка 

символов 

месяца. 

Второе полугодие. 

Я
н

в
а
р

ь
 

II 

 

 

19 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

е-

ч
и

 

Беседа на тему «Я 

мечтал…» Дидак-

тическая игра 

«Подбери рифму» 

Учить детей участ-

вовать в коллек-

тивном разговоре, 

помогая им содер-

жательно строить 

высказывания.   

Произведения Е. 

Лаврентьева 

«Подбери риф-

му», Я. Бежева 

«На горизонт-

ских островах» 

Выставка 

детских ри-

сунков «Ме-

бель в моей 

комнате» 

III 

 

 

 

20 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

Чтение рассказа 

С. Георгиева «Я 

спас Деда Мороза» 

Познакомить детей 

с художественным 

произведением, 

помочь понять, по-

чему это рассказ, а 

не сказка. 

 

Текст рассказа 

С. Георгиева «Я 

спас Деда Моро-

за». 

КВН «Зна-

токи транс-

порта». 

IV 

 

 

 

21 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

е-

ч
и

 

Звуковая культу-

ра речи: диффе-

ренциация звуков 

з-ж 

Совершенствовать 

слуховое восприя-

тие детей с помо-

щью упражнений 

на различение зву-

ков з-ж. 

Произведение Н. 

Венгрова «За-

стукала», С. 

Маршака «Ель» 

Закрепление 

звукового 

ряда. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I 

22 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х

у
д

о
ж

ес
т
в

ен
-

н
о

й
 л

и
т
ер

а
т
у

-

р
о

й
 

Чтение русской 

народной сказки 

«Царевна – ля-

гушка» 

Познакомить детей 

с волшебной сказ-

кой «Царевна – ля-

гушка» (в обработ-

ке М. Булатова)  

Книга  со сказ-

кой «Царевна – 

Лягушка» (в об-

работке М. Бу-

латова). 

 

Квест – игра 

«Профессии 

нашего дет-

ского сада». 

II 

23 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 Звуковая культу-

ра речи: диффе-

ренциация звуков 

ч – щ. 

Упражнять детей в 

умении различать 

на слух сходные по 

артикуляции звуки. 

Текст произве-

дения К. Чуков-

ского «Федори-

но горе», листы 

бумаги с решет-

кой. 

Выставка ап-

пликаций  
«Рубашки для 

артистов». 

Закрепление 

звукового 

ряда. 
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III 

24 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х

у
-

д
о

ж
ес

т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
е-

р
а

т
у

р
о

й
 

Пересказ сказки 

А. Н. Толстого 

«Еж»  

Учить детей пере-

сказывать сказку, 

сохраняя некото-

рые авторские обо-

роты; совершен-

ствовать интонаци-

онную выразитель-

ность речи. 

Книга А. Н. Тол-

стого  

Изготовле-

ние книжки 

– малышки 

«Строим 

дом». 

IV 25 
Р

а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 
Обучение расска-

зыванию по кар-

тине «Мы для ми-

лой мамочки…» 

Помогать детям 

составлять расска-

зы по картинкам с 

последовательно 

развивающимся 

действием. Спо-

собствовать совер-

шенствованию 

диалогической ре-

чи. 

Картина «Мы 

для милой ма-

мочки» 

Физкуль-

турное раз-

влечение «А 

ты баты, мы 

солдаты!» 

М
а
р

т
 

I 

26 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
ж

ес
т
в

е
н

-

н
о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

Беседа на тему 

«Наши мамы» 

Чтение стихотво-

рений Е. Благи-

ниной «Посидим в 

тишине» и А. Бар-

то «Перед сном» 

Помочь  детям по-

нять, как много 

времени и сил от-

нимает у матери 

работа по дому; 

указать на необхо-

димость помощи 

мамам; вызвать 

доброе, вниматель-

ное, уважительное 

отношение к стар-

шим. 

Текст Е. Благи-

ниной «Посидим 

в тишине» и А. 

Барто «Перед 

сном». 

Выставка ри-

сунков на те-

му «Весна» 

II 

27 

Р
а
зв

и
т
и

е 

р
еч

и
 

Составление рас-

сказа по картин-

кам «Купили 

щенка» 

Учить детей рабо-

тать с картинками с 

последовательно 

развивающимся 

действием. 

Картинки из се-

рии «Купили 

щенка» 

Проведение 

утренника к 

празднику 

«8 марта». 

III 

28 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

Чтение рассказов 

из книги Г. Сне-

гирева «Про 

пингвинов». Ди-

дактическая игра 

«Закончи предло-

жение» 

Познакомить детей 

с маленькими рас-

сказами из жизни 

пингвинов. Учить 

строить сложно-

подчиненные пред-

ложения. 

Книга Г. Снеги-

рева «Про пинг-

винов» 

Викторина 

«Комнатные 

растения». 

IV 29 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 Звуковая культу-

ра речи: диффе-

ренциация звуков 

ц-ч. Чтение стихо-

творения 

Дж.Ривза «Шум-

ный Ба-бах» 

Учить детей диф-

ференцировать 

звуки ц-ч, познако-

мить со стихотво-

рением Дж. Ривза 

«Шумный Ба-Бах». 

Текст стихотво-

рения Дж. Ривза 

«Шумный Ба-

Бах». 

Выставка 

детских работ 

«Аквариум». 

 

Закрепление 

звукового 

ряда. 

V 30 

О
зн

а
к

о
м

л
е-

н
и

е 
с 

х
у
д

о
-

ж
ес

т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у
-

р
о
й

 

Чтение рассказа 

В. Драгунского 

«Друг детства» 

Познакомить детей 

с рассказом, по-

мочь им оценить 

поступок мальчика. 

Книга В. Дра-

гунского. 

Фотовыставка 

«Достопри-

мечательно-

сти нашего 

города». 
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А
п

р
ел

ь
 

I 

 

31 

Р
а

зв
и

т
и

е 
р

еч
и

 

Звуковая культу-

ра речи: диффе-

ренциация звуков 

л-р. 

 

Упражнять детей в 

различении звуков 

л-р в словах, фра-

зовой речи; 

научить слышать 

звук в слове, опре-

делять его пози-

цию, называть сло-

ва на заданный 

звук. 

Презентация 

«Дифференциа-

ция звуков л-р». 

Игра-

викторина 

«Нужные 

профессии на 

селе». 

 

Закрепление 

звукового 

ряда. 

 

 

 

II 

 

 

 

32 

О
зн

а
-

к
о
м

л
е-

н
и

е 
с 

х
у
-

д
о
ж

е-

ст
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
-

т
у
р

о
й

 Чтение рассказа 

К. Паустовского 

«Кот – ворюга» 

Познакомить детей 

с рассказом К. Пау-

стовского «Кот – 

ворюга» 

Произведение К. 

Паустовского 

«Кот – ворюга» 

Развлечение 

«Полёт в 

космос». 

III 

 

 

33 

 Р
а
зв

и
т
и

е 

р
еч

и
 

Пересказ «зага-

дочных историй» 

(по Н. Сладкову) 

 

Продолжать учить 

детей пересказы-

вать. 

Произведение Н. 

Сладкова «Зага-

дочные истории) 

Выставка ри-

сунков и по-

делок «При-

ключения 

хлебного ко-

лоска». 

IV 

 

 

 

 

34 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х

у
-

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
е-

р
а
т
у
р

о
й

 

Чтение сказки В. 

Катаева «Цветик 

– семицветик» 

Познакомить детей 

со сказкой В. Ката-

ева «Цветик – се-

мицветик» 

Книга В. Катае-

ва. 

Мастерская 

по изготов-

лению поч-

товых от-

крыток. 

М
а
й

 

I 

35 

Р
а
зв

и
т
и

е 

р
еч

и
 

Лексические 

упражнения 

Проверить, 

насколько богат 

словарный запас 

детей. 

 

Лексические иг-

ры. 

Развлечение 

«Весеннее 

настроение». 

II 

36 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

Чтение рассказа 

В. Драгунского 

«Сверху вниз, 

наискосок». Лек-

сические упраж-

нения. 

Уточнить, что та-

кое рассказ; позна-

комить детей с но-

вым юмористиче-

ским рассказом. 

Активизировать 

словарь детей. 

Книга с расска-

зами В. Драгун-

ский. 

Викторина по 

ПДД «Что? 

Где? Поче-

му?» 

III 

37 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

Звуковая культу-

ра речи (проверка 

усвоенного мате-

риала) 

Проверить, умеют 

ли дети различать 

звуки и четко и 

правильно произ-

носить их. 

Стихотворение 

Ф. Грубина «Ро-

машки». 

Экологиче-

ское развле-

чение «День 

рождения 

Мухи-

Цокотухи». 

Закрепление 

звукового 

ряда. 
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IV 

38 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у

р
о

й
 

Чтение русской 

народной сказки 

«Финист – ясный 

сокол» 

Проверить, знают 

ли дети основные 

черты народной 

сказки. Познако-

мить с волшебной 

сказкой «Финист – 

ясный сокол» 

Книга с русски-

ми народными 

сказками. 

Викторина «В 

гости к лету». 

V 39 Мониторинг 

 

2.6.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 

Образовательная программа дошкольного образования для детей Н.В. Нищева стр. 

93-95 

     Перспективно-тематическое планирование по лепке и аппликации. 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез. 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез. 

Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 Н

О

Д 
Тема 

Основное содержа-

ние деятельности 
Оборудование 

Итоговое ме-

роприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
  

I 1  
Мониторинг    

II 2  Мониторинг    

III 3  Мониторинг    

IV 4  Мониторинг   
 

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 5 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Осенний бу-

кет. 

Учить детей обво-

дить контуры силу-

эта простым каран-

дашом. Познакомить 

с новым способом 

вырезания одинако-

вых силуэтов из бу-

маги, сложенной 

гармошкой, переда-

вая плавные изгибы 

формы. 

 

Полоски цвет-

ной бумаги 

(красные, зеле-

ные, оранже-

вые, желтые) 

20х7 см, разно-

цветная фоль-

га, простые ка-

рандаши, нож-

ницы, липкая 

лента. 

Выставка 

творческих 

работ 
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II 6 
Л

еп
к

а
 

Овощи на та-

релке. 

Учить детей лепить с 

натуры сложные по 

форме овощи разных 

размеров, применяя 

лепку пальцами для 

получения вмятин, 

сужения формы, ха-

рактерных для тех 

или иных овощей. 

Учить подбирать в 

процессе работы 

нужный цвет пла-

стилина, размер по-

делки. Закреплять 

умение лепить та-

релку на основе пла-

стилинового шара. 

Развивать мелкую 

моторику. 

Муляжи ово-

щей, сложные 

по форме: ба-

клажан, перец, 

свекла, репа и 

т.д. Пластилин, 

стеки, дощечки 

для лепки (на 

каждого ребен-

ка). 

Выставка 

творческих 

работ 

III 7 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Груша. 

Продолжать учить 

намечать простым 

карандашом контур 

предмета; знакомить 

с техникой изготов-

ления фрески (рав-

номерно наносить 

жидкий клей на всю 

поверхность и сы-

пать крупу). Разви-

вать внимание, вос-

приятие и мышле-

ние. 

Лист картона 

небольшого 

размера, про-

стые каранда-

ши, пшенная 

крупа или реч-

ной песок, 

гречневая кру-

па, клей ПВА, 

кисточки для 

клея. 

Выставка 

творческих 

работ 

IV 8 

Л
еп

к
а
 

Мухомор. 

Закреплять умение 

детей пользоваться 

знакомыми способа-

ми передачи образа: 

аккуратно наносить 

пластилин тонким 

слоем внутри конту-

ра и украшать его 

способом налепа. 

Расширять и уточ-

нять знания о гри-

бах. Дать представ-

ление о том, что 

грибы бывают съе-

добными и ядови-

тыми. Развивать 

творчество при 

оформлении своей 

поделки. 

Карточки с 

изображением 

грибов: белый 

гриб, подбере-

зовик, опята, 

сыроежки, му-

хомор красный, 

бледная поган-

ка. Картон с 

нарисованным 

силуэтом му-

хомора, пла-

стилин, дощеч-

ки – подставки 

(на каждого 

ребенка). 

Выставка 

творческих 

работ 
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V 9 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Тарелка, 

украшенная 

ягодами. 

Закреплять приемы 

вырезания кругов и 

овалов из квадратов 

и прямоугольников 

путем скругления 

углов. 

Вырезанный из 

альбомного ли-

ста круг – та-

релка (диаметр 

16 см), квадра-

ты и прямо-

угольники из 

цветной бума-

ги, ножницы, 

клей, кисточки.  

Выставка 

творческих 

работ 
Н

о
я

б
р

ь
 

I 

10 

Л
еп

к
а
 

Свитер для 

Хрюши. 

Учить детей приме-

нять графическую 

технику рисунка в 

лепке; выполнять 

методом контр – ре-

льефа (вдавленный 

рельеф) свитер и со-

здавать из тонких 

линий украшения 

при помощи стека. 

Развивать воображе-

ние, самостоятель-

ность. Воспитывать 

отзывчивость  и доб-

роту. 

Игрушка – по-

росенок Хрю-

ша.  Картон, 

пластилин, сте-

ки или заост-

ренные палоч-

ки (на каждого 

ребенка). 

Выставка 

творческих 

работ 

II 11 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Чудо – вален-

ки. 

Активизировать зна-

ния детей о  русской 

народной зимней 

обуви – валенках,  

истории  и этапах их  

изготовления, вари-

антах декора. 

Клеёнка, сал-

фетка, флома-

стер, клей-

карандаш, 

ножницы, под-

нос с элемен-

тами апплика-

ции. 

Выставка 

творческих 

работ 

III 

12 

Л
еп

к
а
 

Робот. Продолжать учить 

детей лепить знако-

мые предметы кон-

структивным спосо-

бом. Закреплять 

умение делить пла-

стилин на части раз-

личных размеров 

при помощи стеки, 

передавать пропор-

ции частей предмета. 

Учить делать пред-

меты устойчивыми. 

Развивать творче-

ство. 

Игрушка робот. 

Пластилин, 

стеки, тряпоч-

ка, картонка-

подставка, до-

щечка для леп-

ки (на каждого 

ребенка). 

Выставка 

творческих 

работ 

IV 13 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Чайная посуда 

для Мишки. 

Формировать умение 

детей вырезать сим-

метричные предметы 

из бумаги, сложен-

ной вдвое. 

Альбомный 

лист на каждо-

го ребенка, 

цветные пря-

моугольники 

10х12 для бо-

кальчика, 

17х13 для та-

Выставка 

творческих 

работ 
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релочки, клей, 

клеевые кисти, 

клеенки, сал-

фетки, игрушка 

мишка. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

I 

14 

Л
еп

к
а
 

Снегурочка. Учить лепить фигу-

ру девочки в длин-

ной шубке, правиль-

но передавая формы, 

пропорции и строе-

ние. 

Картинка с 

изображением 

Снегурочки. 

Пластилин, 

стеки, картонки 

– подставки, 

дощечки – под-

кладки (на 

каждого ребен-

ка). 

Выставка 

творческих 

работ 

II 15 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Ворона. Учить детей выре-

зать из заготовок 

разной формы от-

дельные детали и 

составлять из них 

образ птицы. 

Вырезанные 

заготовки: 

квадрат, пря-

моугольник 2 

овала, полови 

нки альбомных 

– листов, нож-

ницы, клей, ки-

сти. 

Выставка 

творческих 

работ 

III 16 

Л
еп

к
а
 

Овечка. Учить детей изобра-

жать рельеф живот-

ного в виде декора-

тивной пластины.  

Предметная 

картинка с 

овечкой. Гли-

на, шаблоны 

силуэта овечки,  

чесночница, 

стеки, колпач-

ки от флома-

стера, миски с 

водой, картон-

ки – подставки, 

дощечки 

Выставка 

творческих 

работ 

IV 17 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Белка. Закреплять умения 

вырезать округлые 

детали из квадратов 

и прямоугольников, 

составлять предмет и 

наклеивать в опре-

деленном порядке 

основные части. 

Половинки 

альбомных ли-

стов, заготовки 

из цветной бу-

маги оранжево-

го цвета: 4 

прямоугольни-

ка, квадрат, 

ножницы, клей. 

Выставка 

творческих 

работ 

V 18 

Л
еп

к
а
 

Разноцветная 

елка. 

Закреплять технику 

контррельефа. 

Вырезанные из 

белого картона 

елки, восковые 

мелки, пласти-

лин, стеки. 

Выставка 

творческих 

работ. 

Второе полугодие. 

Я
н

в
а
р

ь
 

II 

19 

А
п

п
л

и
к

а
-

ц
и

я
 

Мебель для 

Медведя. 

Учить нарезать по-

лоски бумаги (при-

мерно3-5 см), пра-

вильно держать 

ножницы, правильно 

Полоски бума-

ги, белая бума-

га размером А4 

для наклеива-

ния изображе-

Выставка 

творческих 

работ 
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ими пользоваться. 

Развивать творче-

ство, воображение. 

Воспитывать само-

стоятельность и ак-

тивность. 

ний (3-4 листа 

на каждого ре-

бёнка), ножни-

цы, клей, кисть 

для клея, сал-

фетка, клеёнка. 

III 

20 

Л
еп

к
а
 

Грузовая ма-

шина. 

Продолжать учить 

детей наносить пла-

стилин тонким слоем 

на заданную поверх-

ность, подбирая пла-

стилин разных цве-

тов. Развивать мыш-

ление, творчество.  

Пластилин, 

стеки, дощечки 

для лепки (на 

каждого ребен-

ка). 

Выставка 

творческих 

работ 

IV 

21 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Поезд. Создание условий 

для  навыков кол-

лективной работы 

Цветная бума-

га, ножницы, 

кисть для клея, 

клей, салфетка 

Большой удли-

ненный лист 

бумаги для 

наклеивания 

прикалывается 

к доске 

 

Выставка 

творческих 

работ 

Ф
ер

а
л

ь
 

I 

22 

Л
еп

к
а
  

В гостях у по-

вара. 

Формировать и за-

креплять у детей 

представление о раз-

личных орудиях 

труда при опреде-

ленных профессиях 

(повар). 

Детский набор 

посуды из 

пластмассы, 

настоящие 

ложка и ка-

стрюля, цвет-

ной пластилин, 

доска для леп-

ки, стеки, под-

ставка для по-

делок. 

Выставка 

творческих 

работ 

II 

23 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

  

Одежда для 

Вани и Мани. 

Учить подбирать 

русскую народную 

одежду для мальчика 

и девочки. Развивать 

эстетический вкус. 

Вырезанные 

силуэты маль-

чиков и дево-

чек, рубашки и 

штаны, кофты 

и сарафаны; 

клей, кисточки 

для клея,  кле-

енка. 

Выставка 

творческих 

работ 

III 

24 

Л
еп

к
а
  

Танк. Учить лепить танк из 

отдельных частей, 

правильно передавая 

их форму и пропор-

ции. Упражнять в 

приемах скатывания, 

раскатывания и при-

плющивания. Про-

должать учить со-

Предметная 

картинка с тан-

ком. Пласти-

лин, стеки, до-

щечки-

подкладки (на 

каждого ребен-

ка). 

Выставка 

творческих 

работ 
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единять вылеплен-

ные части в одно це-

лое, плотно соеди-

нять их методом 

примазывания. 

IV 25 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

  

Ракеты. Развивать умение 

детей создавать из 

геометрических фи-

гур образ ракеты. 

Делить квадрат на 

три треугольника, из 

прямоугольника 

сложенного пополам 

вырезывать круги 

(иллюминаторы). 

Развивать комбина-

торные способности. 

Совершенствовать 

обрывную технику. 

Воспитывать инте-

рес к познанию 

окружающего мира 

и отражению полу-

ченных представле-

ний в изо деятельно-

сти. 

группа оформ-

лена по теме 

кос-

мос, стихотвор

ение Г. 

Лягздыня 

«Космонавт, 

телескопы 

(трубки из бу-

маги), картон 

тёмно-синего, 

фиолетового, 

чёрного цвета с 

изображением 

звёзд, бумаж-

ные формы для 

вырезания и 

наклеива-

ния ракет, 

цветная бумага, 

ножницы, клей, 

обручи, сло-

весная игра «Я 

начну, а вы 

кончайте, хо-

ром дружно 

отвечайте». 

Выставка 

творческих 

работ 

М
а
р

т
 

I 

26 

Л
еп

к
а
  

Весенний лес. Продолжать учить 

детей сочетать в по-

делке природный 

материал (сосновые 

шишки, веточки ви-

нограда, мох) и пла-

стилин.  

Крышка от ко-

робки из-под 

обуви, пласти-

лин, сосновые 

шишки, высу-

шенные ветки 

винограда, мох, 

гуашь, кисточ-

ки, баночки с 

водой, доски 

для лепки. 

Выставка 

творческих 

работ 

II 

27 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

  

Открытка для 

мамы. 

Развивать умение 

детей создавать из 

геометрических фи-

гур образ ракеты. 

Делить квадрат на 

три треугольника, из 

прямоугольника 

сложенного пополам 

вырезывать круги. 

Развивать комбина-

торные способности. 

Совершенствовать 

обрывную технику. 

Цветной кар-

тон, цветная 

бумага, ножни-

цы, клей, ки-

сточка для 

клея, салфетки 

жёлтого цвета. 

Выставка 

творческих 

работ 
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Воспитывать инте-

рес к познанию 

окружающего мира 

и отражению полу-

ченных представле-

ний в изо деятельно-

сти. 

III 

28 
Л

еп
к

а
  

Цветок в 

горшке. 

Развивать умение 

задумывать содер-

жание своей работы 

и доводить задуман-

ное до конца.  

Картон, пла-

стилин, стеки, 

дощечки для 

лепки. 

Выставка 

творческих 

работ 

IV 29 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

  

Золотая  рыб-

ка. 

Учить детей переда-

вать в аппликации 

образ рыб, особен-

ности формы туло-

вища, хвоста (выре-

зая по частям из 

цветной бумаги), со-

блюдая относитель-

ную величину. 

Сюжетная кар-

тинка с рыба-

ми, мяч, на 

каждого ребен-

ка - листы го-

лубой бумаги, 

цветная бумага 

(красная, жёл-

тая, зелёная, 

чёрная), клеен-

ка, тряпочка, 

кисть для клея, 

подставка для 

кисточек, клей, 

ножницы, та-

релочки. 

Выставка 

творческих 

работ 

V 30 

Л
еп

к
а
 

Деревянный 

Батайск. 

 

Познакомить детей с 

историей из родного 

города. 

Большой лист 

картона, спич-

ки, пластилин, 

стеки, картонки 

– подставки, 

дощечки. 

Выставка 

творческих 

работ 

А
п

р
ел

ь
 

I 

31 

А
п

п
л

и
к

а
-

ц
и

я
 

Трактор. Развивать умение 

детей создавать из 

геометрических фи-

гур образ трактора. 

Цветная бума-

га, клей, нож-

ницы, бумага в 

пол листа для 

фона. 

Выставка 

творческих 

работ 

II 

32 

Л
еп

к
а
 

Радуга на 

небе. 

Учить составлять 

задуманный предмет 

на плоскости из семи 

разноцветных согну-

тых в дугу столби-

ков. Продолжать 

учить дополнять ра-

боту композицион-

ными решениями. 

Изображение 

на листе бума-

ги радуги. Кар-

тон голубого 

цвета, пласти-

лин на каждого 

ребенка. 

Выставка 

творческих 

работ 

III 

33 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

  

Шумят коло-

сья золотые (с 

использовани-

ем природного 

материала) 

Продолжать знако-

мить детей старшего 

дошкольного возрас-

та с нетрадиционной 

техникой изготовле-

ния аппликации, с 

использованием 

природного матери-

Черный картон 

формата А5, 

клей, тыквен-

ные семечки, 

гуашь желтого 

цвета. 

Выставка 

творческих 

работ 
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ала (тыквенные се-

мечки). 

IV 

34 

Л
еп

к
а
  

Почтальон. Учить лепить по 

представлению фи-

гурку человека; пе-

редавать форму го-

ловы, туловища, рук, 

ног, пропорциональ-

ное соотношение ча-

стей; лепить мелкие 

детали одежды (фу-

ражка, воротник); 

плотно скреплять; 

учить создавать в 

лепке композицию 

из двух предметов 

(сумка почтальона). 

Пластилин, 

стеки, под-

кладная доска, 

влажная сал-

фетка. 

Выставка 

творческих 

работ 

М
а
й

 

I 

35 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Открытка ко 

Дню Победы. 

Изготовить поздра-

витель-

ную открытку к 

Дню Победы и пода-

рить ее ветеранам 

ВОВ. 

Половина кар-

тонного листа 

лист; заранее 

вырезанная 

цифра 

9,бумага: чер-

ного, белого, 

оранжевого, 

зеленого цвета. 

Ножницы, 

клей, кисточка, 

салфетки. 

Выставка 

творческих 

работ 

II 

36 

Л
еп

к
а
 

Светофор Продолжить знако-

мить детей с сигна-

лами светофора; 

учить лепить свето-

фор из целого куска 

пластилина; изобра-

жать три цвета сиг-

налов, путём при-

кладывания; закреп-

ление знаний и уме-

ний детей в лепке 

предмета, состояще-

го из нескольких ча-

стей, используя пря-

мое и круговое рас-

катывание. 

Макет свето-

фора, игрушка 

Зайчик, пла-

стилин, дощеч-

ки. 

Выставка 

творческих 

работ 

III 

37 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 Бабочка. Учить детей распола-

гать и наклеивать за-

сушенные листья на 

листе так, чтобы полу-

чился задуманный об-

раз. Развивать образ-

ное мышление. 

Цветная бума-

га; ножницы, 

клей ПВА, ки-

сти для клея, 

тряпочки, кле-

енка. 

Выставка 

творческих 

работ 

IV 

38 

Л
еп

к
а
 

Рыбка. Продолжать учить 

детей наносить пла-

стилин тонким слоем 

на вырезанный из 

картона силуэт 

Вырезанные из 

картона силу-

эты рыбок, 

пластилин, 

мелкие монеты 

Выставка 

творческих 

работ 
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предмета.  (пуговицы), 

стеки, дощечка 

для лепки. 

V 

39 

А
п

п
л
и

к
ац

и
я
 

Запестрил 

цветами луг. 

Мониторинг. 

Познакомить детей с 

многообразием лу-

говых растений. 

Лист ватмана, 

тонированный 

зеленным цве-

том; заготовки 

цветной и гоф-

рированной 

бумаги, нож-

ницы, клей 

ПВА, кисти. 

Выставка 

творческих 

работ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      2.6.5. Перспективно-тематическое планирование по изобразительному ис-

кусству. 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2012. – 88с.: цв. вкл. 

Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Тема 
Основное содержа-

ние деятельности 
Оборудование 

Итоговое ме-

роприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I 1 Мониторинг    

II 2 Мониторинг    

III 3 
Мониторинг    
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IV 4 
Мониторинг    

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 
5 

Деревья осен-

ние. 

Продолжать знакомить 

с разными видами дере-

вьев. Продолжать учить 

рисовать по памяти два 

больших дерева разной 

формы. Учить рисовать 

ствол с расходящимися 

ветками, вписывать ри-

сунок в лист. Учить ри-

совать листья дерева 

разными способами: 

примакиванием, тычком 

жесткой полусухой ки-

сти, пятнами. Упраж-

нять в смешивании кра-

сок для получения нуж-

ного цвета. Продолжать 

учить понимать и ана-

лизировать содержание 

стихотворения. 

Листы желтой бу-

маги, простые ка-

рандаши, кисти, 

гуашь, палитры, 

баночка с водой, 

тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

II 
6 

Натюрморт с 

овощами. 

Познакомить детей с 

новым жанром живопи-

си – натюрмортом; дать 

представление о том, 

какие предметы изоб-

ражаются на натюрмор-

тах (цветы, фрукты, 

овощи, ягоды, предметы 

быта). Познакомить с 

репродукциями натюр-

мортов. Учить детей 

делать набросок на ли-

сте простым каранда-

шом, передавая форму, 

размер и расположение 

предметов. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, восковые мел-

ки. 

Выставка гото-

вых работ. 

III 7 

Фрукты. Продолжать знакомить 

детей с жанром натюр-

морта и репродукциями 

натюрмортов. Учить 

детей рисовать натюр-

морт, состоящий из 

предмета сервировки и 

фруктов, передавая 

форму, размер и распо-

ложение предметов. 

Альбомные листы, 

простые и цветные 

карандаши. 

Выставка гото-

вых работ. 
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IV 8 

Сказочный лес. Знакомить детей с жан-

ром пейзажа. Учить со-

здавать в рисунке образ 

волшебного леса, ис-

пользуя необычное 

строение деревьев, ска-

зочные узоры. Закреп-

лять приемы рисования 

гуашью. Учить накла-

дывать один цвет на 

другой по мере его вы-

сыхания. Развивать во-

ображение и творческие 

способности. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, кисти, гуашь, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

V 9 

Ветка с ягодами. Продолжать знакомить 

детей с многообразием 

ягод. Учить срисовы-

вать с картинки, пра-

вильно передавать фор-

му листьев, расположе-

ние и цвет ягод. Закреп-

лять умение композици-

онно заполнять лист. 

Половинки альбом-

ных листов, про-

стые и цветные ка-

рандаши. Выставка гото-

вых работ. 

Н
о
я

б
р

ь
 

 

I 

 

10 

Аленушка в са-

рафане. 

Продолжать знакомить 

детей с историей укра-

шения вышивкой одеж-

ды и белья. Показать 

красоту вышитых изде-

лий. Учить передавать 

характерные особенно-

сти русской народной 

одежды – сарафана и 

сорочки. Развивать ува-

жение к народной куль-

туре. 

Альбомные листы с 

нарисованной де-

вочкой в рубахе и 

сарафане, с широ-

кой лентой на голо-

ве; цветные каран-

даши. 

Выставка гото-

вых работ. 

II 11 
Украшаем са-

пожки. 

Расширение и закрепле-

ние представлений об 

обуви. 

Карточки с обувью, 

резиновых сапог, 

краски, шаблон са-

пога, белая бумага. 

Выставка гото-

вых работ. 

III 

 

 

 

 

12 

Клоун и кукла. Развивать у детей уме-

ние передавать фигуру 

человека, изображать 

черты лица. Учить 

мальчиков рисовать с 

натуры образ веселого 

клоуна, используя яркие 

контрасты красок. 

Учить девочек рисовать 

с натуры образ любимой 

куклы. Закреплять уме-

ние вписывать рисунок 

в лист. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашь, кисти, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

IV 
13 

Гжельская чаш-

ка. 

Познакомить детей с 

гжелью. Учить выделять 

характерные особенно-

сти гжельской росписи, 

украшать бордюр чашки 

простыми элементами 

росписи (линиями раз-

личной толщины, точ-

ками). Продолжать 

Шаблоны чашек из 

картона, белая и 

синяя гуашь, тон-

кие кисточки, ба-

ночки с водой, тря-

почки. 

Выставка гото-

вых работ. 



141 
 

учить смешивать синюю 

и белую краску для по-

лучения голубого цвета. 
Д

ек
а
б
р

ь
 

I 

 

 

 

 

 

 

 

14 

Зима в лесу. Продолжать учить ри-

совать пейзаж белой 

гуашью, используя фон 

разных цветов и разно-

образные техники рисо-

вания (примакивание 

тонкой кистью и тычок 

жесткой полусухой ки-

стью). Закреплять уме-

ние вписывать изобра-

жение в лист. Развивать 

воображение, творче-

ство, эмоционально-

эстетические чувства, 

любовь к природе. 

Розовые, голубые, 

серые и фиолето-

вые листы цветной 

бумаги, белая гу-

ашь, мягкие и жест-

кие кисти, баночки 

с водой, тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

II 

15 Голубь. Учить обводить кон-

тур ладошки цветным 

карандашом. Учить 

придавать знакомому 

предмету  новый об-

раз с помощью до-

полнительных дета-

лей. 

Половинки аль-

бомных листов, 

цветные каранда-

ши 

Выставка гото-

вых работ. 

III 

16 Козленок. Продолжать учить 

намечать силуэт живот-

ного на четырех лапах, 

передавая его позу и 

строение. Познакомить 

с новым способом – 

штрихом-«петелькой». 

Показать особенности и 

возможности безотрыв-

ных круговых движений 

при передаче фактуры 

кудрявого меха козлен-

ка. Поупражнять в ри-

совании «петелькой». 

Половинки альбом-

ных листов, про-

стые карандаши, 

фломастеры, цвет-

ные карандаши или 

гелевые ручки. 

Выставка гото-

вых работ. 

IV 
17 

Кто живет в зим-

нем лесу? 

Учить дополнять зим-

ний пейзаж обитателями 

леса. Закреплять умение 

рисовать животных, пе-

редавая их характерные 

особенности. Упраж-

нять в соблюдении от-

носительных размеров 

изображаемых живот-

ных.  

Нарисованные 

детьми пейзажи, 

простые каранда-

ши, гуашь, мягкие 

кисти, баночки с 

водой, тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

V 
18 

Елочка. Развивать умение впи-

сывать изображение в 

лист. Учить передавать 

особенности изобража-

емого предмета, исполь-

зуя тычок жесткой по-

лусухой кистью, само-

стоятельно украшать 

предмет. Добиваться 

выразительности образа 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашь, жесткие 

и мягкие кисти, ба-

ночки с водой, тря-

почки. 

Выставка гото-

вых работ. 
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путем контрастного со-

четания цветов. Разви-

вать творческие способ-

ности. 

Второе полугодие. 

Я
н

в
а
р

ь
 

II 

 

 

 

 

 

 

19 

Мебель для ма-

леньких гноми-

ков. 

Создание условий для 

формирования умений у 

детей рисовать цветны-

ми карандашами, делать 

набросок простым ка-

рандашом, располагать 

рисунок по всему листу. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашь, кисти, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

III 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 

Пароход. Учить рисовать про-

стым карандашом пред-

меты, передавая форму 

основных частей, их 

расположение и разме-

ры. Продолжать закреп-

лять умение вписывать 

изображение в лист. 

Продолжать учить за-

крашивать силуэт вос-

ковыми мелками и то-

нировать мокрый лист 

бумаги акварельными 

красками. 

Бумага для акваре-

ли, восковые мелки, 

акварельные крас-

ки, широкие кисти, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

IV 

 

 

 

 

 

 

21 

Веселый поезд. Формировать умение 

детей закрашивать ва-

гончик не выходя за 

контуры. 

Игрушка поезд, ли-

сты бумаги А5 бе-

лого цвета в форме 

вагончика, аква-

рельные краски, 

стаканчики с водой, 

клей ПВА, кисточ-

ки. 

Выставка гото-

вых работ. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I 

 

 

22 

Мой детский сад. Учить детей изображать 

здание детского сада. 

Альбомные листы, 

цветные каранда-

ши. 

Выставка гото-

вых работ. 

II 

 

 

 

 

 

 

23 

Дом моделей. Познакомить детей с 

работой художника- мо-

дельера. Учить детей 

создавать свои модели 

одежды, использую 

предложенные шабло-

ны, создавать собствен-

ный дизайн в оформле-

нии одежды. 

Бумага, акварель, 

кисти, простые ка-

рандаши, салфетки, 

вода, шаблоны ча-

стей одежды. 

Выставка гото-

вых работ. 

III 

 

 

 

 

24 

Строительство в 

нашем городе. 

Учить самостоятельно 

придумывать сюжет, 

рисовать незаконченный 

дом, подъемный кран, 

строителей. Развивать 

чувство композиции. 

Закреплять умение ис-

пользовать разные ма-

териалы для создания 

выразительного рисун-

ка. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашь и аква-

рельные краски, 

восковые мелки, 

цветные каранда-

ши, кисти, баночки 

с водой, тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

 

 

 

 

Летящие самоле-

ты. 

Учить рисовать силуэты 

самолетов простым ка-

рандашом, передавая 

Бумага для акваре-

ли, восковые мелки, 

акварельные крас-

Выставка гото-

вых работ. 
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IV 

 

 

25 

форму. Закреплять уме-

ние закрашивать пред-

мет восковыми мелками 

и тонировать лист аква-

рельными красками, 

чтобы один цвет плавно 

переходил в другой. 

Развивать творчество и 

воображение. 

ки, кисти, баночки с 

водой, тряпочки. 

М
а
р

т
 

I 

 

 

 

 

 

 

26 

Радуга-дуга. Продолжать знако-

мить детей с цвето-

вым спектром, состо-

ящим из семи цветов. 

Закреплять понятие 

«холодные и теплые 

тона». 

Половинки аль-

бомных листов, 

пастельные мел-

ки. 

Выставка гото-

вых работ. 

II 

 

 

 

27 

Портрет мамы. Развивать художествен-

ное восприятие образа 

человека. Продолжать 

учить передавать в ри-

сунке черты лица. Учить 

рисовать по памяти 

портрет мамы (голову и 

плечи). Воспитывать 

любовь к своим близ-

ким. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, мелки, ватные 

тампоны. 

Выставка гото-

вых работ. 

III 

 

 

 

 

 

 

28 

Цветик-

семицветик. 

Продолжать знакомить 

детей с цветами радуги. 

Учить аккуратно закра-

шивать предмет гуа-

шью, давая краске под-

сохнуть. Закреплять 

умение передавать раз-

ные цвета и оттенки, 

смешивая краски с бе-

лилами. Воспитывать 

эстетический вкус и 

чувство цвета. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашь, кисти, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

 

 

 

IV 

 

 

 

29 

Аквариум. Расширить и уточнить 

представление детей о 

рыбах и среде их искус-

ственного обитания (ак-

вариуме). Учить рисо-

вать рыб простым ка-

рандашом, закрашивать 

гуашью, посыпать со-

лью для имитации че-

шуи. Продолжать учить 

тонировать лист бумаги 

акварельными красками. 

Закреплять умение со-

четать в рисовании гуа-

шевые и акварельные 

краски, соль. Развивать 

внимание. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашевые и ак-

варельные краски, 

соль мягкие кисти, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

V 30 На моей улице. Познакомить детей с 

историей родного го-

рода. Учить изобра-

жать контуры много-

этажных и одноэтаж-

Бумага для акваре-

ли, простые каран-

даши, цветные ка-

рандаши. 

Выставка гото-

вых работ. 
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ных домов. Закреп-

лять знания об основ-

ных частях здания 

(стена, крыша, окно, 

дверь, балкон).  

А
п

р
ел

ь
 

I 

 

 

 

 

 

 

31 

Труд людей в 

природе. Сажаем 

деревья. 

Закрепить знание о том, 

что дерево - это живой 

объект, который дышит, 

питается, растет; при 

неосторожном отноше-

нии деревья могут по-

гибнуть. Развивать об-

разное мышление, твор-

ческую фантазию детей. 

Продолжать учить ри-

совать фигуру человека 

пропорционально. 

Листы бумаги, про-

стые и цветные ка-

рандаши. 

Выставка гото-

вых работ. 

II 

32 Ракета в космосе. Рассказать детям о пер-

вом человеке, полетев-

шем в космос, - Юрии 

Гагарине. Учить рисо-

вать восковыми мелка-

ми ракету. 

Альбомные листы, 

восковые мелки. 
Выставка гото-

вых работ. 

III 

 

 

 

33 

Хлеб – всему 

голова. 

Воспитывать береж-

ное отношение к хле-

бу. 

Иллюстрации и 

рисунки на тему 

«Хлеб», 

колоски ржи, хле-

бобулочные изде-

лия, мука, листы 

белые, простые 

карандаши, 

восковые мелки. 

 

Выставка гото-

вых работ. 

 

 

 

IV 

 

 

 

34 

Почта. Развивать восприятие 

образа человека. Учить 

создавать в рисунке об-

раз героя литературного 

произведения. Упраж-

нять в изображении че-

ловека. Учить переда-

вать в рисунке любимый 

литературный образ 

(пропорции фигуры, 

характерные особенно-

сти одежды, детали). 

Закреплять умение ри-

совать простым каран-

дашом с последующим 

закрашиванием цветны-

ми карандашами. Отра-

батывать навык акку-

ратного закрашивания. 

Альбомный лист, 

цветные каранда-

ши, простой (гра-

фитный) карандаш 

(на каждого ребён-

ка). 

Выставка гото-

вых работ. 

М
а
й

 

I 

 

 

 

 

35 

Веточка сирени. Создавать образ цвету-

щей ветки сирени. 

Лист бумаги, про-

стой карандаш, мя-

тая бумага, гуашь, 

кисти, стакан с во-

дой, салфетка. 

Выставка гото-

вых работ. 
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II 

 

 

36 

Дорожные знаки. Упражнять в умении 

схематично изображать 

дорожные знаки, ис-

пользуя разные изобра-

зительные материалы. 

Альбомные листы, 

восковые мелки. 
Выставка гото-

вых работ. 

III 

 

 

37 

Улитка. Учить рисовать улитку. 

Учить придавать рисун-

ку выразительность. 

Развивать фантазию, 

образное мышление.  

Альбомные листы, 

восковые мелки. 
Выставка гото-

вых работ. 

IV 

 

 

 

38 

Одуванчик. 

 

Продолжать учить пе-

редавать в рисунке 

форму и строение пред-

мета, использовать раз-

ные техники. Развивать 

воображение, учить ви-

деть в знакомом пред-

мете новый образ. 

Листы бумаги на 

каждого ребенка 

формата А4, крас-

ки, кисти, баночки с 

водой, тряпочки. 

Выставка гото-

вых работ. 

V 

39 За что мы любим 

лето?  

Мониторинг. 

Учить придумывать 

композицию летнего 

пейзажа и реализовы-

вать задуманное. Учить 

гармонично сочетать 

цвета.  

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашь, аква-

рель, цветные ка-

рандаши, восковые 

и пастельные мел-

ки, мягкие и жест-

кие кисти, баночки  

с водой, палитры. 

Выставка гото-

вых работ. 
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2.6.7  ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 

ОБЛАСТЯМ ДЛЯ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ 

2.6.8. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ». 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, автор учи-

тель-логопед высшей категории Н.В. Нищева, Санкт-Петербург, «Детство-пресс», 

2019 г. стр.87-88. 

Планирование игровой деятельности. 

Месяц 
Сюжетно-

ролевые игры 

Дидактические 

игры 

Театрализован-

ные игры, игры 

драматизации 

Развивающие 

игры 

Сентябрь Название: «Шко-

ла» 

Цель: расширять 

сферу социальной 

активности ре-

бенка и его пред-

ставления о жизни 

школы, предоста-

вив ему возмож-

ность занимать 

различные пози-

ции взрослых и 

детей (учитель – 

ученик – директор 

школы.) 

 

Название: «Пу-

тешествие по го-

роду» 

Цель: отображать 

в игре знания об 

окружающей 

жизни, показать 

социальную зна-

чимость взаимо-

связи разных объ-

ектов в городе 

(пост ГИБДД, су-

пермаркет, ателье 

и т. д.) 

Название: «Мой 

город» 

Цель: закреплять 

знания детей о 

родном городе, его 

достопримечатель-

ностях 

 

Название: «Что 

сначала, что по-

том?» 

Цель: закреплять 

временные пред-

ставления. 

Название: «Шка-

тулка со сказками» 

Цель: сочинение 

сказок с помощью 

предметов – заме-

нителей. 
 

Название: «Крас-

ная Шапочка»  

Цель: Развивать 

пантомимические и 

имитационные 

навыки, вырази-

тельность речи, 

развивать умение 

разыгрывать не-

сложные представ-

ления по знакомым 

литературным про-

изведениям. 

Название: 

«Волшебный 

мешочек» 

Цель: закреплять 

свойства и при-

знаки предметов, 

развивать мыш-

ление, внимание, 

память и речь. 
  

Название: «Ло-

гические фигуры 

и тела» 

Цель: закреплять 

свойства и при-

знаки предметов, 

развивать мыш-

ление, внимание, 

память и речь. 

Октябрь Название: «Сбор 

урожая» 

Цель: продол-

жать работу по 

развитию и обо-

гащению сюжетов 

игр, подводить 

детей к самостоя-

тельному созда-

нию игровых за-

Название: «Осен-

ние краски» 

Цель: закреплять 

знания детей о при-

знаках осени, о 

происходящих из-

менениях в приро-

де с наступлением 

осени. 

 

Название: «Весё-

лые загадки» 

Цель: Развивать 

пантомимические и 

имитационные 

навыки, вырази-

тельность речи. 

 

Название: «Вол-

шебная палочка» 

Название: 

«Можно - нель-

зя» 

Цель: формиро-

вать умение оце-

нивать свои по-

ступки и поведе-

ние других в раз-

личных ситуаци-

ях. 
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мыслов. 

 

Название: «Ту-

ристический по-

ход» 

Цель: формиро-

вать умение само-

стоятельно рас-

пределять и дей-

ствовать согласно 

принятой на себя 

роли; понимать 

воображаемую 

ситуацию и дей-

ствовать в соот-

ветствии с ней. 

Название: «Грибы 

и ягоды» 

 

Цель: развивать 

умение классифи-

цировать и назы-

вать грибы и ягоды. 

Цель: развивать 

умение разыгры-

вать несложные 

представления по 

знакомым литера-

турным произведе-

ниям. 

 

Название: 

«Скажи, что не-

правильно» 

Цель: продол-

жать закреплять 

правила безопас-

ного поведения; 

побуждать детей 

высказывать своё 

мнение и давать 

своё оценочное 

суждение по от-

ношению к раз-

ным ситуациям. 

Ноябрь Название: «По-

ликлиника» 

Цель: учит детей 

самостоятельно 

распределять ро-

ли, пользоваться 

атрибутами, вос-

питывать друже-

ские взаимоотно-

шения 

 

Название: 

«Строители» 

Цель: учить детей 

сочетать сюжет-

но-ролевую игру с 

конструировани-

ем, передавать в 

игре действия 

представителей 

различных строи-

тельных профес-

сий 

 

Название: «Добавь 

слог» 

Цель: развивать 

фонематический 

слух, быстроту 

мышления. 

 

Название: «Скажи 

по-другому» 

Цель: учить детей 

подбирать синоним 

– слово, близкое по 

значению. 

Название: «Теле-

фон» 

Цель: развивать 

фантазию, диало-

гическую речь. 

 

Название: «Умеем 

хозяйничать» 

Цель: Учить детей 

инсценировать зна-

комый художе-

ственный материал; 

побуждать к соб-

ственной интерпре-

тации роли. 

Название: «Раз-

ноцветные це-

почки» 

Цель: развитие 

мышления, вни-

мания. 

 

Название: 

«Тень» 

Цель: развитие 

фантазии, вооб-

ражения. 

 

Декабрь Название: «Биб-

лиотека» 

Цель: формиро-

вать у детей соци-

окультурные ком-

петенции: владе-

ние знаниями и 

опытом выполне-

ния типичных со-

циальных ролей, 

умение действо-

вать в соответ-

ствии с принятой 

ролью. 

 

Название: «Зоо-

Название: «Мое 

облако» 

Цель: развитие во-

ображения, эмоци-

ональной сферы, 

образного восприя-

тия природы (игра 

также выполняет 

роль релаксацион-

ной паузы). 

 

Название: «Найди 

листок, как на де-

реве» 

Цель: учить клас-

сифицировать рас-

Название: игра - 

пантомима «Мед-

вежата» 

Цель: развивать 

выразительность 

мимики и жестов. 

 

Название: «Подбе-

ри рифму» 

Цель: развивать 

чувство рифмы. 

Название: 

«Пляшущие че-

ловечки»  

Цель: развитие 

внимания, памя-

ти. 

 

Название: 

«Сложи узор» 

Цель: развитие 

воображения. 
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парк»  

Цель: учить детей 

соблюдать в игре 

ролевые взаимо-

действия, согла-

совывать свои 

действия с дей-

ствиями партне-

ров. 

тения по опреде-

ленному признаку. 

Январь Название: «Во-

дители»  

Цель: побуждать 

детей более ши-

роко использовать 

в играх знания об 

окружающей 

жизни, учить ор-

ганизовывать иг-

ру, выбирать ме-

сто, объединяться 

в подгруппы в со-

ответствии с иг-

ровым сюжетом. 

 

Название: 

«Строители». 

Сюжет. «Новый 

дом»  

Цель: формиро-

вать у детей уме-

ние развивать 

сюжет на основе 

полученных зна-

ний и умений, пе-

редавать в игре 

трудовые дей-

ствия строителей, 

использовать де-

ревянный кон-

структор. 

Название: «Закон-

чи предложение» 

Цель: учить пони-

мать причинные 

связи между явле-

ниями; упражнять в 

правильном выборе 

слов. 

 

Название: «Не 

ошибись» 

Цель: развивать 

быстроту мышле-

ния; закрепить зна-

ния детей о том, 

что они делают в 

разное время суток. 

Название: инсце-

нировка сказки 

«Двенадцать меся-

цев» (кукольный 

театр) 

Цель: умение из-

менять тембр и си-

лу голоса, действо-

вать в соответствие 

с текстом. 

 

Название: «За-

прещенные дви-

жения» 

Цель: формиро-

вать собранность 

внимания. 

 

Название: 

«Прямой и об-

ратный счет» 

Цель: развивать 

способность к 

распределению 

внимания. 

Февраль Название: «Ка-

фе» 

Цель: Самостоя-

тельно создавать 

для задуманного 

игровую обста-

новку. Способ-

ствовать форми-

рованию умения 

творчески разви-

вать сюжеты иг-

ры. 

 

Название: «Се-

мья» 

Цель: Побуждать 

Название: «Летает 

– не летает» 

Цель: развивать 

слуховое внимание. 

 

Название: «Кто 

больше знает?»; 

Цель: развивать 

память, находчи-

вость, сообрази-

тельность. 

 

Название: игра на 

пальцах 

(Л.П.Савина) 

«Братцы» 

Цель: развивать 

мелкую моторику 

пальцев. 

 

Название: «Разыг-

рывание ситуации 

«Не хочу манной 

каши!» 

Цель: учить инто-

национно вырази-

тельно проговари-

вать фразы. 

Название: 

«Нарисуй» 

Цель: развивать 

произвольное 

внимание. 

 

Название: 

«Наблюдатель-

ность» 

Цель: развивать 

активное внима-

ние, связь внима-

ния и зрительной 

памяти. 
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детей творчески 

воспроизводить в 

играх быт семьи. 

Март Название: «Шко-

ла» 

Цель: Расширить, 

уточнить и кон-

кретизировать 

знания детей о 

школе. Помогать 

детям в овладении 

выразительными 

средствами реали-

зации роли (инто-

нация, мимика, 

жесты). 

 

Название: «По-

ликлиника» 

Цель: Обогатить, 

расширить и си-

стематизировать 

знания детей о 

профессии врача, 

о работе поликли-

ники. 

Название: «Найди 

предмет той же 

формы» 

Цель: уточнить 

представление о 

форме предметов. 

 

Название: «Отга-

дайте, что за расте-

ние» 

Цель: описать 

предмет и узнать 

его по описанию. 

Название: разыг-

рывание сказки 

«Хвостатый хва-

стунишка» 

Цель: совершен-

ствовать умения 

детей передавать 

образы персонажей 

сказки, используя 

разные средства 

выразительности. 

Название: «Со-

считай глазами» 

Цель: формиро-

вать активное 

внимание, реак-

цию сосредото-

чения. 

 

Название: «За-

прещенная циф-

ра» 

Цель: развитие 

внимательности, 

умения слушать. 

Апрель Название: «Сто-

ловая» 

Цель: Знакомить 

детей с професси-

ями повара, кули-

нара, официанта. 

Знакомить с пра-

вилами правиль-

ного питания. 

Дать информацию 

о вредной и здо-

ровой пище. 

 

Название: «Боль-

ница» 

Цель: Самостоя-

тельно создавать 

для задуманного 

игровую обста-

новку. Способ-

ствовать форми-

рованию умения 

творчески разви-

вать сюжеты иг-

ры. 

Название: «Похож 

– не похож» 

Цель: учить срав-

нивать предметы; 

находить в них 

признаки различия; 

сходства, узнавать 

предметы по опи-

санию. 

 

Название: «Что 

это за птица?» 

Цель: учить детей 

описывать птиц по 

характерным при-

знакам и по описа-

нию узнавать их. 

Название: «Подбе-

ри рифму» 

Цель: развивать 

чувство рифмы. 

 

Название: разыг-

рывание по ролям 

стихотворения 

«Кузнечик» 

А.Апухтина 

Цель:  побуждать к 

активному участию 

в инсценировке. 

Название: «За-

претные движе-

ния» 

Цель: развитие 

скорости реакции 

и произвольного 

внимания. 

 

Название: «Едем 

на пароходе» 

Цель: развитие 

внимания, вооб-

ражения, слухо-

речевой памяти, 

навыков соци-

альной адапта-

ции. 

Май Название: «Доч-

ки-матери» 

Цель: Самостоя-

тельно создавать 

для задуманного 

Название: «Уга-

дай, что в мешоч-

ке?» 

Цель: описать при-

знаки, воспринима-

Название: «Как 

варили суп» 

Цель: развивать 

воображение и пан-

томимические 

Название: «Не 

пропусти про-

фессию» 

Цель: развитие 

способности к 
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игровую обста-

новку. Способ-

ствовать форми-

рованию умения 

творчески разви-

вать сюжеты иг-

ры. 

 

Название: «Ско-

рая помощь» 

Цель: Воспиты-

вать уважение и 

благодарность к 

труду врача, мед-

сестры. Вызвать у 

детей интерес к 

профессии врача. 

Воспитывать чут-

кое, внимательное 

отношение к 

больному, добро-

ту, отзывчивость, 

культуру обще-

ния. 

емые на ощупь. 

 

Название: «При-

думай сам» 

Цель: учить пра-

вильно составлять 

предложения с за-

данным количе-

ством слов. 

навыки. 

 

Название: игра-

пантомима «Нос, 

умойся» 

Цель: развивать 

инициативность 

пантомимические 

навыки. 

переключению 

внимания, рас-

ширение круго-

зора. 

 

Название: «Зе-

ваки» 

Цель: развитие 

произвольного 

внимания. 

 

 

 

 

 Планирование деятельности по формированию культуры безопасности   

 

Месяц Тема Задачи 

Сентябрь Спорт – это здоровье! Закрепить знания о различных видах спорта, об Олим-

пиаде. 

Формировать представления о том, что человек, кото-

рый занимается спортом – здоровый человек. 

Октябрь Витамины и здоровый орга-

низм. 

Приятного аппетита! 

Дать представление о питании, как о необходимом 

условии жизнедеятельности человека. 

Закрепить знания о  витаминах и полезных продуктах. 

Закрепить знания этикета во время еды за столом. 

Ноябрь Пожар. Познакомить детей с номером телефона «01», по кото-

рому надо звонить в случае пожара. 

Декабрь Безопасное поведение на 

улице. 

Научить детей правилам поведения на улице, где мож-

но и нельзя играть. 
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Январь В городском транспорте. Познакомить детей с правилами этичного и безопасно-

го поведения в городском транспорте. 

Февраль Опасные ситуации: контакты 

с незнакомыми людьми на 

улице и дома. 

Рассмотреть и обсудить с детьми типичные опасные 

ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми 

на улице и дома, научить ребенка правильно себя вести 

в таких ситуациях. 

Март Балкон, открытое окно и 

другие бытовые опасности

 . 

Расширить представления детей о предметах, которые 

могут служить источниками опасности в доме. Дети 

должны знать, что нельзя самим открывать окна и вы-

глядывать из них, выходить на балкон и играть там. 

Апрель Будем беречь и охранять 

природу. 

Воспитать у детей природоохранное поведение; развить 

представления о том, какие действия вредят природе, 

портят ее, а какие способствуют ее восстановлению. 

Май Дорожные знаки. Научить детей различать и понимать, что обозначают 

некоторые дорожные знаки.  

 

 

 

 

 

 

 

Планирование трудовой деятельности. 

1 неделя – самообслуживание; 

2 неделя – хозяйственно-бытовой труд; 

3 неделя – труд в природе; 

4 неделя – совместный труд с взрослыми. 

Месяц Содержание труда Цель 

Сентябрь 
 

 

Игра - соревнование « Все дер-

жим в чистоте». 

 

 

 

 

Упражнение «Раздевалочка». 

 

 

Протираем полки шкафов. 

 

Хозяйственно – бытовой труд: 

купаем кукол. 

Закреплять умение замечать непоря-

док, устранять его; продолжать учить 

использовать отделения шкафчика по 

назначению; воспитывать бережное 

отношение к вещам, привычку к по-

рядку. 

Предложить детям провести очеред-

ной  этап  конкурса на самый акку-

ратный шкафчик. 

Продолжаем закреплять умение вы-

полнять работу самостоятельно. 

Предложить детям включить данную 

трудовую операцию в одну из с/р 
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игр. 

Октябрь 

 

Дежурство по столовой. 

 

Самообслуживание: упражнение 

«обувная полка». 

Труд в природе: устройство кор-

мушки для зимующих птиц. 

 

Хозяйственно – бытовой труд: 

протираем стульчики. 

Закрепляем знания по сервировке 

стола. 

Углубить представление детей о пра-

вилах ухода за обувью. 

Предложить детям рассказать , что 

они знают о вывешивании кормушек, 

найти для нее подходящее место. 

Продолжаем формировать осознан-

ное отношение к порядку, действо-

вать сообща. 

Ноябрь 
 

Упражнение «Выверни колгот-

ки». 

 

Упражнение «Расставим стулья». 

 

 

 

Опрыскивание растений водой. 

 

 

Привлечение детей к помощи 

при мытье игрушек. 

Учить детей правильно выворачивать 

колготки; воспитывать любовь к по-

рядку. 

Учить детей действовать в соответ-

ствии с заданием; воспитывать поло-

жительное отношение к труду. 

Продолжать знакомить с правильным 

уходом за растениями; воспитывать 

заботливое отношение к природе. 

Воспитывать желание помогать 

взрослым. 

 

 

Декабрь 
 

Упражнение «Застегни пугови-

цы». 

 

Упражнение «Разложи каранда-

ши». 

 

 

Посадка лука. 

 

 

Помочь няне развесить полотен-

ца в умывальной комнате. 

Учить детей застегивать пуговицы; 

воспитывать терпение, желание до-

водить дело до конца. 

Учить детей раскладывать заточен-

ные карандаши в подставки; воспи-

тывать умение доводить начатое дело 

до конца. 

Учить детей втыкать луковицы в 

землю; воспитывать положительное 

отношение к труду. 

Учить детей расправлять полотенца, 

вешать его за вешалку. 

Январь 
 

Упражнение «Все мы делаем по 

порядку». 

Протереть от пыли полки для иг-

рушек. 

 

 

Полить цветы. 

 

Помощь няне в накрывании сто-

лов к обеду (салфетницы и хлеб-

ницы). 

Учить детей снимать и надевать 

одежду в определенном порядке. 

Продолжать развивать трудовые 

умения и навыки; воспитывать жела-

ние доводить начатое дело до конца. 

Продолжать учить детей правильно-

му уходу за растениями. 

Учить детей правильно сервировать 

столы; воспитывать желание помо-

гать взрослым. 

Февраль 
 

Игра «Одежкин домик». 

 

 

Протереть игрушки. 

 

 

Покормить птичек на улице. 

 

Помочь воспитателю стирать ку-

Учить детей правильно складывать 

одежду в шкафчике; воспитывать 

любовь к порядку. 

Учить правильно протирать игрушки; 

воспитывать бережное отношение к 

игрушкам. 

Учить детей правильно кормить пти-

чек. 

Воспитывать положительное отно-
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кольное белье. шение к просьбам взрослых. 

Март 
 

Упражнение «Намылим руки». 

 

Раскладывание книг в книжном 

уголке. 

 

Посадка крупных семян овощей. 

 

 

Помощь воспитателю в ремонте 

бумажных атрибутов. 

Учить правильно намыливать руки; 

воспитывать любовь к чистоте. 

Продолжать учить раскладывать все 

на свои места; воспитывать любовь к 

порядку. 

Учить детей правильно помещать 

зерна в землю; воспитывать интерес 

к труду. 

Учить детей прижимать склеенные 

детали; воспитывать ответственное 

отношение к порученному делу. 

Апрель 
 

Упражнение «Наши вещи ложат-

ся спать». 

 

Убрать строительный материал 

после игры. 

 

Полив комнатных растений. 

 

 

Помощь воспитателю в подго-

товке оборудования к занятию. 

Учить детей аккуратно складывать 

вещи на стульчик; воспитывать бе-

режное отношение к вещам. 

Учить компактно складывать строи-

тельный материал; воспитывать при-

вычку убирать за собой игрушки. 

Продолжать учить правильно поли-

вать растения; воспитывать заботли-

вое отношение к растениям. 

Продолжать правильно расставлять 

на столах подставки для карандашей. 

Май 
 

Игра «Мы заправим наши май-

ки». 

 

Переодеть кукол в кукольном 

уголке. 

 

Помыть листья растений. 

 

 

Помощь воспитателю в наведе-

нии порядка в игровых уголках. 

Учить детей заправлять майки и фут-

болки; воспитывать желание следить 

за своим внешним видом. 

Учить надевать одежду на кукол; 

воспитывать терпение и ответствен-

ность. 

Продолжать учить мыть листья рас-

тений; воспитывать бережное отно-

шение к растениям. 

Закреплять умение убирать игрушки 

только на свои места; воспитывать 

любовь к порядку. 
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Планирование деятельности по формированию гендерной, семейной при-

надлежности. 

Месяц Тема Цель 

Сентябрь «Смотрите, какой я!» Учить идентифицировать себя с представи-

телями своего пола. Формировать представ-

ление о себе как уникальной, самоценной, 

неповторимой личности. 

Октябрь «Кто есть кто?» Активизировать ранее изученные лексиче-

ские единицы по теме «Семья» «Внеш-

ность» и ввести новые, развивать мотива-

цию к дальнейшему изучению темы «Се-

мья». 

Ноябрь «Я среди других» Развивать представления о других людях на 

основе сопоставления себя с ними, выделе-

ния сходств и различий. Воспитывать дру-

жеские взаимоотношения 

Декабрь «Я и моя семья» Создавать условия для реализации знаний об 

эталонах «мужского» и «женского» поведе-

ния в игровых и реальных взаимоотношени-

ях со сверстниками. Сформировать пред-

ставления о роли и занятости мужчины и 

женщины в семье 

Январь «Кто я?» Формировать представления о «женских» и 

«мужских» видах деятельности, внешних и 

внутренних аспектах мужественности и 
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женственности 

Февраль «Из чего сделаны маль-

чишки?» 
Формировать эмоционально-положительное 

отношение к выполнению будущей соци-

альной роли 

Март «Мир девочек» Воспитывать культуру общения с партнера-

ми противоположного пола. Продолжать 

учить быть опрятным: видеть и устранять 

недостатки своего внешнего вида в причес-

ке, одежде и пр. 

Апрель «Я родился!» Продолжать формировать представления о 

зарождении новой жизни с общим механиз-

мом деторождения 

Май «Я среди чужих» Продолжать знакомить детей с правилами 

поведения в обществе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6.9  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИ-

ТИЕ» 

Мир природы и мир человека. 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, автор учи-

тель-логопед высшей квалификационной категории Н. В. Нищева, Санкт-Петербург, 

«Детство-пресс», 2019 г. – стр. 79-81 

Перспективно-тематическое планирование по 

познавательному развитию (окружающий мир) 

Познавательное развитие детей 2-8 лет: мир природы и мир человека: метод. 

Пособие для воспитателей / Т.И. Гризик. – 3-еизд. – М.: Просвещение, 2017, стр. 

153-197 

Первое полугодие. 



156 
 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Тема 
Основное содержа-

ние деятельности 
Оборудование 

Итоговое ме-

роприятие 
С

ен
т
я

б
р

ь
 

I Мониторинг 

II Мониторинг 

III Мониторинг 

IV 1 «Деятельность 

людей («Скучен 

день до вечера, 

если делать нече-

го»)» 

Упорядочить пред-

ставление детей о 

деятельности людей: 

профессиональной, 

бытовой (домаш-

ней), хобби и раз-

влечениях (отдыхе). 

Картинки и пред-

меты, используе-

мые в разнооб-

разной деятельно-

сти людей. 

Выставка дет-

ского творче-

ства «Краски 

осени». 

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 2 «Солнечная си-

стема» 

Закрепить представ-

ления о Солнечной 

системе; рассказать 

о Солнце; заложить 

основу для последу-

ющей работы с дан-

ным содержанием. 

Круги разного 

диаметра, боль-

шой лист (ватман) 

черного цвета с 

конвертом в ниж-

нем углу листа 

или с обратной 

стороны, клей, 

краски; модель 

Солнечной систе-

мы большой мяч – 

Солнце, две бу-

синки – Мерку-

рий, Марс, две 

горошины – Ве-

нера, Земля, 

большое яблоко – 

Юпитер, яблоко 

поменьше – Са-

турн, грецкие 

орехи – Уран, 

Нептун). 

«Готовим ви-

негрет» (фо-

тоотчет). 

II 3 «Земля – мой дом» Закрепить представ-

ления детей о род-

ной планете Земля. 

Глобус, физиче-

ская карта мира, 

модель Солнеч-

ной системы (со-

здаваемая педаго-

гом вместе с 

детьми), нерас-

крашенный круг, 

краски. 

Выставка ри-

сунков детей 

и родителей 

«Фруктовый 

сад». 

III 4 «Как люди от-

крывали Землю» 

Рассказать, как ме-

нялись представле-

ния людей о земле в 

разные времена, о 

роли морских путе-

шествий в познании 

людьми мира. 

Географическая 

карта мира; иллю-

страции, демон-

стрирующие раз-

ные представле-

ния людей о стро-

ении Земли; порт-

реты мореплава-

телей  

И. Крузенштерна 

Выставка по-

делок из при-

родного мате-

риала «Насе-

комые». 
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и  

Ю. Лисянского. 

IV 5 «Разные профес-

сии» 

Закрепить и расши-

рить представления 

детей о профессио-

нальной деятельно-

сти людей; ввести 

понятие «професси-

ональные праздни-

ки» как показатель 

уважения к людям 

разных профессий. 

Альбом «Все ра-

боты хороши!»; 

предметные кар-

тинки с изобра-

жением весов, 

шприца, кастрюли 

и молотка. 

Конкурс кор-

мушек. 
Н

о
я

б
р

ь
 

I 6 «Как устроена 

природа» 

На основе имею-

щихся представле-

ний дать элементар-

ное устройство при-

роды и закрепить его 

посредством нагляд-

ной схемы (панно). 

Рабочая схема за-

готовки для панно 

«Природа Земли» 

представлена в 

пособии Т.И. Гри-

зик, Т.В. Лавро-

вой «Узнаю мир. 

Развивающая кни-

га для детей 6-8 

лет». 

Театрализа-

ция сказки 

«Под гри-

бом». 

II 7 «Как устроена жи-

вая природа» 

Упражнять детей в 

классификации жи-

вой природы (расти-

тельный и животный 

мир); рассказать о 

положении человека 

в системе животного 

мира. 

Панно «Природа 

Земли»; предмет-

ные картинки с 

изображением 

растений, живот-

ных, человека. 

Итоговое ме-

роприятие «В 

гостях у 

осеннего ле-

са». 

III 8 «Россия. Москва» Закрепить представ-

ления детей о России 

и ее столицы. 

Карта мира (карта 

России), государ-

ственная симво-

лика, иллюстра-

ции о Москве, 

герб Москвы. 

Конкурс ри-

сунков «Моё 

любимое жи-

вотное». 

IV 9 «Мой край» Закрепить представ-

ления детей о месте 

своего проживания. 

Географическая 

карта мира, карта 

области, города; 

символика родно-

го края.  

Викторина «В 

мире живот-

ных». 

V 10 «Что и как влияет 

на живую приро-

ду. Тепло» 

Начать раскрывать 

некоторые факторы 

воздействия (влия-

ния) неживой при-

роды на живые орга-

низмы; показать за-

висимость мира жи-

вой природы от теп-

ла (температуры). 

Панно «Природа 

Земли», термо-

метр (настоящий 

и дидактический), 

географическая 

карта мира, кар-

тинки с изобра-

жением растений 

и животных в 

разные времена 

года, условный 

знак температуры; 

пособие Т.И. Гри-

зик, Т.В. Лавро-

вой «Узнаю мир. 

Изготовление 

игры «Ате-

лье». 
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Развивающая кни-

га для детей 6-8 

лет». 
Д

ек
а
б
р

ь
 

I 11 «Что и как влияет 

на живую приро-

ду. Свет» 

Продолжить раскры-

вать  факторы воз-

действия (влияния) 

неживой природы на 

живые организмы; 

показать зависи-

мость мира живой 

природы от света. 

Панно «Природа 

Земли», условные 

знаки, книги по 

комнатному рас-

тениеводству (в 

которых есть ха-

рактеристики хотя 

бы 2-3 растений, 

представленные в 

группе), картинки 

с изображением 

дневных и ночных 

бабочек. Пособие 

Т.И. Гризик, Т.В. 

Лавровой «Узнаю 

мир. Развивающая 

книга для детей 6-

8 лет». 

Подготовка к 

новогоднему 

празднику. 

Фольклор за-

бавы (устное 

народное 

творчество). 

II 12 «Результат дея-

тельности челове-

ка» 

Упорядочить пред-

ставления детей о 

профессиональной 

деятельности чело-

века посредством 

введения упрощен-

ной классификации 

по целевому назна-

чению деятельности 

людей, знакомство с 

результатами дея-

тельности; формиро-

вать уважение к тру-

ду человека и бе-

режное отношение к 

вещам. 

Изображения с 

некоторыми 

предметами (ре-

зультат труда че-

ловека). 

Заочная  экс-

курсия в Эр-

митаж. 

III 13 «Страны – соседи 

России» 

Закреплять элемен-

тарные географиче-

ские представления; 

формировать заин-

тересованное, ува-

жительное отноше-

ние к народам дру-

гих стран (на приме-

ре Финляндии). 

Географическая и 

политическая кар-

ты мира, государ-

ственный флаг 

Финляндии, изоб-

ражения Санты-

Клауса и Деда 

Мороза. 

Изготовление 

посуды тех-

никой - папье- 

маше. 

IV 14 «Праздники в 

нашей жизни» 

Основываясь на 

опыте детей, закре-

пить их представле-

ния о праздниках; 

учить выделять 

праздники разной 

направленности 

(профессиональные, 

национальные, се-

зонные; междуна-

Фотографии и 

картинки, иллю-

стрирующие 

праздники разной 

направленности. 

Новогодний 

праздник. 
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Второе полугодие. 

родные, государ-

ственные, местные 

(краевые, областные, 

городские), домаш-

ние). 

Я
н

в
а

р
ь

 

II 15 

 

«Новогодние тра-

диции» 

Дать представление о 

том, как отмечали 

праздники наши пред-

ки: водили хороводы, 

пели, плясали, играли 

в веселые игры. По-

знакомить с новогод-

ними традициями Рос-

сии и других стран. 

Презентация, ноут-

бук, проектор,  

экран, карточки с 

изображением по 

теме. 

Спортивный 

праздник 

«Чемпионы», 

«Весёлые стар-

ты». 

III 16 «Зимние олимпий-

ские виды спорта» 

Создать оптимальные 

условия для ознаком-

ления с возникновени-

ем Олимпийских игр в 

Древней Греции. Дать 

представление о зим-

них Олимпийских ви-

дах спорта и закрепить 

имеющиеся знания 

детей о спорте. 

Презентация, ноут-

бук, проектор,  

экран, карточки с 

изображением по 

теме. 

Викторина по 

ПДД. 

IV 17 «Что и как влияет 

на живую природу. 

Влажность (вода)» 

Продолжать раскры-

вать некоторые факто-

ры воздействия (влия-

ния) неживой природы 

на живые организмы; 

показать зависимость 

мира живой природы 

от воды (влажности). 

Панно «Природа 

Земли», условные 

знаки, картинки, 

иллюстрирующие 

рассказ педагога, 

например: растения 

и животные пусты-

ни. 

 

Викторина 

«Путешествие 

в мир профес-

сий». 

V 18 «Истории вещей» Закрепить представле-

ния детей о результа-

тах деятельности лю-

дей через истории ве-

щей (появление и со-

вершенствование). 

Стол, на котором 

постелена скатерть, 

самовар (чайник). 

Если нет самовара, 

то приготовить кар-

тинку с его изобра-

жением. 

Просмотр 

мультфильма 

«Зима в Про-

стоквашино». 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I 19 «Что и как влияет 

на природу. Загряз-

нение окружающей 

среды» 

Формировать основы 

ответственного отно-

шения к окружающему 

миру посредством 

представлений об от-

рицательных послед-

ствиях деятельности 

человека. 

Панно «Природа 

Земли», условные 

знаки, картинки и 

иллюстрации, ис-

пользуемые во вре-

мя рассказа педаго-

га, например древ-

ний человек и со-

временный, заводы, 

изображения расте-

ний и животных 

Красной книги (о 

которых идет речь 

на занятии). 

Выставка дет-

ских работ 

«Цветущие 

комнатные 

растения». 

II 20 «Материалы» Закреплять и расши-

рять представления 

детей о различных ма-

териалах посредством 

работы с классифика-

Образцы природ-

ных и рукотворных 

материалов в соот-

ветствии с содер-

жанием занятия, 

Развлечение 

«Мама для 

слоненка». 
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цией (природные и 

рукотворные материа-

лы); формировать бе-

режное отношение к 

природе и уважитель-

ное отношение к тру-

довой деятельности 

людей. 

иллюстрации с 

изображением 

предметов, сделан-

ных из разных ма-

териалов, отдель-

ные предметы. 

III 21 «Зависимость дея-

тельности людей от 

природных усло-

вий» 

Показать на примере 

разнообразной дея-

тельности людей зави-

симость человека от 

природы; формировать 

любовь и интерес к 

родному краю, своей 

Родине; уважение к 

труду людей. 

Подбирается педа-

гогом в соответ-

ствии с конкретным 

содержанием, ис-

пользуемым на за-

нятии. Желательно 

использовать 

накопленные мате-

риалы по теме 

«Мой край (Моя 

республика)». 

  

Выставка дет-

ского творче-

ства (изготов-

ление  

поздравитель-

ной газеты) 

«Защитники 

Родины». 

IV 22 «Скажи мне, что ты 

ешь, и я скажу, кто 

ты» 

Подвести детей к осо-

знанию основного вза-

имоотношения между 

живыми организмами 

– пищевого – через 

введения определен-

ной классификации: 

хищные, травоядные, 

всеядные. 

Панно «Природа 

Земли», картинки с 

изображением раз-

личных животных 

по количеству де-

тей (картинки мож-

но дублировать), 

три цветных листа 

бумаги (зеленый, 

красный, поделен-

ный пополам на 

зеленый и крас-

ный). 

Просмотр 

мультфильма 

«Немо». 

М
а
р

т
 

I 23 «Взаимосвязи в 

природе» 

Показать, что в приро-

де существуют тесные 

взаимосвязи; форми-

ровать чувство уваже-

ния к представителям 

природы. 

Предметные кар-

тинки с изображе-

нием совы, мышки, 

шмеля, клевера, 

коровы. 

Изготовление  

поздравитель-

ных  открыток 

для мам. 

Проведение 

праздничного 

мероприятия 

«Мамин празд-

ник». 

II 24 «Пищевые цепоч-

ки» 

Познакомить детей с 

цепями питания как 

закономерным при-

родным процессом. 

Картинки с изобра-

жением животных и 

растений (трава, 

дерево, заяц, лиса; 

колоски, мышка, 

кошка; сова, еж, 

хорек), квадраты 

зеленого, красного 

цвета, квадрат с 

изображением ли-

ста дерева (услов-

ный знак расти-

тельного мира), по-

собие Т.И. Гризик 

«Познаю мир». 

Развлечение 

викторина 

«Россия – Ро-

дина моя». 

III 25 «Отношения между 

людьми» 

Закрепить представле-

ния детей о важности 

особых, вниматель-

ных, доброжелатель-

Иллюстративные 

материалы, связан-

ные с Россией, род-

ным краем (респуб-

Фотовыставка 

«Экскурсия по 

Москве». 
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ных отношений между 

близкими людьми в 

семье, между людьми 

в стране, между наро-

дами на Земле. 

ликой), с изображе-

нием людей разных 

рас (национально-

стей), альбом «Моя 

семья». 

IV 26 «День здоровья» Формировать у детей 

представление о здо-

ровье, как одной из 

главных ценностей 

жизни. 

Маски «Витами-

ны»; маски, изоб-

ражающие эмоции. 

 

 

 

 

 

Выставка дет-

ского творче-

ства 

«Построим го-

род своими 

руками», «Дом 

моей  мечты». 

А
п

р
ел

ь
 

I 27 «Как животные 

спасаются от вра-

гов» 

На основе представле-

ний детей о жизни 

разных животных по-

казать защитные при-

способления для спа-

сения от врагов. 

Картинки с изобра-

жением животных. 

Экскурсия в 

библиотеку. 

II 28 «Всемирный день 

авиации и космо-

навтики» 

На примере познания 

космоса показать воз-

можности человека, 

подвести итог в систе-

матизации представ-

лений о космосе. 

Картинки с изобра-

жением по теме. 

Просмотр 

мультфильма 

«Айболит». 

III 29 «Кругосветное пу-

тешествие под рос-

сийским флагом» 

Формирование у детей 

представление о мире, 

разных материках. 

Презентация, ноут-

бук, проектор,  

экран, карточки с 

символами России, 

матрешка, флаг 

России, бумажные 

материки, карта, 

глобус. 

Литературная 

игра «Мы чи-

тали Михалко-

ва». 

IV 30 «День Земли» Формировать любовь к 

родному краю, своей 

Родине, к миру, в ко-

тором живем. 

Картинки с изобра-

жением по теме. 

Досуг «Детство 

в стихах 

А.Барто». 

М
а

й
 

I 31 «Встречи с интерес-

ными людьми» 

Сформировать у детей 

представление о труде 

работников пожарной 

части, создать условия 

для развития познава-

тельной деятельности, 

рассказать детям, как 

правильно вести себя в 

случае пожара. 

Плакат «Правила 

поведения при по-

жаре» (это может 

быть презентация 

на компьютере). 

«В гостях у 

сказки» (теат-

рализованная 

деятельность). 

II 32 «Праздники в 

нашей жизни (по-

священо Празднику 

весны и труда, Дню 

Победы)» 

Продолжить знако-

мить ребят с праздни-

ками, которые отме-

чают в нашей стране. 

Цветные мелки, 

маркеры; доска для 

рисования; проек-

тор или любое дру-

гое средство демон-

страции изображе-

ний. 

Итоговое ме-

роприятие 

«Дети против 

войны». 

III 33 «Праздник знаний» 

Мониторинг. 

Закрепить понятия 

«школа», «ученик», 

«учитель», «урок», 

обобщающее понятие 

«школьные принад-

лежности». 

Школьные принад-

лежности: порт-

фель, ручка, каран-

даш, линейка, ла-

стик, тетрадь. 

Просмотр 

мультфильма 

«Сказка о царе 

Салтане». 

IV 34 «Здравствуй, лето!» 

Мониторинг. 

Углубить и обобщить 

представления детей о 

Картинки с изобра-

жением по теме. 

Викторина «В 

гости к лету». 
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лете, его типичных 

признаках. Закрепить 

представление о жиз-

недеятельности расте-

ний и животных, играх 

детей летом, труде и 

отдыхе взрослых. 
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  Перспективно-тематическое планирование по формированию элементар-

ных математических представлений 

Нищева Н.В. Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР (с 6 до 7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2018. – 464с. 

 Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Тема 
Основное содержание 

деятельности 
Оборудование 

Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I Мониторинг 

II Мониторинг 

III Мониторинг 

IV 1 «Осень. Дере-

вья» 

Совершенствование навы-

ка количественного счета в 

пределах десяти, навыка 

счета на слух, навыка со-

отнесения числа и цифры. 

Закрепления знаний о со-

ставе числа. Формирования 

умения узнавать контур 

цифры не только визуаль-

но, но и тактильно. Совер-

шенствование навыков 

распознавания геометриче-

ских фигур. Совершен-

ствование навыков ориен-

тировки на плоскости. Со-

вершенствование времен-

ных представлений. 

Плоскостные изоб-

ражения луж с пла-

вающими в них ли-

стьями, деревьев, 

веток с грибами, 

плоскостные изоб-

ражения цифр по 

числу детей, кар-

точки и игровые 

поля для игр в лото, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, контейнер 

с желудями, кар-

точки – домино. 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

2 «Осень. Дере-

вья» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти. Ознакомление со 

знаками «+», «=» и форми-

рование умения пользо-

ваться ими для записи ре-

шения задачи. Упражнения 

в сравнении предметов по 

ширине. Совершенствова-

ние умения использовать 

слова шире, уже. Совер-

шенствование навыков 

распознавания геометриче-

ских фигур, ориентировки 

на плоскости.  

Магнитная доска, 

набор фломастеров 

для нее, коврограф, 

бассейн с водой, 

разноцветные ли-

стья, плоскостные 

изображения листь-

ев, контурные тра-

фареты геометри-

ческих фигур, ра-

бочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей. 

О
к

-

т
я

б
р

ь
 

I 3 «Огород. 

Овощи» 

Совершенствование навы-

ков порядкового и количе-

ственного счета в пределах 

Плоскостные изоб-

ражения для моде-

лирования русской 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 
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десяти. Совершенствова-

ние умения устанавливать 

взаимно однозначные со-

ответствия между сравни-

ваемыми множествами. 

Ознакомление с математи-

ческими знаками «>» и 

«<». Формирования умения 

составлять математические 

выражения со знаками «>» 

и «<». Совершенствование 

навыков распознания гео-

метрических фигур. Фор-

мирование графомоторных 

навыков. Совершенствова-

ние навыков ориентировки 

на плоскости, измерения с 

помощью условной мерки 

и сравнения предметов по 

длине. 

народной сказки 

«Вершки и кореш-

ки» на коврографе, 

коврограф, карточ-

ки с цифрами и ма-

тематическими зна-

ками, рабочие тет-

ради и простые ка-

рандаши по числу 

детей, мольберт, 

плакат – лист ват-

мана с плоскост-

ными изображени-

ями овощей, набор 

фломастеров, два 

кабачка разной 

длины и разного 

цвета, условные 

мерки. 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

4 «Огород. 

Овощи» 

Совершенствование навы-

ка количественного счета в 

пределах десяти. Закрепле-

ние представлений о соста-

ве числа «десять». Форми-

рование умения составлять 

и решать задачу, пользо-

ваться знаками «+» и «=». 

Формирование умения из-

мерять толщину предметов 

с помощью условной мер-

ки и сравнивать предметы 

по толщине. Совершен-

ствование навыков ориен-

тировки на плоскости. 

Магнитная доска, 

корзина с овощами 

(баклажан, кабачок, 

огурцы), моток бу-

мажной ленты, 

набор фломастеров, 

контейнер с маг-

нитными цифрами 

и математическими 

знаками, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей. 

II 5 «Сад. Фрук-

ты» 

Совершенствование навы-

ков порядкового и количе-

ственного счета в пределах 

десяти. Формирования 

умения сравнивать множе-

ства способом установле-

ния взаимно однозначного 

соответствия. Формирова-

ние умения составлять ма-

тематические выражения с 

математическими знаками 

«>» и «<», умения состав-

лять условие и ставить  за-

дачи,  пользоваться мате-

матическими знаками «+» 

и «=». Формирование сери-

ации как необходимого 

фактора понимания струк-

туры числа. Упражнение в 

сравнении людей по росту 

(по высоте). Формирование 

Коврограф, бас-

сейн, наполненный 

горохом, плоскост-

ные изображения 

деревьев и фруктов, 

изображения цып-

лят с математиче-

скими знаками для 

коврографа, рабо-

чие тетради и набо-

ры цветных каран-

дашей по числу де-

тей, корзинки раз-

ного размера, 

пластмассовые яб-

локи (счетный ма-

териал), разные по 

цвету, размеру и 

форме. 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



165 
 

умения сравнивать и клас-

сифицировать предметы 

одновременно по трем при-

знакам. Совершенствова-

ние навыков распознания 

геометрических фигур. За-

крепление в речи названий 

геометрических фигур: 

круг, овал. 

 

6 «Сад. Фрук-

ты» 

Совершенствование навы-

ка количественного счета в 

пределах десяти. Совер-

шенствование умения 

устанавливать взаимно од-

нозначные соответствия 

между сравниваемыми 

множествами. Формирова-

ние умения составлять ма-

тематические выражения с 

математическими знаками 

«>» и «<». Формирование 

умения составлять условие 

и ставить вопрос задачи, 

решать задачу, пользовать-

ся знаками «+» и «=». За-

крепления знания состава 

чисел «семь» и «восемь». 

Формирование умения ис-

пользовать условную мер-

ку для измерения массы 

жидких тел 

Коврограф, магнит-

ная доска, корзинка 

с карточками, кон-

тейнеры с матема-

тическими знаками 

и цифрами, плос-

костные изображе-

ния фруктов и двух 

девочек, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

электрическая со-

ковыжималка, ваза 

с яблоками, салфет-

ки, чашки, стакан-

чик – мерка.  

III 7 «Насекомые и 

пауки» 

Совершенствование навы-

ка количественного счета в 

пределах десяти. Упражне-

ния в установлении взаим-

но однозначного соответ-

ствия, соотнесения числа и 

множества. Формирование 

умения составлять условие 

и ставить вопрос задачи, 

решать задачу, пользовать-

ся знаками «-» и «=». Раз-

витие конструктивных 

навыков. Совершенствова-

ние навыков распознания 

геометрических фигур. За-

крепление в речи названий 

геометрических фигур: 

прямоугольник, треуголь-

ник, круг, овал, четырех-

угольник.   Совершенство-

вание навыков ориенти-

ровки на плоскости. За-

крепление умения измерять 

длину с помощью условной 

мерки и сравнивать пред-

Магнитная доска, 

магнитные геомет-

рические фигуры 

разных цветов, 

плоскостные изоб-

ражения насекомых 

для магнитной дос-

ки, набор цифр и 

математических 

знаков для магнит-

ной доски, сороко-

ножки из контейне-

ров от «киндер-

сюрпризов». 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 
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меты по длине. Совершен-

ствование временных 

представлений (времена 

года). Закрепление в речи 

названий осенних месяцев: 

сентябрь, октябрь, ноябрь. 

 

8 «Насекомые и 

пауки» 

Формирование умения 

считать предметы в разных 

направлениях. Упражнения 

в установлении взаимно 

однозначного соответ-

ствия, соотнесения числа и 

множества. Закрепление 

знания цифр от «0» до «9». 

Формирование умения со-

ставлять условие и ставить 

вопрос задачи, решать за-

дачу. Совершенствование 

представлений о времени 

(дни недели). Развитие 

умения классифицировать 

объекты, находить объект 

по заданным свойствам. 

 

Коврограф, плос-

костные изображе-

ния цветов и бабо-

чек, контейнеры с 

цифрами и матема-

тическими знаками, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей. 

IV 9 «Перелетные 

птицы. Водо-

плавающие 

птицы» 

Совершенствование навы-

ка порядкового счета в 

пределах десяти. Развитие 

представлений о связях и 

отношениях между рядом 

стоящими числами: знание 

предыдущего и последую-

щего чисел для каждого 

числа натурального ряда в 

пределах десяти. Формиро-

вание умения считать 

двойками. Формирование 

умения составлять условие, 

ставить вопрос задачи, ре-

шать задачу, пользуясь ма-

тематическими знаками. 

Совершенствование вре-

менных представлений (ча-

сти суток). Совершенство-

вание навыков ориенти-

ровки на плоскости и в 

пространстве. 

Коврограф, плос-

костные изображе-

ния дерева, птиц, 

сектора и картинки 

для игры «Птичьи 

сутки», рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

контейнер с цифра-

ми и математиче-

скими знаками для 

коврографа, ведер-

ко с зерном, шесть 

одинаковых мисо-

чек, мерный ста-

канчик. 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

 

10 «Перелетные 

птицы. Водо-

плавающие 

птицы» 

Совершенствование вы-

числительных навыков. 

Развитие представлений о 

связях и отношениях меж-

ду рядом стоящими числа-

ми: знание предыдущего и 

последующего чисел для 

каждого числа натурально-

го ряда в пределах десяти. 

Совершенствование вре-

Магнитная доска, 

коврограф, плос-

костные изображе-

ния птиц, карточки 

с примерами, кон-

тейнер с цифрами, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей.  
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менных представлений, 

навыков ориентировки на 

плоскости. Закрепление 

умения измерять с помо-

щью условной мерки и 

сравнивать предметы по 

длине. 

Н
о
я

б
р

ь
 

I 11 «Ягоды и гри-

бы» 

Совершенствование навы-

ков порядкового и количе-

ственного счета в пределах 

десяти. Закрепление уме-

ния устанавливать взаимно 

однозначные соответствия. 

Совершенствование навы-

ка деления целого на две, 

четыре, восемь разных ча-

стей; умения правильно 

называть части целого, по-

нимания того, что часть 

меньше целого, а целое 

больше части. Формирова-

ние понятие о многоуголь-

нике. Упражнения в изме-

рениях с помощью услов-

ной мерки и сравнении 

предметов по длине. Фор-

мирование умения исполь-

зовать условную мерку для 

измерения массы сыпучих 

тел. 

Магнитная доска, 

коврограф, пальчи-

ковый бассейн с 

морской галькой, 

плоскостные изоб-

ражения геометри-

ческих фигур, лист 

бумаги с логиче-

ским квадратом, 

плоскостные изоб-

ражения для моде-

лирования ситуа-

ции «В лесу», 

условная мерка для 

измерения длины 

дорожек, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

лукошко с клюквой, 

миска, чашка из 

бумаги красного 

цвета, ножницы по 

числу детей. 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 «Ягоды и гри-

бы» 

Совершенствование навы-

ков количественного счета 

в пределах десяти. Уста-

новление взаимно одно-

значного соответствия. За-

крепление представлений о 

связях и отношениях меж-

ду стоящими рядом числа-

ми. Формирование умения 

называть числа в ряду в 

обратном порядке. Закреп-

ление умения увеличивать 

или уменьшать число на 

один. Закрепление пред-

ставлений о многоугольни-

ке. Формирование умения 

составлять план-карту. Со-

вершенствование умения 

ориентироваться на плос-

кости. Закрепление умения 

использовать условную 

мерку для измерения массы 

жидких тел, для измерения 

высоты тел. 

Магнитная доска, 

коврограф, контей-

нер с геометриче-

скими фигурами, 

фломастеры, рабо-

чие тетради и набо-

ры цветных каран-

дашей по числу де-

тей, карточки с 

числами, плоскост-

ные изображения 

банок, условные 

мерки, кастрюля с 

жидкостью, три 

литровые банки, 

мерный стаканчик, 

карточки с ребуса-

ми, фломастеры. 

II 13 «Лес осенью Совершенствование навы- Магнитная доска, Работа в рабо-
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(повторение)» ков порядкового и количе-

ственного счета в пределах 

десяти. Закрепление уме-

ния устанавливать взаимно 

однозначные соответствия. 

Совершенствование навы-

ка деления целого на две, 

четыре, восемь разных ча-

стей; умения правильно 

называть части целого, по-

нимания того, что часть 

меньше целого, а целое 

больше части. Формирова-

ние понятие о многоуголь-

нике. Упражнения в изме-

рениях с помощью услов-

ной мерки и сравнении 

предметов по длине. Фор-

мирование умения исполь-

зовать условную мерку для 

измерения массы сыпучих 

тел. 

коврограф, пальчи-

ковый бассейн с 

морской галькой, 

плоскостные изоб-

ражения геометри-

ческих фигур, лист 

бумаги с логиче-

ским квадратом, 

плоскостные изоб-

ражения для моде-

лирования ситуа-

ции «В лесу», 

условная мерка для 

измерения длины 

дорожек, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

лукошко с клюквой, 

миска, чашка из 

бумаги красного 

цвета, ножницы по 

числу детей. 

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 «Лес осенью 

(повторение)» 

Совершенствование навы-

ков количественного счета 

в пределах десяти. Уста-

новление взаимно одно-

значного соответствия. За-

крепление представлений о 

связях и отношениях меж-

ду стоящими рядом числа-

ми. Формирование умения 

называть числа в ряду в 

обратном порядке. Закреп-

ление умения увеличивать 

или уменьшать число на 

один. Закрепление пред-

ставлений о многоугольни-

ке. Формирование умения 

составлять план-карту. Со-

вершенствование умения 

ориентироваться на плос-

кости. Закрепление умения 

использовать условную 

мерку для измерения массы 

жидких тел, для измерения 

высоты тел. 

Магнитная доска, 

коврограф, контей-

нер с геометриче-

скими фигурами, 

фломастеры, рабо-

чие тетради и набо-

ры цветных каран-

дашей по числу де-

тей, карточки с 

числами, плоскост-

ные изображения 

банок, условные 

мерки, кастрюля с 

жидкостью, три 

литровые банки, 

мерный стаканчик, 

карточки с ребуса-

ми, фломастеры. 

III 15 «Домашние 

животные» 

Совершенствование навы-

ков порядкового и количе-

ственного счета в пределах 

десяти. Формирование 

навыка счета двойками. 

Формирование умений со-

ставлять условие, ставить 

вопрос задачи, решать за-

дачу, пользоваться матема-

Магнитная доска, 

коврограф, плос-

костные изображе-

ния ягод, лукошка и 

кошек, коней, кар-

точки для игры в 

домино, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 
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тическими знаками «+» и 

«=». Совершенствование 

навыка ориентировки на 

плоскости и в простран-

стве. 

шей по числу детей, 

карточки с цифрами 

и математическими 

знаками. 

16 «Домашние 

животные» 

Закрепление представле-

ний о связях и отношениях 

между стоящими рядом 

числами. Формирование 

умения называть числа в 

ряду в обратном порядке. 

Закрепление умения уве-

личивать или уменьшать 

число на один. Закрепле-

ние представлений о соста-

ве числа «восемь». Совер-

шенствование умения 

устанавливать взаимно од-

нозначные отношения 

между сравниваемыми 

множествами. Закрепление 

умения составлять матема-

тические выражения с ма-

тематическими знаками 

«>» и «<». Совершенство-

вание временных пред-

ставлений (времена года, 

месяцы осени), навыков 

ориентировки в простран-

стве, навыка измерения 

жидких тел с помощью 

условной мерки. Развитие 

понимания зависимости 

результата измерения объ-

ема от величины мерки. 

Магнитная доска, 

картонные прямо-

угольники (по семь 

на каждого ребен-

ка), контейнеры с 

белыми и черными 

фишками, карточки 

с изображениями 

кроликов (по две на 

каждого ребенка), 

контейнер с мате-

матическими зна-

ками для коврогра-

фа, рабочие тетради 

и наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, две иг-

рушки – коровы, 

два ведерка разного 

размера с водой, 

подкрашенной бе-

лой гуашью, два 

таких же пустых 

ведерка, мерки раз-

ного размера. 

IV 17 «Дикие жи-

вотные осе-

нью» 

Совершенствование навы-

ка счета на слух. Формиро-

вание навыка счета двой-

ками. Совершенствование 

навыка распознавания объ-

емных геометрических фи-

гур – куба, шара, цилиндра, 

конуса – и сооружения по-

строек из них по заданной 

схеме; навыка измерения 

ширины тел с помощью 

условной мерки; времен-

ных представлений (дни 

недели); навыков ориенти-

ровки на плоскости. 

Магнитная доска, 

коврограф, схема 

постройки дамбы, 

строительный кон-

структор, плос-

костные изображе-

ния дерева, грибов, 

зверей, следов, 

опорные картинки к 

стихотворению 

«Мишкина неделя», 

мерки из бумаги в 

клетку, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей. 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 «Дикие жи-

вотные осе-

нью» 

Установление взаимно од-

нозначного соответствия 

между множествами. Со-

вершенствование умения 

соотносить количество и 

Коврограф, фигур-

ки диких животных 

и птиц, деревья, 

детали конструкто-

ров «Lego», пакет 
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число, навыков распозна-

вания и преобразования 

геометрических фигур. За-

крепление в речи названий 

геометрических фигур: 

квадрат, прямоугольник, 

треугольник. Совершен-

ствование навыка измере-

ния объема сыпучих тел с 

помощью условной мерки, 

навыков ориентировки в 

пространстве, временных 

представлений (сутки). 

кедровых орехов, 

мерный стаканчик, 

квадраты из бумаги 

зеленого цвета по 

числу детей, , рабо-

чие тетради и набо-

ры цветных каран-

дашей по числу де-

тей, секторы и сю-

жетные картинки 

для игры «День да 

ночь – сутки 

прочь». 

 

 

V 19 «Одежда, 

обувь, голов-

ные уборы» 

Совершенствование навы-

ков порядкового счета в 

пределах десяти. Форми-

рование навыка счета 

двойками. Формирование 

умений составлять усло-

вие, ставить вопрос задачи, 

решать задачу. Совершен-

ствование навыка измере-

ния длины тел с помощью 

условной мерки. Совер-

шенствование навыка ори-

ентировки на плоскости. 

Формирование временных 

представлений (времена 

года). 

Магнитная доска, 

круглые магниты, 

плоскостные изоб-

ражения одежды, 

обуви, головных 

уборов, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

мерки из бумаги в 

крупную клетку. 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

20 «Одежда, 

обувь, голов-

ные уборы» 

Закрепление представле-

ний о связях и отношениях 

между стоящими рядом 

числами. Совершенствова-

ние навыка порядкового 

счета. Закрепление знания 

состава числа. Совершен-

ствование навыка решения 

примеров, навыка распо-

знавания геометрических 

фигур. Закрепление в речи 

названий геометрических 

фигур: квадрат, прямо-

угольник, треугольник, 

круг, овал. Закрепление 

навыка составления орна-

мента из геометрических 

фигур по заданной схеме. 

Совершенствование навы-

ка измерения длины тел с 

помощью условной мерки, 

ориентировки в простран-

стве, временных представ-

лений. 

Магнитная доска, 

коврограф, контей-

неры с геометриче-

скими фигурами по 

числу детей, кон-

тейнер с числами, 

плоскостные изоб-

ражения одежды, 

костюмов сказоч-

ных героев, шкаф-

чиков, пластилино-

вая обувь сказоч-

ных героев, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

мерки из бумаги в 

клетку, плоскост-

ные изображения 

рукавичек с напи-

санными на них 

примерами и отве-

тами. 

Д
е-

к
а
б
р

ь
 

I 21 «Зима, зиму-

ющие птицы» 

Совершенствование навы-

ка счета двойками. Форми-

рование умения составлять 

Коврограф, набор 

объемных геомет-

рических фигур, 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 
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условие и ставить вопрос 

задачи. Совершенствова-

ние умения решать задачу, 

навыка конструирования 

построек из объемных гео-

метрических фигур по схе-

ме и описанию. Формиро-

вание навыков ориенти-

ровки на плоскости. 

плоскостные изоб-

ражения Снежной 

королевы, Кая, 

льдинок, контейнер 

с математическими 

знаками и цифрами, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, плоскост-

ные изображения 

кошельков (по пять 

на каждого ребен-

ка), контейнеры с 

монетами по числу 

детей. 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

22 «Зима, зиму-

ющие птицы» 

Совершенствование навы-

ка счета на слух, навыка 

количественного счета в 

пределах десяти. Установ-

ление взаимно однозначно-

го соответствия между 

множествами. Совершен-

ствование умения состав-

лять математические вы-

ражения с математически-

ми знаками «>» и «<». 

Формирование умения со-

ставлять условие, ставить 

вопрос задачи, решать за-

дачу. Совершенствование 

умения измерять объем 

сыпучих тел с помощью 

условной мерки, навыка 

ориентировки в простран-

стве, представлений о 

смене времен года. Актуа-

лизация названий зимних 

месяцев. 

Коврограф, плос-

костные изображе-

ния птиц, карточки 

с изображениями 

птиц, контейнер с 

математическими 

знаками и цифрами, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, 200 г 

пшена, два пласт-

массовых ведерка 

разного размера, 

мерный стаканчик, 

«Играйка 11». 

II 23 «Мебель» Совершенствование навы-

ка порядкового счета. 

Установление взаимно од-

нозначного соответствия 

между множествами. Со-

вершенствование умения 

пользоваться математиче-

скими знаками «>» и «<». 

Формирование умения со-

ставлять условие и ставить 

вопрос задачи, решать за-

дачу. Совершенствование 

навыка создания плоскост-

ных изображений из гео-

метрических фигур, уме-

ния измерять и сравнивать 

длину, ширину, высоту 

Коврограф, контей-

нер с геометриче-

скими фигурами, 

кукольная мебель, 

мерки из бумаги в 

клетку, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

контейнер с мате-

матическими зна-

ками и цифрами. 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 
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предметов с помощью 

условной мерки. Закрепле-

ние в речи прилагательных 

шире, уже, выше, ниже, 

короче, длиннее. Совер-

шенствование навыка ори-

ентировки в пространстве. 

24 «Мебель» Совершенствование навы-

ка порядкового счета. 

Формирование умения со-

относить предметные ситу-

ации на сложение и вычи-

тание с выбором знака дей-

ствия. Совершенствование 

умения классифицировать 

геометрические фигуры по 

наличию или отсутствию 

признаков. Совершенство-

вание навыков ориенти-

ровки на плоскости,  вре-

менных представлений 

(времена года, месяцы зи-

мы и осени). 

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

ния мебели, знаки 

«+» и «-» на каждо-

го из детей, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей. 

III 25   «Посуда» Закрепление знания соста-

ва числа «десять». Форми-

рование умения составлять 

условие, ставить вопрос и 

решать задачу. Совершен-

ствование умения класси-

фицировать геометриче-

ские фигуры по наличию 

или отсутствию признаков, 

умения измерять и сравни-

вать объемы жидких тел с 

помощью условной мерки. 

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

ния посуды, рабо-

чие тетради и набо-

ры цветных каран-

дашей по числу де-

тей, контейнер с 

цифрами и матема-

тическими знаками. 

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

26 «Посуда» Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти. Совершенствова-

ние умения составлять ма-

тематические выражения 

со знаками «>» и «<». 

Формирование умения со-

относить предметные ситу-

ации на сложение и вычи-

тание с выбором знака дей-

ствия. Ознакомление с 

проекциями объемных  

геометрических форм. Со-

вершенствование навыков 

ориентировки в простран-

стве, временных представ-

лений (дни недели). 

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

ния посуды, кар-

точки с изображе-

ниями посуды, кон-

тейнеры с матема-

тическими знаками 

по числу детей, ра-

бочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей. 

IV 27 «Новогодний 

праздник» 

Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

Работа в рабо-

чих тетрадях 

Н.В. Нищева 
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десяти, умения устанавли-

вать взаимно однозначное 

соответствие между мно-

жествами, умения соотно-

сить число и количество 

предметов. Формирование 

умения составлять условие, 

ставить вопрос задачи, ре-

шать задачу. Совершен-

ствование умения класси-

фицировать геометриче-

ские фигуры по наличию 

или отсутствию признаков, 

представлений о много-

угольнике, умения изме-

рять и сравнивать длину 

предметов с помощью ли-

нейки. Формирование 

представления о сантимет-

ре как единице измерения 

длины предмета. Совер-

шенствование временных 

представлений (дни неде-

ли). Совершенствование 

навыков ориентировки на 

плоскости. 

ния зайцев, берез, 

кленов, линейки по 

числу детей, кон-

тейнеры с цифрами 

и математическими 

знаками, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

шнурки с «липуч-

ками» на концах. 

«Развитие мате-

матических 

представлений у 

дошкольников с 

ОНР» 

28 «Новогод-

ний празд-

ник» 

Развитие навыка порядко-

вого счета. Совершенство-

вание навыков распознава-

ния геометрических фигур. 

Формирование умения де-

лить квадрат на равные ча-

сти. Закрепление представ-

ления о том, что часть 

меньше целого. Ознаком-

ление с проекциями кон-

струкций из геометриче-

ских форм. Формирование 

умения измерять высоту 

предметов с помощью ли-

нейки, представления о 

сантиметре как единице 

измерения высоты предме-

та. Совершенствование 

навыков ориентировки в 

пространстве. 

Коврограф, магнит-

ная доска, контей-

нер с геометриче-

скими фигурами, 

линейка, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей, квадратные 

листы цветной бу-

маги, ножницы по 

числу детей. 

Второе полугодие 

 

Я
н

в
а

р
ь

 

II 29 «Зимние заба-

вы» 

Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти, умения устанавли-

вать взаимно однозначное 

соответствие между мно-

жествами, умения соотно-

сить число и количество 

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

ния зайцев, берез, 

кленов, линейки по 

числу детей, кон-

тейнеры с цифрами 

и математическими 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 
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предметов. Формирование 

умения составлять условие, 

ставить вопрос задачи, ре-

шать задачу. Совершен-

ствование умения класси-

фицировать геометриче-

ские фигуры по наличию 

или отсутствию признаков, 

представлений о много-

угольнике, умения изме-

рять и сравнивать длину 

предметов с помощью ли-

нейки. Формирование 

представления о сантимет-

ре как единице измерения 

длины предмета. Совер-

шенствование временных 

представлений (дни неде-

ли). Совершенствование 

навыков ориентировки на 

плоскости. 

знаками, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

шнурки с «липуч-

ками» на концах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 30 «Транспорт» Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти, счета двойками, 

составления и решения за-

дач, распознавания геомет-

рических фигур, умения 

измерять и сравнивать 

длину предметов, умения 

сравнивать предметы по 

размеру в целом и распола-

гать их в последовательно-

сти от самого маленького 

до самого большого, навы-

ка ориентировки на плос-

кости. 

Магнитная доска, 

коврограф, плос-

костные изображе-

ния колес разного 

транспорта, плос-

костное изображе-

ние поезда и кар-

точки с цифрами и 

знаками для приме-

ров и задач, кон-

тейнеры с геомет-

рическими фигура-

ми, шнурки трех 

цветов, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

31 «Транспорт» Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти, счета двойками, 

составления и решения за-

дач, распознавания геомет-

рических фигур, умения 

измерять и сравнивать 

длину предметов, умения 

сравнивать предметы по 

размеру в целом и распола-

гать их в последовательно-

сти от самого маленького 

до самого большого, навы-

ка ориентировки на плос-

кости. 

Магнитная доска, 

коврограф, плос-

костные изображе-

ния колес разного 

транспорта, плос-

костное изображе-

ние поезда и кар-

точки с цифрами и 

знаками для приме-

ров и задач, кон-

тейнеры с геомет-

рическими фигура-

ми, шнурки трех 

цветов, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей. 

IV 32 «Профессии» Совершенствование навы- Магнитная доска, Работа в рабочих 



175 
 

ков количественного счета 

в пределах десяти. Форми-

рование умения соотносить 

предметные ситуации на 

сложение и вычитание с 

выбором знака действия. 

Совершенствование навы-

ков распознавания геомет-

рических фигур. Закрепле-

ние в речи названий гео-

метрических фигур: квад-

рат, прямоугольник, тре-

угольник, круг, овал, четы-

рехугольник. Совершен-

ствование навыка соору-

жения постройки из плос-

костных фигур по заданной 

схеме. Совершенствование 

умения делить круг на че-

тыре части. Совершенство-

вание умения измерять и 

сравнивать длину и шири-

ну предметов с помощью 

условной мерки. Совер-

шенствование умения из-

мерять объем сыпучих тел 

с помощью условной мер-

ки. Совершенствование 

навыков ориентировки на 

плоскости. 

коврограф, солома, 

ветки, кирпичики 

разной ширины и 

двух разных цветов, 

условные мерки для 

измерения длины и 

ширины предметов 

по числу детей, не-

большое ведро с 

песком, мерный 

стаканчик, влажные 

салфетки, контей-

неры с геометриче-

скими фигурами, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, карточки 

с изображением 

разного количества 

кирпичей, карточки 

с числами, шнурки 

с «липучками» на 

концах, карточки со 

знаками «+» и «-» 

по числу детей. 

 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

33 «Профессии» Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти. Формирование 

умения соотносить пред-

метные ситуации на сло-

жение и вычитание с выбо-

ром знака действия. Со-

вершенствование навыков 

распознавания геометриче-

ских фигур. Закрепление в 

речи названий геометриче-

ских фигур: прямоугольник, 

треугольник, круг, четы-

рехугольник. Деление цело-

го на части. Совершен-

ствование умения пользо-

ваться меркой при измере-

нии длины. Развитие про-

странственных представ-

лений, навыков ориенти-

ровки. Формирование вре-

менных представлений 

(представления о возрасте 

человека). 

Коврограф, магнит-

ная доска, отрез 

полотна, мерка для 

измерения длины, 

плоскостные изоб-

ражения принцев, 

контейнеры с гео-

метрическими фи-

гурами по числу 

детей, изображение 

рубашки, изобра-

жения девяти квад-

ратов с разными 

узорами, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

карточки с матема-

тическими знаками 

«+» и «-» для каж-

дого ребенка. 

V 34 «Труд на селе Совершенствование навы- Магнитная доска, Работа в рабочих 
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зимой» ков порядкового и  количе-

ственного счета в пределах 

десяти, умения соотносить 

количество и число, уме-

ния измерять высоту пред-

метов линейкой и сравни-

вать предметы по высоте, 

умения воссоздавать фигу-

ры – силуэты из специаль-

ных наборов по данной 

схеме, навыков простран-

ственной ориентировки, 

временных представлений 

(времена года, месяцы зи-

мы). 

коврограф, набор 

фигурок домашних 

животных, линейки 

по числу детей, 

ведро с водой, два 

пустых ведерка 

разного размера, 

мерный стакан, 

контейнеры с фигу-

рами для «Мон-

гольской игры», 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей. 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

35 «Труд на селе 

зимой» 

Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти, счета двойками, 

умений составлять усло-

вие, ставить вопрос и ре-

шать задачу, сравнивать, 

классифицировать объек-

ты, составлять целое из 

частей. 

Коврограф, магнит-

ная доска, фигурки 

домашних живот-

ных и их детены-

шей, контейнер с 

цифрами и матема-

тическими знаками, 

плоскостные изоб-

ражения тракторов, 

таблица с изобра-

жениями тракторов, 

набор фломастеров, 

контейнеры с эле-

ментами игры 

«Пентамино» по 

числу детей, два 

картонных квадрата 

разных цвета и раз-

мера. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I 36 «Комнатные 

растения» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти. Закрепление зна-

ний о составе числа (числа 

«пять», «шесть», «семь», 

«восемь», «девять», «де-

сять»). Совершенствование 

навыков решения приме-

ров, навыков распознава-

ния геометрических фигур. 

Закрепление в речи назва-

ний геометрических фигур: 

круг, треугольник, овал. 

Совершенствование уме-

ния измерять длину пред-

мета с помощью условной 

мерки. Закрепление в речи 

прилагательных короче, 

длиннее. Совершенствова-

ние умения измерять объем 

жидких тел с помощью 

Коврограф, ком-

натные растения, 

три лейки с водой, 

ведро, мерный ста-

кан, плоскостные 

изображения листь-

ев комнатных рас-

тений, цветков фи-

алки с написанны-

ми на них цифрами 

и знаками, геомет-

рические фигуры, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 
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условной мерки. Совер-

шенствование временных 

представлений (времена 

года). 

37 «Комнатные 

растения» 

Совершенствование навы-

ка порядкового счета в 

пределах десяти, умения 

называть последующее и 

предыдущее числа к 

названному или обозна-

ченному цифрой. Форми-

рование умений составлять 

условие, ставить вопрос 

задачи, решать задачу. Со-

вершенствование навыков 

распознавания геометриче-

ских фигур. Закрепление в 

речи названий геометриче-

ских фигур: шар, цилиндр, 

овал. Совершенствование 

умения измерять объем 

сыпучих тел с помощью 

условной мерки. 

Коврограф, магнит-

ная доска, предмет-

ные картинки или 

фотографии с изоб-

ражениями какту-

сов, контейнер с 

математическими 

знаками и цифрами, 

плоскостные изоб-

ражения стаканов с 

землей, песком, уг-

лем; горшок для 

посадки кактуса, 

ведерки с необхо-

димыми ингредиен-

тами, мерный ста-

канчик, кактус, 

лейка с водой, кон-

тейнер, совочки, 

плоскостные изоб-

ражения комнатных 

растений в горш-

ках, логический 

квадрат. 

II 38 «Животные 

жарких стран» 

Совершенствование навы-

ков количественного счета 

в пределах десяти. Закреп-

ление представлений о со-

ставе числа (числа «семь», 

«восемь», «девять», «де-

сять»). Формирование уме-

ния решать задачу, пользо-

ваться математическими 

знаками «-» и «=». Совер-

шенствование навыков 

распознавания геометриче-

ских фигур, создания изоб-

ражений из них по задан-

ной схеме, умения изме-

рять длину предмета с по-

мощью условной мерки. 

Закрепление в речи прила-

гательных короче, длиннее. 

Закрепление первичных 

представлений о площади 

предметов. Формирование 

умения сравнивать площа-

ди предметов с помощью 

наложения или визуально, 

путем сопоставления зани-

маемого ими места на сто-

ле. 

Коврограф, магнит-

ная доска, изобра-

жения героев муль-

тфильма «Тридцать 

восемь попугаев», 

контейнеры с гео-

метрическими фи-

гурами, математи-

ческими знаками и 

цифрами, «удав» из 

каната, отрезы тка-

ни разных цветов, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, плоскост-

ные изображения 

пальмы и бананов. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 
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39 «Животные 

жарких стран» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти. Формирование 

навыка счета пятками. За-

крепление знаний о составе 

числа (числа «пять», 

«шесть», «семь», «восемь», 

«девять», «десять»). Со-

вершенствование навыков 

решения примеров, навы-

ков распознавания геомет-

рических фигур, создания 

изображений из них по за-

данной схеме, умения из-

мерять длину предмета с 

помощью условной мерки. 

Закрепление в речи прила-

гательных короче, длиннее. 

Совершенствование уме-

ния измерять объем сыпу-

чих тел с помощью услов-

ной мерки. Совершенство-

вание временных пред-

ставлений (дни недели). 

Коврограф, магнит-

ная доска, фигурки 

животных жарких 

стран и их детены-

шей, игрушечный 

жираф, обезьяна и 

слон, условные 

мерки для измере-

ния длины, плос-

костные изображе-

ния крокодила и 

цветков лотоса, 

контейнер с цифра-

ми, контейнер с 

геометрическими 

фигурами, контей-

нер с пшеном, семь 

одинаковых веде-

рок, мерный ста-

канчик, лист ватма-

на с логическим 

квадратом, контей-

нер с геометриче-

скими фигурами и 

изображениями жи-

вотных, карточка с 

ребусом. 

III 40 «Наша армия 

родная» 

Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти, умения делить це-

лое на части, сравнивать 

часть и целое, классифици-

ровать геометрические фи-

гуры. Актуализация назва-

ний геометрических фигур: 

круг, квадрат, четырех-

угольник, треугольник, 

овал. Совершенствование 

навыка сравнения предме-

тов по длине. Сравнение 

предметов по весу. Озна-

комление с чашечными 

весами. Формирование 

умения взвешивать пред-

меты на чашечных весах. 

Совершенствование навы-

ков пространственной ори-

ентировки. 

Коврограф, магнит-

ная доска, музы-

кальный центр, CD 

с записью музыки к 

фильму «Приклю-

чения Буратино», 

контейнер с гео-

метрическими фи-

гурами, изображе-

ние Буратино, ча-

шечные весы, кон-

тейнеры с гайками 

и болтами, контей-

нер с гвоздями, ли-

нейки по числу де-

тей, рабочие тетра-

ди и наборы цвет-

ных карандашей по 

числу детей, пирог 

из пластилина, 

пластмассовый 

нож, магнитные 

геометрические фи-

гуры. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 
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41 «Наша армия 

родная» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти, умения устанавли-

вать взаимно однозначные 

соответствия, пользоваться 

знаками «>» и «<». Даль-

нейшее совершенствование 

навыка деления целого на 

равные части, называния 

части целого. Совершен-

ствование умения измерять 

длину предмета с помощью 

условной мерки (шагами), 

навыка взвешивания пред-

метов на чашечных весах. 

Актуализация прилага-

тельных легче, тяжелее. 

Совершенствование уме-

ния измерять объем жид-

кости с помощью условной 

мерки. Закрепление пер-

вичных представлений о 

площади предметов. Фор-

мирование умения сравни-

вать площади предметов с 

помощью наложения или 

визуально, путем сопо-

ставления занимаемого 

ими места на столе. Со-

вершенствование времен-

ных представлений (дни 

недели). 

Магнитная доска, 

коврограф, плос-

костные изображе-

ния орудий труда и 

героев сказок, сеть 

или волейбольная 

сетка, кусок теста, 

разделочная доска, 

нож, влажные сал-

фетки, две репки, 

чашечные весы, 

карточки с изобра-

жениями пеньков, 

карточки с цифра-

ми, карточки с ма-

тематическими зна-

ками, два картон-

ных квадрата зеле-

ного цвета разных 

размеров, три банки 

с жидкостью жел-

того цвета, пова-

решка, ведерко. 

IV 42 «Аквариум-

ные и речные 

рыбы. Жи-

вотный мир 

морей и океа-

нов» 

Совершенствование навы-

ка количественного счета в 

пределах десяти, распозна-

вания геометрических фи-

гур. Закрепление в речи 

названий геометрических 

фигур: круг, полукруг, тре-

угольник, четырехугольник, 

цилиндр. Соотнесения чис-

ла и обозначаемого им ко-

личества предметов. Со-

вершенствования умения 

измерять и сравнивать 

длину предметов с помо-

щью линейки. Закрепление 

в речи прилагательных ко-

роче, длиннее. Совершен-

ствование навыка взвеши-

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

ния аквариумов, 

контейнер с мор-

скими камешками, 

чашечные весы, 

поднос с водорос-

лями, линейки по 

числу детей, бу-

мажные полотенца, 

карточки с изобра-

жениями стаек рыб 

и числами,  шнурки 

с «липучками» на 

концах, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 
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вания предметов на чашеч-

ных весах. Актуализация 

прилагательных легче, 

тяжелее. 

шей по числу детей. 

43 «Аквариум-

ные и речные 

рыбы. Жи-

вотный мир 

морей и океа-

нов» 

Закрепление знаний о со-

ставе числа (числа «пять», 

«шесть», «семь», «восемь», 

«девять», «десять»). Со-

вершенствование навыков 

решения примеров, навы-

ков распознавания геомет-

рических фигур. Закрепле-

ние в речи названий гео-

метрических фигур: круг, 

полукруг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник, 

многоугольник. Совершен-

ствование временных 

представлений (части су-

ток). Формирование пер-

вичных представлений о 

часах как измерительном 

приборе. 

Коврограф, магнит-

ная доска, таз с 

морскими камеш-

ками, плоскостные 

изображения мор-

ских животных, 

трафареты геомет-

рических фигур, 

лист ватмана, фло-

мастеры, карточки с 

изображениями 

стаек рыб, магнит-

ные цифры, карточ-

ка с ребусом, мор-

ские пейзажи, часы, 

секундомер, плос-

костные изображе-

ния рыбок с приме-

рами. 

М
а

р
т
 

I 44 «Ранняя вес-

на. Мамин 

праздник» 

Совершенствование уме-

ния продолжать заданный 

узор, решать примеры. За-

крепление умения измерять 

с помощью условной мер-

ки и сравнивать предметы 

по длине. Совершенство-

вание умения пользоваться 

чашечными весами, срав-

нивать вес предметов при 

взвешивании на чашечных 

весах, временных пред-

ставлений (времена года, 

части суток). Формирова-

ние навыка определения 

времени по часам, элемен-

тарных представлений об 

изменении температуры 

воздуха. 

Коврограф, магнит-

ная доска, картинки 

для упражнения 

«Ранняя весна», 

чашечные весы, два 

тазика, кирпичики 

из снега и льда, 

ветки вербы, мерки 

по числу детей, 

фишки-метки, мо-

дель механических 

часов, рабочие тет-

ради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

45 «Ранняя вес-

на. Мамин 

праздник» 

Совершенствование уме-

ния составлять условие и 

ставить вопрос задачи. 

Формирование умения ре-

шать задачу, пользоваться 

математическими знаками 

«-» и «=», преобразовывать 

геометрические фигуры. 

Закрепление представления 

о сравнимости и относи-

тельности величины. Со-

вершенствование времен-

ных представлений (време-

на года, месяцы). Форми-

Коврограф, магнит-

ная доска, модель 

часов, картинки – 

символы месяцев 

весны, ящик с рас-

тущей морковью, 

мерки, линейки, 

фломастеры, кон-

тейнер с цифрами и 

математическими 

знаками, контейнер 

со снежными фигу-

рами, пара варежек 

для каждого ребен-
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рование навыка определе-

ния времени по часам. 

ка, бумажные поло-

тенца. 

II 46 «Наша родина 

– Россия» 

Совершенствование уме-

ния составлять условие и 

ставить вопрос задачи, ре-

шать задачу, пользоваться 

математическими знаками 

«+» и «=». Закрепление 

представления о сравнимо-

сти и относительности ве-

личины. Совершенствова-

ние умения измерять длину 

предмета с помощью 

условной мерки и линейки. 

Формирование представле-

ния о метре как мере дли-

ны. Совершенствование 

навыков ориентировки в 

пространстве. Формирова-

ние представления о метре 

как мере длины, представ-

лений о термометре. 

Магнитная доска, 

пластмассовый 

метр, мерки из бу-

мажной ленты, кон-

тейнер с кубиками, 

рабочие тетради, 

ручки, наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

контейнер с маг-

нитными цифрами 

и знаками, различ-

ные термометры. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

47 «Наша родина 

– Россия» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти. Дальнейшее со-

вершенствование навыка 

деления целого на равные 

части, называния части це-

лого. Совершенствование 

навыка взвешивания на 

чашечных весах, времен-

ных представлений (дни 

недели). 

Коврограф, «Иг-

райка 13», блюдо с 

караваем, разде-

лочная доска, нож, 

влажные салфетки, 

чашечные весы, 

плоскостные изоб-

ражения хлебобу-

лочных изделий. 

III 48 «Москва – 

столица Рос-

сии» 

Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

первого десятка, навыка 

счета на слух, умения ре-

шать задачу, пользоваться 

математическими знаками 

«-» и «=», навыка работы 

по заданной схеме, кон-

структивных навыков, вре-

менных представлений, 

умения определять время 

по часам, графомоторных 

навыков. Развитие навыков 

ориентировки на листе бу-

маги в клетку. 

Коврограф, магнит-

ная доска, картинка 

с изображением 

Спасской башни, 

схема сооружения 

Спасской башни, 

строительный кон-

структор, модель 

кремлевских куран-

тов, контейнер с 

цифрами и знаками, 

рабочие тетради по 

числу детей, набо-

ры цветных каран-

дашей, плоскост-

ные изображения 

памятников и зда-

ний. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

49 «Москва – 

столица Рос-

сии» 

Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

первого десятка, соотнесе-

Коврограф, магнит-

ная доска, контей-

нер с деталями для 

сборки изображе-
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ния числа и количества, 

вычислительных навыков, 

умения решать примеры, 

конструктивных навыков, 

навыков ориентировки в 

пространстве, навыка 

определения температуры 

воздуха с помощью термо-

метра. 

ния Большого теат-

ра, предметная кар-

тинка с изображе-

нием Большого те-

атра, фотографии с 

видами Москвы, 

плоскостное изоб-

ражение поезда из 

шести вагонов, 

плоскостные изоб-

ражения голубей с 

карточками, на ко-

торых написаны 

примеры, логиче-

ский квадрат, кон-

тейнеры с фигура-

ми и контурными 

изображениями 

зданий и памятни-

ков. 

IV 50 «Наш город» Совершенствование вы-

числительных навыков, 

умения решать примеры. 

Ознакомления с монетами 

достоинством 5, 10, 50 ко-

пеек, 1, 2, 5, 10 рублей. Со-

вершенствование времен-

ных представлений (опре-

деление времени на меха-

нических часах), конструк-

тивных навыков. 

Коврограф, магнит-

ная доска, контей-

нер с монетами, 

фотографии с ви-

дами Батайска, мо-

дель часов, рабочие 

тетради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

лист ватмана с 

наложенными кон-

турами зданий, 

плоскостные изоб-

ражения яхт с при-

мерами на парусах, 

контейнер с флома-

стерами, контейнер 

строительным кон-

структором. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

51 «Наш город» Совершенствование навы-

ка порядкового счета в 

пределах десяти, умения 

составлять условие и ста-

вить вопрос задачи, умения 

решать задачу, пользовать-

ся математическими зна-

ками «+» и «=», конструк-

тивных навыков, навыков 

ориентировки в простран-

стве. 

Магнитная доска, 

коврограф, фото-

графии с видами 

Батайска, строи-

тельный конструк-

тор, плоскостные 

изображения Батай-

ских памятников и 

скульптур, карточка 

с ребусом. 

А
п

р
ел

ь
 I 52 «Мы читаем.      

С.Я. Маршак» 

Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета в пределах 

десяти. Формирование 

умения подбирать по об-

разцу и называть предметы 

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

ния героев сказки 

«Кошкин дом», 

контейнеры с гео-

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-
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определенной формы, пре-

образовывать геометриче-

ские фигуры по заданным 

условиям. Совершенство-

вание навыков ориенти-

ровки в пространстве, на 

плоскости, на листе бумаги 

в клетку, навыков ориенти-

ровки во времени, умения 

определять время по часам. 

метрическими фи-

гурами и ножницы 

по числу детей, 

строительный 

набор, рабочие тет-

ради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей, 

карточка с ребуса-

ми. 

школьников с 

ОНР» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

53 «Мы читаем.     

С.Я. Маршак» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета, навыка 

установления взаимно од-

нозначного соответствия 

между множествами, уме-

ния составлять условие, 

ставить вопрос к задаче, 

решать задачу. Закрепле-

ние умения сравнивать 

предметы по длине, ши-

рине, высоте, толщине, 

представления о сравнимо-

сти и относительности вел. 

Совершенствование вре-

менных представлений. 

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

ния дочки и падче-

рицы, длинная уз-

кая лента, мерки, 

бумажные однора-

зовые тарелки с 

изображениями 

подснежников (по 

две на каждого ре-

бенка). 

II 54 «Мы читаем.     

К.И. Чуков-

ский» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета, вычисли-

тельных навыков, умения 

измерять длину предметов 

с помощью линейки, навы-

ков ориентировки на плос-

кости, пространственной 

ориентировки. 

Коврограф, «Иг-

райка 13», карточки 

с примерами, кон-

тейнер с фломасте-

рами, игрушечный 

таракан, линейка, 

рабочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, карточки 

с ребусами. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

55 «Мы читаем.      

К.И. Чуков-

ский» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета, счета па-

рами, умения соотносить 

число и количество, уме-

ния составлять условие и 

ставить вопрос задачи, ре-

шать задачу, пользоваться 

математическими знаками 

«+» и «=», навыка взвеши-

вания на чашечных весах. 

Ознакомление с мерой веса 

– килограммом. Совершен-

ствование умения измерять 

и сравнивать объемы жид-

ких тел с помощью услов-

ной мерки, навыков про-

странственной ориенти-

ровки. 

Коврограф, магнит-

ная доска, «Играйка 

13», чашечные ве-

сы, гири; брусок 

весом 1 килограмм, 

завернутый в фоль-

гу; плоскостные 

изображения пар 

калош, контейнер с 

магнитными циф-

рами, знаками, 

шнурами, плос-

костные изображе-

ния зайчат и пар 

перчаток для них, 

большой флакон с 

водой, три малень-

ких пустых флако-

на, мерка. 
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III 56 «Мы читаем.      

С.В. Михал-

ков» 

Совершенствование навы-

ков количественного и по-

рядкового счета, умения 

составлять условие, ста-

вить вопрос задачи, решать 

задачу, пользоваться мате-

матическими знаками «+» 

и «=», умения располагать 

предметы в порядке убы-

вания высоты. Дальнейшее 

совершенствование умения 

измерять длину и ширину 

разными мерками и линей-

кой. Формирование пред-

ставлений об относитель-

ности величины. Совер-

шенствование умения со-

здавать изображения из 

геометрических фигур по 

заданной схеме, навыков 

ориентировки на листе бу-

маги в клетку. 

Коврограф, магнит-

ная доска, макеты 

разноэтажных до-

мов, контейнер с 

геометрическими 

фигурами, карточки 

с изображением 

животных, две 

длинные веревки 

синего цвета, мет-

ровая линейка, 

пластмассовая мер-

ка, плоскостные 

изображения алли-

гаторов, контейнер 

с цифрами и мате-

матическими зна-

ками, рабочие тет-

ради и наборы 

цветных каранда-

шей по числу детей. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

57 «Мы читаем.     

С.В. Михал-

ков» 

Совершенствование уме-

ния сравнивать площади 

предметов визуально, 

навыка взвешивания на 

чашечных весах, умения 

измерять объем жидких тел 

с помощью условной мер-

ки, навыков простран-

ственной ориентировки, 

временных представлений, 

умения определять время 

по часам. 

Магнитная доска, 

коврограф, два дет-

ских одеяла разного 

цвета и разного 

размера, маленький 

бочонок с медом, 

чашечные весы, 

гири, предметные 

картинки по теме 

«Лес», действую-

щая модель меха-

нических часов, три 

флакона с водой 

разного цвета, пу-

стой флакон, мерка, 

карточка с ребусом. 

IV 58 «Мы читаем.       

А.Л. Барто» 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета, вычисли-

тельных навыков, умения 

создавать изображения из 

геометрических фигур по 

заданной схеме. Формиро-

вание первичных пред-

ставлений о симметрии. 

Совершенствование навы-

ков пространственной ори-

ентировки, ориентировки 

на листе бумаги в клетку. 

Коврограф, магнит-

ная доска, контей-

неры: с геометриче-

скими фигурами, с 

плоскостными 

изображениями жи-

вотных и предме-

тов, с фломастера-

ми, рабочие тетради 

и наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

59 «Мы читаем.       

А.Л. Барто» 

Совершенствование уме-

ния составлять условие, 

ставить вопрос задачи, ре-

шать задачу. Дальнейшее 

совершенствование навыка 

Магнитная доска, 

коврограф, контей-

нер с плоскостными 

изображениями, 

контейнер с мате-
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измерения длины предмета 

с помощью различных ме-

рок и линейки. Закрепле-

ние представления об от-

носительности величины. 

Формирование навыка из-

мерения глубины, пред-

ставления о симметрии. 

Совершенствование навы-

ков пространственной ори-

ентировки. 

матическими зна-

ками и цифрами, 

складная удочка, 

метровая линейка, 

мерки, длинная ве-

ревка с грузом, 

метки, рабочие тет-

ради по числу де-

тей, контейнеры с 

карандашами по 

числу детей, кар-

точка с ребусом. 

М
а

й
 

I 60 «День побе-

ды» 

Совершенствование уме-

ния составлять условие и 

ставить вопрос к задаче, 

решать задачу, пользовать-

ся математическими зна-

ками «-» и «=». Формиро-

вание умения подбирать по 

образцу и называть пред-

меты определенной формы, 

преобразовывать геомет-

рические фигуры по задан-

ным условиям. Дальнейшее 

совершенствование навы-

ков ориентировки на плос-

кости и в пространстве. 

Формирование представле-

ния о симметрии. 

Коврограф, моль-

берт, альбом 

«Круглый год», 

контейнеры с гео-

метрическими фи-

гурами и ножницы 

по числу детей, ра-

бочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, лист ват-

мана с логическим 

квадратов, контей-

неры с магнитными 

фигурами и плос-

костными изобра-

жениями птиц, 

плоскостные изоб-

ражения гнезда и 

грачат. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

61 «Поздняя вес-

на. Перелет-

ные птицы 

весной» 

Совершенствование уме-

ния составлять условие и 

ставить вопрос к задаче, 

решать задачу, пользовать-

ся математическими зна-

ками «-» и «=». Формиро-

вание умения подбирать по 

образцу и называть пред-

меты определенной формы, 

преобразовывать геомет-

рические фигуры по задан-

ным условиям. Дальнейшее 

совершенствование навы-

ков ориентировки на плос-

кости и в пространстве. 

Формирование представле-

ния о симметрии. 

Коврограф, моль-

берт, альбом 

«Круглый год», 

контейнеры с гео-

метрическими фи-

гурами и ножницы 

по числу детей, ра-

бочие тетради и 

наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, лист ват-

мана с логическим 

квадратов, контей-

неры с магнитными 

фигурами и плос-

костными изобра-

жениями птиц, 

плоскостные изоб-

ражения гнезда и 

грачат. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

II 62 «Мы читаем. 

Русские 

народные 

сказки» 

Совершенствование уме-

ния составлять условие, 

ставить вопрос задачи, ре-

шать задачу. Дальнейшее 

Магнитная доска, 

коврограф, контей-

нер с плоскостными 

изображениями, 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-
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совершенствование навыка 

измерения длины предмета 

с помощью различных ме-

рок и линейки. Закрепле-

ние представления об от-

носительности величины. 

Формирование навыка из-

мерения глубины, пред-

ставления о симметрии. 

Совершенствование навы-

ков пространственной ори-

ентировки. 

контейнер с мате-

матическими зна-

ками и цифрами, 

складная удочка, 

метровая линейка, 

мерки, длинная ве-

ревка с грузом, 

метки, рабочие тет-

ради по числу де-

тей, контейнеры с 

карандашами по 

числу детей, кар-

точка с ребусом. 

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

III 63 «Мы читаем.        

А.С. Пушкин» 

Мониторинг. 

Дальнейшее совершен-

ствование навыков количе-

ственного и порядкового 

счета. Совершенствование 

умения преобразовывать 

геометрические фигуры. 

Формирование умения из-

мерять расстояние с помо-

щью условной мерки и ли-

нейки. Закрепление пред-

ставления о симметрии. 

Совершенствование кон-

структивных навыков. 

Дальнейшее совершен-

ствование умения делить 

целое на части. Совершен-

ствование навыков ориен-

тировки на плоскости, на 

листе бумаги в клетку, в 

пространстве. 

Коврограф, магнит-

ная доска, «Играйка 

13», контейнер с 

секторами для со-

ставления зеркала, 

рабочие тетради, 

наборы цветных 

карандашей, ручки 

по числу детей, 

контейнеры с гео-

метрическими фи-

гурами и ножницы 

по числу детей, 

плоскостные изоб-

ражения щитов по 

числу детей, кара-

вай, разделочная 

доска, нож, поло-

тенце, влажные 

салфетки, яблоко, 

метровая линейка, 

фишки. 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

64 «Мы читаем.        

А.С. Пушкин» 

Мониторинг. 

Совершенствование навы-

ка количественного и по-

рядкового счета, навыка 

счета на слух, умения со-

ставлять условие, ставить 

вопрос задачи, решать за-

дачу, навыков ориентиров-

ки в пространстве. Даль-

нейшее совершенствование 

временных представлений 

(времена года, месяцы). 

Коврограф, магнит-

ная доска, «Играйка 

11», игрушечный 

петушок, подставка 

– спица для петуш-

ка, CD с записью 

голосов птиц, му-

зыкальный центр, 

контейнер с цифра-

ми и математиче-

скими знаками, 

контейнер с фиш-

ками, плоскостные 

изображения круг-

лого щита и не-

скольких секторов 

разного размера. 

IV 65 «Школа. 

Школьные 

принадлежно-

сти» 

Дальнейшее совершен-

ствование вычислительных 

навыков, умения устанав-

ливать взаимно однознач-

Коврограф, магнит-

ная доска, набор 

«Цвет и форма», 

игровые поля с 

Работа в рабочих 

тетрадях Н.В. 

Нищева «Разви-

тие математиче-
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Мониторинг. ные соответствия, умения 

измерять длину предметов 

условными мерками и ли-

нейкой, временных пред-

ставлений (времена года, 

месяцы). 

прорезями в виде 

геометрических 

фигур, плоскостные 

изображения зверят 

в школьной форме с 

ранцами, карточки 

с примерами, кон-

тейнер с магнитны-

ми цифрами, кар-

точки с ребусами, 

«Играйка 11», лен-

ты разной длины, 

линейка, мерка, 

картинки с изобра-

жениями девочек с 

косичками, карточ-

ки с разным коли-

чеством школьных 

принадлежностей, 

карточки со знака-

ми «>» и «<». 

ских представ-

лений у до-

школьников с 

ОНР» 

66 «Школа. 

Школьные 

принадлежно-

сти» 

Мониторинг. 

Дальнейшее совершен-

ствование навыков количе-

ственного и порядкового 

счета, умения расклады-

вать число на два меньших, 

умения находить последу-

ющее и предыдущее числа 

для каждого числа от одно-

го до десяти, вычислитель-

ных навыков, умения изме-

рять высоту предметов с 

помощью условной мерки, 

навыков ориентировки на 

листе бумаги в клетку, на 

плоскости, в пространстве. 

Коврограф, магнит-

ная доска, плос-

костные изображе-

ния гладиолусов, 

искусственные гла-

диолусы, мерка, 

плоскостные изоб-

ражения воздуш-

ных шаров, контей-

нер с фломастера-

ми, рабочие тетради 

и наборы цветных 

карандашей по чис-

лу детей, кросс-

ворд, карточки с 

примерами. 
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 Перспективно-тематическое планирование по конструированию и ручно-

му труду  

Литвинова О.Э. Конструирование в подготовительной к школе группе. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 6-7 лет: учебно – методическое 

пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2017. – 96с. 

Первое полугодие. 
 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Тема 
Основное содержа-

ние деятельности 
Оборудование 

Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I Мониторинг 

II Мониторинг 

III Мониторинг 

IV 1 Ручной труд. 

Осенний пейзаж. 

Учить детей видеть в 

листьях изображения 

деревьев, дополнять 

природный материал 

необходимыми дета-

лями для получения 

задуманного пейзажа. 

Природный мате-

риал: засушенные 

листья с разных 

деревьев; тонкий 

картон; клей, ки-

сточки, ножницы, 

краска. 

Выставка дет-

ского творче-

ства «Краски 

осени». 

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 2 Конструирование. 

Жилой дом. 

 

 

Развивать умение со-

оружать различные 

конструкции одного и 

того же объекта – жи-

лого дома. 

Изображения жи-

лых домов – от од-

ноэтажного до 9-

этажного, с разным 

количеством подъ-

ездов, разными по 

цвету и форме сте-

нами, окнами, две-

рями и крышами; 

разнообразный 

строительный ма-

териал. 

«Готовим ви-

негрет» (фото-

отчет). 

II 3 Ручной труд. 

Яблоко. 

 

Учить детей работе с 

бумагой; упражнять в 

технических навыках 

при выполнении рабо-

ты; закрепление фор-

мы, цвета; способство-

вать развитию мелкой 

моторики рук. 

 

Картон, полоски 

цветной бумаги 

(жёлтый, красный, 

зелёный); клей, 

ножницы, кисточка, 

тряпочка. 

Выставка ри-

сунков детей и 

родителей 

«Фруктовый 

сад». 

III 4 Конструирование. 

Микрорайон. 

 

Закреплять умение 

сооружать постройки, 

объединенные общей 

темой «Микрорайон», 

формировать интерес к 

разнообразным здани-

ям и сооружениям 

Разнообразный 

строительный ма-

териал,;план мик-

рорайона, схемы, 

изображения зда-

ний; наборы цвет-

ной бумаги и кар-

Выставка по-

делок из при-

родного мате-

риала «Насе-

комые». 
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(жилые дома, театры и 

др.), поощрять жела-

ние передавать их осо-

бенности в конструк-

тивной деятельности. 

тона, ножницы, 

фломастеры, каран-

даши, клей, салфет-

ки. 

IV 5 Ручной труд. 

Перелетные птички. 

Бумага соответствую-

щего цвета и формы, 

цветные карандаши. 

Совершенствовать 

навыки сгибать бу-

магу в разных 

направлениях, ис-

пользуя готовую 

выкройку. 

Конкурс кор-

мушек. 

Н
о
я

б
р

ь
 

I 6 Конструирование. 

Вагоны для поезда. 

 

Развивать умение ви-

деть конструкцию ва-

гонов пассажирского 

поезда и анализиро-

вать ее основные ча-

сти, их функциональ-

ное назначение. 

Мяч; демонстраци-

онный материал – 

изображения поез-

дов с вагонами раз-

ного цвета, с раз-

ным количеством 

окон, дверей; разда-

точный материал – 

разнообразный 

строительный ма-

териал, мелкие иг-

рушки для обыгры-

вания. 

Театрализация 

сказки «Под 

грибом». 

II 7 Ручной труд. 

Осенний лес. 

Развивать устойчивый 

интерес к творческой 

деятельности. Закре-

пить знания детей о 

характерных особен-

ностях разных деревь-

ев. 

Белый картон,  
цветная и белая бу-

мага, клей, кисти, 

пластилин, желтые 

салфетки. 

Итоговое ме-

роприятие «В 

гостях у осен-

него леса». 

III 8 Конструирование. 

Вагоны для грузово-

го поезда. 

 

Развивать умение ви-

деть конструкцию гру-

зового вагона поезда и 

анализировать ее ос-

новные части, их 

функциональное 

назначение. 

Демонстрационный 

материал – изобра-

жения вагонов 

(пассажирского и 

грузовых); разда-

точный материал – 

разнообразный 

строительный ма-

териал. 

Конкурс ри-

сунков «Моё 

любимое жи-

вотное». 

IV 9 Ручной труд. 

Ежик. 

Учить подбирать раз-

нообразный природ-

ный материал для из-

готовления задуман-

ной поделки. 

Шишки, пластилин, 

картон. 

Викторина «В 

мире живот-

ных». 

V 10 Конструирование. 

Поезд. 

Развивать умение ви-

деть конструкцию по-

езда и анализировать 

ее основные части, их 

функциональное 

назначение, предла-

гать детям самостоя-

тельно находить от-

дельные конструктив-

ные решения. 

Демонстрационный 

материал – изобра-

жения пассажир-

ского и грузового 

поездов; раздаточ-

ный материал – 

разнообразный 

строительный ма-

териал, игрушки 

для обыгрывания. 

Изготовление 

игры «Ате-

лье». 

Д
е

к
а

б
р ь
 

I 11 Ручной труд. Продолжать формиро- Цветной картон Подготовка к 
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Второе полугодие. 

Снегири. вать экологическую 

культуру детей. 

(красного и белого 

цвета), белая гуашь, 

кисточка клей, нит-

ка. 

новогоднему 

празднику. 

Фольклор за-

бавы (устное 

народное 

творчество). 

II 12 Конструирование. 

Железнодорожный 

вокзал и поезд. 

 

Развивать умение ви-

деть конструкцию 

объекта и анализиро-

вать ее основные ча-

сти, их функциональ-

ное назначение. 

Демонстрационный 

материал – презен-

тация по стихотво-

рению О. Емелья-

новой; макет сема-

фора; изображения 

поезда, вокзала, 

игровое оборудова-

ние для детей; раз-

нообразный строи-

тельный материал. 

Заочная  экс-

курсия в Эр-

митаж. 

III 13 Ручной труд. 

Стаканчик (оригами). 

Формирование умение 

делать поделку техни-

кой оригами. 

Иллюстрации к 

сказке К. Чуковско-

го «Федорино го-

ре»; 

лист бумаги 15Х15 

на каждого ребенка. 

Изготовление 

посуды техни-

кой - папье- 

маше. 

IV 14 Конструирование. 

Мост для пешеходов. 

Развивать умение со-

оружать мост для пе-

шеходов в соответ-

ствии с конкретными 

условиями. 

Демонстрационный 

материал – вари-

антные образцы 

построек моста, 

накрытые салфет-

кой; презентации на 

тему «Мост»; раз-

даточный материал 

– на подносе или в 

коробке два кубика 

и полоска картона, 

разнообразный 

строительный ма-

териал, листы голу-

бой бумаги разной 

ширины, корабли 

разной высоты – 

игрушки. 

Новогодний 

праздник. 

Я
н

в
а

р
ь

 

II 15 

 

Ручной труд. 

Коллективная работа 

«Снеговики». 

Формирование умения 

создавать поделки 

своими руками через 

воспитание трудолю-

бия, усидчивости, тер-

пеливости. 

Ватман, ватные 

диски, клей, нож-

ницы, цветная бу-

мага, фломастеры. 

Спортивный 

праздник 

«Чемпионы», 

«Весёлые стар-

ты». 

III 16 Конструирование. 

Мост для транспорта. 

Развивать умение со-

оружать мост для ав-

томашин в соответ-

ствии с конкретными 

условиями, видеть 

конструкцию объекта 

и анализировать ее 

основные части, их 

Демонстрационный 

материал – вари-

антные образцы 

построек моста, 

накрытые салфет-

кой; презентация на 

тему «Мост»; раз-

даточный материал 

Викторина по 

ПДД. 
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функциональное 

назначение. 

– разнообразный 

строительный ма-

териал в достаточ-

ном количестве, 

листы голубой бу-

маги разной шири-

ны, корабли разной 

высоты, по две иг-

рушечные машинки 

на каждого ребенка. 

IV 17 Ручной труд. 

Я – парикмахер. 

Расширить представ-

ление детей о профес-

сии парикмахер. 

Белый лист А4, 

Цветной картон и 

бумага, ножницы, 

клей. 

Викторина 

«Путешествие 

в мир профес-

сий». 

V 18 Конструирование. 

Мост для автомашин 

и пешеходов. 

 

 

Развивать умение со-

оружать различные 

конструкции одного и 

того же объекта в со-

ответствии с конкрет-

ными условиями. 

Разнообразный 

строительный ма-

териал, листы голу-

бой бумаги разной 

ширины, по две иг-

рушечные машинки 

на каждого ребенка. 

Просмотр 

мультфильма 

«Зима в Про-

стоквашино». 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

I 19 Ручной труд. 

Кактус. 

Продолжать совер-

шенствовать художе-

ственно-эстетическое 

восприятие детей. 

Белый картон фор-

мата А-4, односто-

ронняя цветная бу-

мага зеленого цве-

та, двухсторонняя 

красного или жел-

того цвета, ножни-

цы, клей. 

Выставка дет-

ских работ 

«Цветущие 

комнатные 

растения». 

II 20 Конструирование. 

Паром. 

 

Продолжать развивать 

умение устанавливать 

связь между создавае-

мыми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

создавать разнообраз-

ные постройки и кон-

струкции парома по 

замыслу. 

Демонстрационный 

материал – презен-

тация; раздаточный 

материал – разно-

образный строи-

тельный материал и 

конструктор «Ле-

го», мелкие игруш-

ки для обыгрива-

ния. 

Развлечение 

«Мама для 

слоненка». 

III 21 Ручной труд. 

Будем в армии слу-

жить. 

Воспитывать у детей 

чувство любви к своей 

Родине, уважительное 

отношение к защитни-

кам отечества, вызвать 

чувство гордости за 

Российскую армию, 

желание быть похо-

жими на сильных, 

смелых защитников 

отечества. 

Картон, белая бу-

мага, шаблон гал-

стука, цветная бу-

мага черного цвета, 

клей, ножницы. 

Выставка дет-

ского творче-

ства (изготов-

ление  

поздравитель-

ной газеты) 

«Защитники 

Родины». 

IV 22 Конструирование. 

Суда разного назна-

чения. 

Продолжать развивать 

умение устанавливать 

связь между создавае-

мыми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни, 

Демонстрационный 

материал – презен-

тация; раздаточный 

материал – разно-

образный строи-

тельный материал и 

Просмотр 

мультфильма 

«Немо». 
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умение создавать раз-

нообразные суда по 

фотографии или по 

замыслу. 

конструктор «Ле-

го», мелкие игруш-

ки для обыгрива-

ния. 

М
а
р

т
 

I 23 Ручной труд. 

Гиацинт. 

Учить создавать из 

бумаги объёмные цве-

ты. 

Двухсторонняя 

цветная бумага 

формата "А-4", зе-

леная гофрирован-

ная бумага, клей, 

деревянные шпаж-

ки, ножницы. 

Изготовление  

поздравитель-

ных  открыток 

для мам. 

Проведение 

праздничного 

мероприятия 

«Мамин празд-

ник». 

II 24 Конструирование. 

Суда и мост. 

Развивать умение со-

оружать постройки, 

объединенные общей 

темой. Развивать уме-

ние видеть конструк-

цию объекта и анали-

зировать ее основные 

части, их функцио-

нальное назначение. 

Демонстрационный 

материал – глобус, 

карта; изображения 

мостов и судов раз-

ного назначения; 

раздаточный мате-

риал – разнообраз-

ный строительный 

материал, полоски 

бумаги голубого 

цвета. 

Развлечение 

викторина 

«Россия – Ро-

дина моя». 

III 25 Ручной труд. 

Кремль (обрывная 

аппликация). 

Расширять представ-

ления о Москве – 

главном городе, сто-

лице России. 

Бумага А4, цветная 

бумага, клей, ки-

сточки, салфетки. 

Фотовыставка 

«Экскурсия по 

Москве». 

IV 26 Конструирование. 

Порт. 

Продолжать развивать 

умение устанавливать 

связь между создавае-

мыми постройками и 

тем, что дети видят в 

окружающей жизни; 

создавать разнообраз-

ные постройки и кон-

струкции на тему «В 

порту».  

Демонстрационный 

материал – презен-

тация на тему 

«Порт», запись пес-

ни «Мы пришли 

сегодня в порт»; 

раздаточный мате-

риал – разнообраз-

ный строительный 

материал. 

Выставка дет-

ского творче-

ства 

«Построим го-

род своими 

руками», «Дом 

моей  мечты». 

А
п

р
ел

ь
 

I 27 Ручной труд. 

Веточка вербы. 

 

Развивать умение 

изображать ветку ве-

сеннего дерева с по-

мощью пластилина, 

передавать характер-

ные особенности вер-

бы.  

Пластилин, ушные 

палочки, ножницы, 

картон. 

Экскурсия в 

библиотеку. 

II 28 Конструирование. 

Город. 

Закреплять умение 

детей сооружать по-

стройки по замыслу, 

объединенные общей 

темой, различные кон-

струкции одного и то-

го же объекта в соот-

ветствии с их назначе-

нием. 

Презентация по те-

ме «Россия», мяч, 

разнообразный 

строительный ма-

териал. 

Просмотр 

мультфильма 

«Айболит». 

III 29 Ручной труд. 

Лебедь на пруду. 

Закреплять умение 

экономно и рацио-

Цветной картон, 

белая бумага, тра-

Литературная 

игра «Мы чи-
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нально расходовать 

материал. 

Закреплять умения 

разрезать бумагу на 

короткие и длинные 

полоски. 

фарет лебедя, фло-

мастеры, ножницы, 

клей, кисть для 

клея, салфетка, 

ножницы. 

тали Михалко-

ва». 

IV 30 Конструирование. 

Кораблик. 

 

Закрепление знаний 

детей о литературном 

творчестве А. Барто. 

Воспитывать интерес к 

ручному труду, акку-

ратность при выпол-

нении работы. 

Кухонные губки, 

цветная бумага, 

шпажки, клей, 

ножницы. 

Досуг «Детство 

в стихах 

А.Барто». 

М
а

й
 

I 31 Ручной труд. 

Лисичка – сестричка 

(оригами). 

Развивать мелкую мо-

торику рук и умение 

использовать ранее 

приобретённые навы-

ки и умения для созда-

ния образа лисы в тех-

нике оригами 

Цветная бумага 

(оранжевая), клей. 

«В гостях у 

сказки» (теат-

рализованная 

деятельность). 

II 32 Конструирование. 

Символ мира. 

 

Учить создавать образ 

голубя (обводить по 

лекало, делать надрез, 

вставлять крылья). За-

крепить умение скла-

дывать бумагу гар-

мошкой. 

 

 

2 обычных листа 

белой бумаги (фор-

мата А4) на каждо-

го ребёнка; лекала, 

ножницы, клей, 

цветные восковые 

мелки. 

Итоговое ме-

роприятие 

«Дети против 

войны». 

III 33 Ручной труд. 

Георгиевская лен-

точка. 

Воспитывать чувства 

патриотизма. Учить 

складывать бумагу 

вчетверо и вырезать из 

нее цветок. 

Цветная бумага, 

готовые лекала, 

клей, ножницы, об-

разец. 

Выставка ри-

сунков на тему 

«День Побе-

ды». 

IV 34 Конструирование. 

Лебеди. 

Совершенствовать 

навыки конструирова-

ния из бумаги. 

Квадратные ли-

сточки бумаги, 

ножницы, клей, го-

товая поделка лебе-

дя. 

Просмотр 

мультфильма 

«Сказка о царе 

Салтане». 
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       2.6.10   ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ». 

Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет, 

автор учитель-логопед высшей квалификационной категории Н. В. Нищева, 

Санкт-Петербург, «Детство-пресс», 2019 г. стр. 72-74 

 

  Перспективно-тематическое планирование по развитию речи и 

ознакомлению с художественной литературой 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2017. – 112 с. 

Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Н
О

Д
 

Тема 

Основное содер-

жание деятель-

ности 

Оборудование 
Итоговое ме-

роприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I Мониторинг 

II Мониторинг 

III Мониторинг 

IV 1 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

е-

ч
и

 

«Звуковая куль-

тура речи» (про-

верочное) 

Выяснить, как де-

ти владеют уме-

ниями, которые 

были сформиро-

ваны в старшей 

группе. 

Фишки, кар-

тинки из мате-

матичес-ких 

наборов, ли-

сточки бумаги, 

карандаши. 

Выставка дет-

ского творче-

ства «Краски 

осени». 

1 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
-

ж
ес

т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
-

р
о
й

 

«Пересказ ита-

льянской сказки 

«Как осел петь 

перестал» (в обр. 

Дж. Родари) 

Познакомить де-

тей с итальянской 

сказкой «Как осел 

петь перестал». 

Помогать детям 

пересказывать не-

большие тексты 

без существенных 

пропусков и по-

второв. 

Книга со сказ-

кой «Как осел 

перестал петь» 

в обр. Дж. Ро-

дари. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 2 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лексико – 

грамматические 

упражнения» 

Активизировать 

речь детей. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

«Готовим ви-

негрет» (фо-

тоотчет). 

2 О з н а к о м л е н и е  с  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р о й
 

«Заучивание Помочь детям за- Книга со сти-
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стихотворения 

А. Фета «Ла-

сточки пропали» 

помнить стихо-

творение А. Фета 

«Ласточки пропа-

ли..» 

 

хотворениями 

А. Фета 

II 3 
Р

а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Звуковая куль-

тура речи. Под-

готовка детей к 

обучению грамо-

те» 

Совершенство-

вать слуховое 

внимание и вос-

приятие детей. 

Учить определять 

количество и по-

рядок слов в 

предложении. 

Карточки из 

математиче-

ских наборов, 

мелкие пред-

меты, листы 

бумаги, каран-

даши. 

Выставка ри-

сунков детей 

и родителей 

«Фруктовый 

сад». 

3 

О
зн

а
к

о
м

л
е-

н
и

е 
с 

х
у

д
о

ж
е-

ст
в

ен
н

о
й

 л
и

-

т
ер

а
т
у
р

о
й

 «Русские народ-

ные сказки» 

 

 

 

Выяснить, знают 

ли дети русские 

народные сказки. 

 

Сборники ска-

зок. 

III 4 

Р
а
зв

и
-

т
и

е 
р

е-

ч
и

 

«Вот такая исто-

рия» 

Продолжать учить 

детей составлять 

рассказы из лич-

ного опыта. 

Картинки с ил-

люстрация-ми. 

Выставка по-

делок из при-

родного мате-

риала «Насе-

комые». 

 
4 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
ж

ес
т
в

е
н

-

н
о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

«Чтение сказки 

А. Ремизова 

«Хлебный го-

лос».  

Д.и. «Я – вам, вы 

– мне» 

Познакомить де-

тей со сказкой А. 

Ремизова «Хлеб-

ный голос», выяс-

нить согласны ли 

они с концовкой 

произведения. 

Совершенство-

вать умение детей 

воспроизводить 

последователь-

ность слов в 

предложении.  

Произведение 

А. Ремизова 

«Хлебный го-

лос» 

IV 5 

Р
а
зв

и
т
и

е 

р
еч

и
 

«На лесной по-

ляне» 

Развивать вооб-

ражение  и твор-

ческие способно-

сти детей, активи-

зировать речь. 

Картине «На 

лесной поляне» 

Конкурс кор-

мушек. 

5 

О
зн

а
к

о
м

л
е-

н
и

е 
с 

х
у
д

о
ж

е-

ст
в

ен
н

о
й

 л
и

-

т
ер

а
т
у

р
о

й
 «Небылицы – 

перевертыши» 

Познакомить де-

тей с народными 

небылицами, вы-

звать желание 

придумать свои 

небылицы. 

Произведение 

«Путаница» Н. 

Матвеевой. 

Н
о
я

б
р

ь
 I 6 

Р
а
зв

и
т
и

е 

р
еч

и
 

«Осенние моти-

вы» 

Учить детей рас-

сматривать ри-

сунки в книгах, 

объяснять, почему 

понравилась та 

Выставка книг 

на тему осени. 

Театрализа-

ция сказки 

«Под гри-

бом». 
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или иная иллю-

страция. 

 

6 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е
 

с
 х

у
д
о
ж

е
ст

в
ен

-

н
о
й

 л
и

т
е
р

а
т
у

-

р
о

й
 

«Сегодня так 

светло вокруг» 

Познакомить де-

тей со стихами об 

осени, приобщая 

их к поэтической 

речи. 

Сборник сти-

хотворений об 

осени. 

II 7 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

«Звуковая куль-

тура речи. Рабо-

та над предло-

жением 

Совершенство-

вать фонетиче-

ское восприятие, 

умение опреде-

лять количество и 

последователь-

ность слов в 

предложении. 

Продолжать рабо-

ту над смысловой 

стороной слова. 

Произведения 

Ф. Тютчева, К. 

Бальмонта. 

Итоговое ме-

роприятие «В 

гостях у 

осеннего ле-

са». 

7 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е
 

с
 х

у
д
о
ж

е
ст

в
ен

-

н
о
й

 л
и

т
е
р

а
т
у

-

р
о

й
 

«Пересказ рас-

сказа В. Сухом-

линско-го «Яб-

локо и рассвет» 

Совершенство-

вать умение пере-

сказывать и со-

ставлять план пе-

ресказа. 

Произведение 

Василия Су-

хомлинского 

«Яблоко и рас-

свет» 

III 8 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лексические 

игры и упраж-

нения» 

Активизировать 

речь детей, со-

вершенствовать 

фонематическое 

восприятие речи. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Конкурс ри-

сунков «Моё 

любимое жи-

вотное». 

8 

О
зн

а
к

о
м

л
е-

н
и

е 
с 

х
у

д
о

ж
е-

ст
в

ен
н

о
й

 л
и

-

т
ер

а
т
у
р

о
й

 «Чтение сказки 

К. Паустовского 

«Теплый хлеб» 

Познакомить де-

тей с литератур-

ной сказкой К. 

Паустовского 

«Теплый хлеб» 

Портрет К. Па-

устовского, 

произведение 

«Теплый хлеб». 

IV 9 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Подводный 

мир» 

Совершенство-

вать диалогиче-

скую речь детей, 

умение составлять 

рассказы на за-

данную тему. 

 

Картинки с 

изображением 

животных мо-

рей и океанов. 

Викторина «В 

мире живот-

ных». 

9 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х

у
-

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
е-

р
а
т
у
р

о
й

 

«Первый снег. 

Заучивание 

наизусть стихо-

творения А. Фе-

та «Мама! 

Глянь-ка из 

окошка…»  

Развивать способ-

ность детей вос-

принимать поэти-

ческую речь. По-

мочь запомнить 

стихотворение А. 

Фета «Мама! 

Глянь – ка из 

окошка…» 

Произведения 

И. Бунина 

«Первый снег», 

Я. Акима 

«Первый снег», 

А. Фета «Ма-

ма! Глянь-ка из 

окошка…» 
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V 10 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лексико-

грамматические 

упражнения» 

Активизировать 

словарь детей. 

Помогать до-

школьникам точ-

но характеризо-

вать предмет, 

правильно стро-

ить предложения. 

Гербова В.В. 

Развитие речи в 

детском саду: 

Наглядно-

дидактическое 

пособие для 

занятий с деть-

ми 4-7 лет. 

Изготовление 

игры «Ате-

лье». 

10 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х

у
-

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
е-

р
а
т
у
р

о
й

 

«Для чего нуж-

ны стихи?» 

Побеседовать с 

детьми о том, за-

чем люди сочи-

няют, читают и 

декламирую сти-

хи. Выяснить, ка-

кие программные 

стихотворения 

дети помнят. 

Сборники сти-

хотворений. 

Д
ек

а
б
р

ь
 

I 11 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лексические 

игры» 

Обогащать и ак-

тивизировать речь 

детей. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Подготовка к 

новогоднему 

празднику. 

Фольклор за-

бавы (устное 

народное 

творчество). 

11 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х

у
-

д
о

ж
ес

т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
е-

р
а

т
у
р

о
й
 

«Работа с иллю-

стриро-ванными 

изданиями ска-

зок» 

Приучать детей с 

интересом рас-

сматривать ри-

сунки в книгах. 

Активизировать 

речь детей. 

 

Сборники ска-

зок с иллюстра-

циями. 

II 12 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Звуковая куль-

тура речи» 

Продолжать раз-

вивать фонемати-

ческое восприя-

тие, учить выпол-

нять звуковой 

анализ слова. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

 

Заочная  экс-

курсия в Эр-

митаж. 

12 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

«Чтение расска-

за Л. Толстого 

«Прыжок»» 

Рассказать детям 

о писателе, по-

мочь вспомнить 

известные им рас-

сказы Л. Толстого 

и познакомить с 

рассказом 

«Прыжком» 

Рассказы и 

басни Л. Тол-

стого. 

III 13 

Р
а
зв

и
-

т
и

е 
р

е-

ч
и

 

«Тяпа и Топ 

сварили компот» 

Совершенство-

вать умение детей 

составлять рас-

сказы по картин-

Картинки по 

мотивам заня-

тия. 

Изготовление 

посуды тех-

никой - па-

пье- маше. 
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кам с последова-

тельно развиваю-

щимся действием. 

13 

О
зн

а
к

о
м

л
е
-

н
и

е
 с

 х
у
д

о
ж

е
-

с
т
в

е
н

н
о

й
 л

и
-

т
е
р

а
т
у
р

о
й

 «Чтение сказки 

К. Ушинского 

«Слепая ло-

шадь» 

Познакомить де-

тей со сказкой К. 

Ушинского «Сле-

пая лошадь» 

Сказка К. 

Ушинского 

«Слепая ло-

шадь» 

IV 14 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лексические 

игры и упраж-

нения» 

Активизировать 

словарь детей, со-

вершенствовать 

слуховое воспри-

ятие речи.  

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Новогодний 

праздник. 

14 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е
 

с
 х

у
д
о
ж

е
ст

в
ен

-

н
о
й

 л
и

т
е
р

а
т
у

-

р
о

й
 

«Повторение 

стихотворения 

С. Маршака 

«Тает месяц мо-

лодой» 

Повторить с 

детьми любимые 

стихотворения. 

Сборники сти-

хотворений. 

Второе полугодие. 

Я
н

в
а
р

ь
 

II 15 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

«Новогодние 

встречи» 

Совершенство-

вать умение детей 

составлять рас-

сказы из личного 

опыта. Активизи-

ровать речь до-

школьников.  

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

 

Спортивный 

праздник 

«Чемпио-

ны», «Весё-

лые старты». 

15 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
-

н
о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
-

р
о
й

 

«Произведения 

Н. Носова» 

Вспомнить с 

детьми рассказы 

Н. Носова, люби-

мые эпизоды из 

книги «Приклю-

чения Незнайки и 

его друзей»  

Книга Н. Носо-

ва «Приключе-

ния Незнайки и 

его друзей» 

III 16 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

«Творческие 

рассказы детей» 

Активизировать 

фантазию и речь. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

 

Викторина 

по ПДД. 

16 

О
зн

а
-

к
о

м
л

е
-

н
и

е
 с

 

х
у

д
о

ж
е
-

с
т
в

е
-

н
н

о
й

 л
и

-

т
е
р

а
т

у
-

р
о

й
 

«Здравствуй, 

гостья – зима!» 

Познакомить де-

тей со стихотво-

рениями о зиме. 

Сборник «Зим-

ние стихи» 

IV 17 Р а з в и т и е  р е ч и
 

«Лексические Активизировать Пособие В.В. Викторина 
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игры и упражне-

ния» 

словарный запас 

детей. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

«Путеше-

ствие в мир 

профессий». 

17 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е
 

с
 х

у
д
о
ж

е
ст

в
ен

-

н
о
й

 л
и

т
е
р

а
т
у

-

р
о

й
 

«Чтение сказки 

С. Маршака 

«Двенадцать ме-

сяцев» 

Познакомить со 

сказкой С. Мар-

шака «Двенадцать 

месяцев» 

Книга с иллю-

страция-ми к 

сказке «Двена-

дцать меся-

цев». 

V 18 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

е-

ч
и

 

«Работа с сю-

жетной карти-

ной» 

Выяснить, как де-

ти освоили уме-

ние озаглавливать 

картину и состав-

лять план расска-

за. 

Картины из се-

рии. 

Просмотр 

мультфиль-

ма «Зима в 

Простоква-

шино». 

18 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х

у
-

д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
е-

р
а
т
у
р

о
й

 

«Рассказ о А. 

Пушкине» 

Рассказать детям 

о великом рус-

ском поэте; вы-

звать чувство ра-

дости от восприя-

тия его стихов и 

желание услы-

шать другие про-

изведения поэта. 

Книга – сбор-

ник произведе-

ний А. С. Пуш-

кина. 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I 19 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Звуковая куль-

тура речи. Под-

готовка к обуче-

нию грамоте» 

Продолжать со-

вершенствовать 

фонетическое 

восприятие; учить 

детей делить сло-

ва с открытыми 

слогами на части. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

 

Выставка 

детских ра-

бот «Цвету-

щие комнат-

ные расте-

ния». 

19 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
-

ж
ес

т
в

ен
н

о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
-

р
о
й

 

«Чтение русской 

народной сказки 

«Никита Коже-

мяка» 

Вспомнить с 

детьми русские 

народные сказки. 

Познакомить с 

русской народной 

сказкой «Никита 

Кожемяка». По-

мочь определить 

сказочные эпизо-

ды в сказке. 

Сборник А. 

Афанасьева 

«Никита Ко-

жемяка» 

II 20 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

е-

ч
и

 

«Работа по сю-

жетной картине» 

Совершенство-

вать умение детей 

озаглавить карти-

ну, составить 

план рассказа. 

Активизировать 

Сюжетные кар-

тинки. 

Развлечение 

«Мама для 

слоненка». 
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речь детей. 

20 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
-

н
о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
-

р
о
й

 

«Чтение былины 

«Илья Муромец 

и Соловей – раз-

бойник» 

Познакомить с 

былиной, с ее не-

обычным складом 

речи, с образом 

былинного бога-

тыря Ильи Му-

ромца. 

Книга с были-

нами. 

III 21 

 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лексические 

игры и  упраж-

нения» 

Обогащать и ак-

тивизировать речь 

детей, совершен-

ствовать слуховое 

восприятие речи. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Выставка 

детского 

творчества 

(изготовле-

ние 

поздрави-

тельной га-

зеты) 

«Защитники 

Родины». 

21 

О
зн

а
к

о
м

л
е
-

н
и

е
 с

 х
у
д

о
ж

е
-

с
т
в

е
н

н
о

й
 л

и
-

т
е
р

а
т
у
р

о
й

 «Пересказ рас-

сказа В. Бианки 

«Музыкант» 

Совершенство-

вать умение детей 

пересказывать 

рассказ. 

Рассказ В. Би-

анки «Музы-

кант» 

IV 22 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Повторение 

пройденного ма-

териала» 

Занятие по выбо-

ру воспитателя.  

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Просмотр 

мультфиль-

ма «Немо». 

22 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у

д
о

ж
ес

т
в

е
н

н
о

й
 

л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

«Чтение рассказа 

Е. Воробьева 

«Обрывок про-

вода» 

Обогатить лите-

ратурный багаж 

детей, помочь 

прочувствовать 

необычность опи-

санной в рассказе 

ситуации. 

Рассказ  Е. Во-

робьева «Об-

рывок прово-

да» 

М
а
р

т
 

I 23 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Звуковая куль-

тура речи. Под-

готовка детей к 

обучению грамо-

те» 

Совершенство-

вать фонематиче-

ское восприятие 

детей. Формиро-

вать умение де-

лить слова на ча-

сти. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Изготовле-

ние 

поздрави-

тельных  от-

крыток для 

мам. 

Проведение 

празднично-

го меропри-

ятия «Ма-

мин празд-

ник». 

23 

О
зн

а
к

о
м

л
е-

н
и

е 
с 

х
у

д
о

ж
е-

ст
в

ен
н

о
й

 л
и

-

т
ер

а
т
у
р

о
й
 «Чтение былины 

«Алеша Попович 

и Тугарин Змей» 

 Приобщать детей 

к былинному эпо-

су, к былинному 

складу речи. 

Былина «Але-

ша Попович и 

Тугарин Змей» 

II 24 

Р
а
зв

и
-

т
и

е 
р

е-

ч
и

 

«Чтение сказки 

В. Даля «Старик 

– годовик» 

Совершенство-

вать диалогиче-

скую речь детей. 

Сказка – загад-

ка В. Даля 

«Старик – го-

довик» 

Развлечение 

викторина 

«Россия – 

Родина 

моя». 

 
24 

О
з

н
а

к
о

м
л

ен и
е с х
у

д
о

ж
е

ст в
е

н
н

о
й

 

л
и

т
е

р
а

т
у

р
о й
 «Заучивание 

стихотворения 

Познакомить де-

тей со стихотво-

Стихотворения 

П. Соловьевой. 
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П. Соловьевой 

«Ночь и день» 

рением П. Соло-

вьевой «Ночь и 

день»; поупраж-

нять в вырази-

тельном чтении 

стихотворения. 

III 25 
Р

а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лексические 

игры и  упраж-

нения» 

Активизировать 

речь детей, учить 

их импровизиро-

вать. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Фотовы-

ставка «Экс-

курсия по 

Москве». 

25 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у

д
о

ж
ес

т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у

р
о

й
 «Весна идет, 

весне дорогу!» 

Чтение стихотво-

рений о весне, 

приобщение их к 

поэтическому 

складу речи. 

 

Сборник сти-

хотворений о 

весне. 

IV 26 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лохматые и 

крылатые» 

Продолжать учить 

детей составлять 

интересные и ло-

гичные рассказы о 

животных и пти-

цах. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

 

Выставка 

детского 

творчества 

«Построим 

город свои-

ми руками», 

«Дом моей  

мечты». 

26 

О
зн

а
к

о
м

-

л
ен

и
е 

с 

х
у
д
о
ж

е-

ст
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т

у
-

р
о
й

 

«Чтение былины 

«Садко» 

Познакомить де-

тей с былиной 

«Садко» 

Былина «Сад-

ко» 

А
п

р
ел

ь
 

I 27 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

«Лексико-

грамматические 

упражнения» 

Воспитывать у 

детей чуткость к 

слову, активизи-

ровать и обога-

щать словарь, по-

могать правильно 

строить сложно-

подчиненные 

предложения. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Экскурсия в 

библиотеку. 

27 

О
зн

а
к

о
м

-

л
ен

и
е
 с

 х
у

-

д
о
ж

е
ст

в
ен

-

н
о
й

 л
и

т
е
-

р
а

т
у

р
о
й
 «Чтение сказки 

«Снегурочка» 

Познакомить де-

тей с народной 

сказкой, с обра-

зом Снегурочки. 

Русская народ-

ная сказка 

«Снегурочка». 

II 28 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Сочиняем сказ-

ку про Золушку» 

Помогать детям 

составлять твор-

ческие рассказы. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Просмотр 

мультфиль-

ма «Айбо-

лит». 

28 О з н а к о м л е н и е  с  х у д о ж е с т в е н н о й  л и т е р а т у р о й
 

«Рассказы по Продолжать со- Демонстраци-
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картинкам» вершенствовать 

умение детей со-

ставлять рассказы 

по картинкам с 

последовательно 

развивающимся 

действием. 

 

онные картин-

ки. 

III 29 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 

«Звуковая куль-

тура речи. Под-

готовка к обуче-

нию грамоте» 

Продолжать со-

вершенствовать 

фонематическое 

восприятие, уме-

ние детей делить 

слова на части. 

Упражнять детей 

определять по-

следователь-ность 

звуков в словах.  

 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Литератур-

ная игра 

«Мы читали 

Михалкова». 

29 

О
зн

а
к

о
м

л
е
-

н
и

е
 с

 х
у

д
о

ж
е
-

с
т
в

е
н

н
о

й
 л

и
-

т
е
р

а
т
у

р
о

й
 «Пересказ сказ-

ки «Лиса и ко-

зел» 

Совершенство-

вать умение детей 

пересказывать 

сказку «в лицах». 

Русская народ-

ная сказка 

«Лиса и козел» 

 

IV 30 

Р
а
зв

и
-

т
и

е 
р

е-

ч
и

 

«Сказки Г. Х. 

Андерсена» 

Помочь детям 

вспомнить из-

вестные им сказки 

Г. Х. Андерсена. 

Сборник сказок 

Г. Х. А 

Досуг «Дет-

ство в сти-

хах 

А.Барто». 

30 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 

х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
й

 

л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

«Повторение» Повторение прой-

денного материа-

ла. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

М
а
й

 

I 31 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Звуковая куль-

тура речи. Под-

готовка к обуче-

нию грамоте» 

Совершенство-

вать фонематиче-

ское восприятие. 

Учить выполнять 

звуковой и слого-

вой анализ слов. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Итоговое 

мероприятие 

«Дети про-

тив войны». 

 

 

31 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
-

н
о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
-

р
о
й

 

«Заучивание 

стихотворения З. 

Александровой 

«Родина» 

Помочь детям по-

нять смысл стихо-

творения («Роди-

на бывает разная, 

но у всех она од-

на»), запомнить 

произведение. 

Стихотворение 

З. Александро-

вой «Родина» 

II 32 

Р
а
з-

в
и

-

т
и

е 

р
еч

и
 «Весенние сти-

хи» 

Помочь детям по-

чувствовать уди-

вительную непо-

Сборник сти-

хотворений о 

весне. 

Выставка 

рисунков на 

тему «День 
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вторимость сти-

хотворений о 

весне. 

Победы». 

32 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
ж

е-

ст
в

ен
н

о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
р

о
й

 

«Беседа с детьми 

о рисунках. Чте-

ние рассказа В. 

Бианки «Май» 

Учить детей вос-

принимать книж-

ные иллюстрации 

как самоценность 

и источник ин-

формации. С по-

мощью рассказа 

В. Бианки позна-

комить детей с 

приметами мая – 

последнего меся-

ца весны. 

Книга с произ-

ведения-ми В. 

Бианки  

III 33 

Р
а
зв

и
т
и

е 
р

еч
и

 «Лексико-

грамматические 

упражнения» 

Активизировать 

речь детей. 

Пособие В.В. 

Гербовой «Раз-

витие речи в 

детском саду: 

Подготови-

тельная к шко-

ле группа». 

Просмотр 

мультфиль-

ма «Сказка о 

царе Сал-

тане». 

33 

О
зн

а
к

о
м

л
ен

и
е 

с 
х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
-

н
о
й

 л
и

т
ер

а
т
у
-

р
о
й

 

«Пересказ рас-

сказа Э. Шима 

«Очень вредная 

крапива» 

Продолжать со-

вершенствовать 

умение детей пе-

ресказывать не-

сложные тексты, 

правильно стро-

ить предложения. 

Рассказ Э. 

Шима «Очень 

вредная крапи-

ва» 

IV 34 

Р
а

зв
и

-

т
и

е 
р

е-

ч
и
 «Повторение. Мониторинг» 

 

 

Викторина 

«В гости к 

лету». 

34 

О
зн

а
к

о
м

л
е
-

н
и

е
 с

 х
у

д
о

ж
е
-

с
т
в

е
н

н
о

й
 л

и
-

т
е
р

а
т
у

р
о

й
 «Повторение. Мониторинг» 
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                    2.6.11  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-                

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 

Образовательная программа дошкольного образования для детей с тяже-

лыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) Н.В. Нищева стр. 95-98 

   Перспективно-тематическое планирование по лепке и аппликации. 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 6-7 лет. Сценарии занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2018. – 59с. 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 6-7 лет. Сценарии занятий. – М.: Мо-

заика-Синтез, 2018. – 88с. 

Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Н
О

Д
 

Тема 

Основное содер-

жание деятельно-

сти 

Оборудование 
Итоговое ме-

роприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I Мониторинг 

II Мониторинг 

III Мониторинг 

IV 1 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Деревья» Учить вырезать 

сложные симмет-

рические силуэты 

по самостоятельно 

намеченным кон-

турам из сложен-

ной пополам бума-

ги. Продолжать 

учить составлять 

красивую компози-

цию на листе бума-

ги из вырезанных 

силуэтов.  

Половинки 

альбомных ли-

стов, прямо-

угольники 

цветной бумаги 

12*6 см оран-

жевого, крас-

ного, желтого и 

зеленого цве-

тов; простые 

карандаши, 

ножницы, клей 

ПВА, кисти для 

клея. 

Выставка дет-

ского творче-

ства «Краски 

осени». 

  
 

I 2 

Л
еп

к
а
 

«Овощи в кор-

зине» 

Закреплять умение 

передавать форму 

знакомых предме-

тов, их пропорции, 

используемые ра-

нее приемы лепки. 

Изображение 

овощей. На 

каждого ребен-

ка: пластилин, 

стеки, салфет-

ки, дощечка. 

«Готовим ви-

негрет» (фо-

тоотчет). 

II 3 

А
п

п
л

и
-

к
а
ц

и
я

 «Объемные 

фрукты» 

Учить обводить по 

шаблону контуры 

предметов, выре-

зать одинаковые 

Полоски цвет-

ной бумаги 

28х8, шаблоны 

фруктов, цвет-

Выставка ри-

сунков детей 

и родителей 

«Фруктовый 
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силуэты из бумаги, 

сложенной гар-

мошкой. Учить 

складывать детали 

пополам и частич-

но склеивать их 

между собой, со-

здавая объемный 

предмет. Закреп-

лять умение само-

стоятельно оформ-

лять поделку. 

ная бумага, 

простые каран-

даши, ножни-

цы, клей, кисти 

для клея. 

сад». 

III 4 

Л
еп

к
а
 

«Паук» Совершенствовать 

умение детей со-

здавать в лепке об-

раз паука. 

Пластилин, 

доска для леп-

ки, стека, сал-

фетки, пласти-

ковая основа. 

Выставка по-

делок из при-

родного мате-

риала «Насе-

комые». 

IV 5 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Уточки пла-

вают в пруду 

(из природного 

материала)» 

 

 

 

 

Уточнение и рас-

ширение знаний 

детей об апплика-

ции. 

Фон пруда, 

гербарий, клей, 

ножницы. 

Конкурс кор-

мушек. 

Н
о
я

б
р

ь
 

I 6 

Л
еп

к
а
 

«Корзина с гри-

бами» 

Учить лепить кор-

зину ленточным 

способом, прочно 

соединяя между 

собой части. Про-

должать учить леп-

ке из нескольких 

частей. Воспиты-

вать в детях отзыв-

чивость и доброту. 

Пластилин, 

стеки, картон-

ки-подставки, 

дощечки для 

лепки. 

Театрализа-

ция сказки 

«Под гри-

бом». 

II 7 

А
а
п

а
А

п
п

л
и

к
а
ц

и
я

 

«Золотая осень» Вызвать у детей 

интерес к работе с 

разнообразными 

материалами в тех-

нике коллажа. 

Учить определять 

содержание аппли-

кации и выполнять 

коллективную ра-

боту. 

Большой лист 

картона, фоль-

га, мулине, пе-

сок, ножницы, 

цветная бумага, 

клей, кисти для 

клея. 

Итоговое ме-

роприятие «В 

гостях у 

осеннего ле-

са». 

III 8 

Л
еп

к
а
 

«Котенок» Закрепление навы-

ка лепки по частям, 

из целого куска. 

Совершенствовать 

умение свободно 

использовать раз-

Пластилин, 

стеки, схема 

лепки. 

Конкурс ри-

сунков «Моё 

любимое жи-

вотное». 
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ные приемы лепки. 

IV 9 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Еж» Учить создавать 

объемный образ с 

помощью техники 

«обрывание – мо-

заика». Развивать 

мелкую моторику. 

Воспитывать акку-

ратность.  

Нарисованный 

на голубом или 

синем картоне 

силуэт ежика, 

цветная бумага, 

ножницы, клей, 

кисти для клея. 

Викторина «В 

мире живот-

ных». 

V 10 

Л
еп

к
а
 

«Новая зимняя 

одежда (метод 

пластилиногра-

фия)» 

Закреплять умение 

создавать целост-

ность объекта из 

отдельных деталей, 

используя имею-

щиеся навыки: 

придавливания де-

талей к основе, 

примазывания, 

приглаживания 

границ соединения 

отдельных частей. 

Пластилин, 

крупа, доски и 

стеки, силуэт-

ные фигуры 

детей, выре-

занные из кар-

тона. 

Изготовление 

игры «Ате-

лье». 

Д
ек

а
б
р

ь
 

I 11 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Зеленая елоч-

ка» 

Продолжать учить 

детей обводить 

контуры по шабло-

ну, вырезать оди-

наковые силуэты из 

бумаги, сложенной 

гармошкой, и ча-

стично их склеи-

вать, создавая объ-

емные изделия.  

Полоски цвет-

ной бумаги зе-

леного цвета 

18*9 см, шаб-

лоны елки, 

гофрирован-

ный картон, 

цветная бумага, 

простые каран-

даши, ножни-

цы, клей, кисти 

для клея. 

Подготовка к 

новогоднему 

празднику. 

Фольклор за-

бавы (устное 

народное 

творчество). 

II 12 

Л
еп

к
а
 

«Мебель для 

кукольного до-

мика» 

Развивать навыки 

лепки из пластили-

на. 

Пластилин, 

стеки, пласти-

ны для лепки, 

салфетки, ку-

кольный до-

мик, фотогра-

фии мебели. 

Заочная  экс-

курсия в Эрми-

таж. 

III 13 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Чашка с 

блюдцем» 

Знакомить детей с 

керамической по-

судой, с материа-

лом, из которого 

она изготовляется, 

учить различать 

разную форму по-

суды, знакомить с 

одним из способов 

украшения 

посуды: росписью. 

У воспитателя - 

чашка с блюд-

цем с округлы-

ми стенками; 

бумага для по-

каза приёмов 

вырезывания. 

У детей плот-

ный цветной 

лист бумаги 

квадратной 

Выставка по-

суды. 
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формы с шаб-

лоном чашки, 

ножницы, 

клей, клеевая 

кисть. 

IV 14 

Л
еп

к
а
 

«Новый год в 

лесу» 

Закрепить с детьми 

приёмы лепки лес-

ных животных 

(медведь, белка, 

заяц, лось, волк, 

лиса.). Вызвать ин-

терес к составле-

нию коллективной 

композиции и 

обыграть её. 

Пластилин, 

стека, доска 

для лепки, 

влажная сал-

фетка на каж-

дого ребенка. 

Иллюстрации 

со способами 

лепки лесных 

животных (за-

яц, волк, мед-

ведь.) 

Новогодний 

праздник. 

Второе полугодие. 

Я
н

в
а
р

ь
 

II 15 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 «Коллективная 

работа «Зимние 

забавы». 

Развивать умение 

вырезать фигуру 

человека из сло-

женного вдвое ли-

ста бумаги, детали 

для санок, снежки 

из салфеток, лыжи. 

Цветная бума-

га, клей, нож-

ницы, 

салфетки, вата. 

Спортивный 

праздник 

«Чемпионы», 

«Весёлые 

старты». 

III 16 

Л
еп

к
а
 

«Транспорт 

(контурная 

пластилиногра-

фия)» 

Дети учатся точно 

передавать форму 

транспорта. 

Плотная бума-

га с нарисован-

ным контуром 

транспорта, 

пластилин, сте-

ки, доски для 

лепки, цветные 

карандаши. 

Викторина по 

ПДД. 

IV 17 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Доктор» Продолжать учить 

аккуратно наклеи-

вать детали опира-

ясь на образец; 

продолжать учить 

ориентироваться на 

листе бумаги; про-

должать учить де-

тей пользоваться 

клеем, кисточкой, 

салфеткой в ходе 

изготовления ап-

пликации. 

Детали выре-

занные из бу-

маги: голова 

бежевого цве-

та, очки зеле-

ного цвета, гла-

за, белый пря-

моугольник для 

шапочки, но-

сик, рот, знак 

на шапку -

красный кре-

стик, лист с 

разлинованны-

ми полосами 

для изготовле-

ния бороды, 

ножницы, клей, 

Викторина 

«Путешествие 

в мир профес-

сий». 
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подставка под 

кисточку, ки-

сточка. 

V 18 

Л
еп

к
а
 

«Лепка фигуры 

человека» 

Продолжать фор-

мировать умение 

лепить фигуру че-

ловека, создавая 

выразительные об-

разы. 

Пластилин, 

стеки, палочки, 

дощечки, сал-

фетки. 

Просмотр 

мультфильма 

«Зима в Про-

стоквашино». 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

I 19 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Цветущий, 

объемный как-

тус» 

Изготовление объ-

емной аппликации 

из цветной бумаги. 

Цветной кар-

тон, цветная 

бумага, заранее 

изготовленные 

шаблоны (цве-

точный гор-

шок, овал для 

кактуса, цве-

ток), клей, про-

стой карандаш, 

ножницы. 

Выставка дет-

ских работ 

«Цветущие 

комнатные 

растения». 

II 20 

Л
еп

к
а
 

«Жираф» Продолжать учить 

детей самостоя-

тельно выделять 

характерные осо-

бенности предмета. 

Пластилин, 

стеки, доски. 

Развлечение 

«Мама для 

слоненка». 

III 21 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Открытка для 

защитника» 

Закреплять умение 

детей составлять из 

нескольких гото-

вых деталей изоб-

ражение, формиро-

вать навык оформ-

ления поздрави-

тельной открытки. 

ИКТ, картон 

белого цвета, 

корпус самолё-

та, танка, ко-

рабля, лавро-

вые листья и 

веточка, выре-

занные из жёл-

той цветной 

бумаги, 2 по-

лоски из голу-

бой и красной 

цветной бумаги 

размером 

3,5х11см, кра-

сивая надпись 

«С праздником 

23 февраля!», 

клей ПВА, ки-

сточки для 

клея, салфетки. 

Выставка дет-

ского творче-

ства (изготов-

ление  

поздрави-

тельной газе-

ты) 

«Защитники 

Родины». 

IV 22 

Л
еп

-

к
а
 «Золотая рыб-

ка» 

Формировать уме-

ние детей переда-

вать в лепке осо-

Пластилин, 

стеки, салфет-

ки, шаблоны 

Просмотр 

мультфильма 

«Немо». 
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бенности формы 

рыб, соблюдать 

пропорциональ-

ность между ча-

стями. 

аквариума из 

картона. 
М

а
р

т
 

I 23 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Цветы в вазе» Учить ребят рабо-

тать с картонной 

заготовкой, делать 

прямые надрезы до 

намеченной линии 

на определенном 

расстоянии. За-

креплять умение 

вырезать круги 

разного размера и 

наклеивать их в 

определенном по-

рядке.  

Прямоугольни-

ки из двусто-

ронней цветной 

бумаги зелен-

ного цвета 

21*18 см, цвет-

ная бумага, 

простые каран-

даши, ножни-

цы, клей, кисти 

для клея. 

Изготовление  

поздрави-

тельных  от-

крыток для 

мам. 

Проведение 

праздничного 

мероприятия 

«Мамин 

праздник». 

II 24 

Л
еп

к
а
 

«Русская берез-

ка» 

Расширить и уточ-

нить представление 

детей о природе 

родного края, о де-

ревьях средней по-

лосы России. 

Пластилин, 

доски, салфет-

ки, стеки, ре-

продукции ху-

дожников с 

изображением 

берёзы. 

Развлечение 

викторина 

«Россия – Ро-

дина моя». 

III 25 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Московский 

Кремль» 

Учить детей пере-

давать в апплика-

ции образ башен 

Кремля. Уточнять 

представления о 

величине предме-

тов: высокий, низ-

кий, большой, ма-

ленький. 

Цветная бума-

га, белая бума-

га, блестящая 

золотистая бу-

мага, клей, 

ножницы пря-

мые, ножницы 

зигзаго-

образные. 

Фотовыставка 

«Экскурсия 

по Москве». 

IV 26 

Л
еп

к
а
 

«Наш город 

глазами детей» 

Учить детей созда-

вать образ города 

способом пласти-

линографии по эс-

кизу детей 

Лист картона 

А5, пластилин 

разного цвета, 

салфетка, сте-

ка, доска, про-

стой карандаш 

образец, иллю-

страции горо-

да. 

Выставка дет-

ского творче-

ства 

«Построим 

город своими 

руками», 

«Дом моей  

мечты». 

А
п

р
ел

ь
 

I 27 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Сказка о глу-

пом мышонке» 

Продолжать за-

креплять знания 

сказки; вызвать ин-

терес к изображе-

нию персонажей 

сказки в апплика-

ции; продолжать 

совершенствовать 

Картон, цвет-

ная бумага, 

клей, салфетки. 

Экскурсия в 

библиотеку. 
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умение работать с 

клеем; воспитывать 

аккуратность в ра-

боте, трудолюбие. 

II 28 

Л
еп

к
а
 

«Мой К.И. Чу-

ковский» 

Развивать игровую 

деятельность детей; 

приобщать к обще-

принятым нормам 

и правилам взаи-

моотношений со 

сверстниками; раз-

вивать умение со-

здавать группы из 

нескольких фигур, 

передавая пропор-

ции. 

Пластилин, 

природный ма-

териал, иллю-

страции к про-

изведениям 

К.И. Чуковско-

го: «Доктор 

Айболит», 

«Муха-

Цокотуха», 

«Краденое 

солнце», 3 ли-

ста белого кар-

тона, карточки 

с отрывками из 

произведений. 

Просмотр 

мультфильма 

«Айболит». 

III 29 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

«Ласточка» Уточнить пред-

ставление о зиму-

ющих и перелет-

ных птицах, усло-

виях их жизни 

учить детей пере-

давать в апплика-

ции образ ласточки, 

особенности фор-

мы головы и туло-

вища, хвоста. 

Учить красиво рас-

полагать изображе-

ния на листе. 

Альбомный 

лист белой бу-

маги, цветная 

бумага, ножни-

цы, клей, крас-

ки. 

Литературная 

игра «Мы чи-

тали Михал-

кова». 

IV 30 

Л
еп

к
а
 

«Бабочка на 

листочке» 

Развивать умение 

лепить насекомое 

(бабочка) по пред-

ставлению, закре-

пить умение лепить 

комбинированны-

ми способами, 

формировать уме-

ние украшать по-

делку симметрич-

но. 

Образец - схе-

ма, пластилин, 

стеки, дощеч-

ки, салфетки, 

зеленая бумага, 

ножницы. 

Досуг «Дет-

ство в стихах 

А.Барто». 

М
а
й

 

I 31 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 «Поздрави-

тельная от-

крытка» 

Познакомить детей 

с новой техникой 

«плоскостное тор-

цевание». Показать 

основные приемы 

работы, научить 

создавать изобра-

Белый картон, 

салфетки, клей 

ПВА, кисти. 

Итоговое ме-

роприятие 

«Дети против 

войны». 
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жение предметов. 

II 32 

Л
еп

к
а
 

«Бабушкины 

сказки» 

Дети умеют лепить 

по мотивам рус-

ских народных ска-

зок отдельного ге-

роя или сюжет, 

определяют спосо-

бы и приёмы лепки, 

в зависимости от 

характера образа 

придавать персо-

нажам сказочные 

черты. 

Пластилин, 

стеки, досточка 

для пластили-

на. 

 «В гостях у 

сказки» (теат-

рализованная 

деятельность) 

III 33 

А
п

п
л

и
к

а
ц

и
я

 

Царевна-

лебедь. 

Развитие творче-

ских способностей 

детей на материале 

творчества А. С. 

Пушкина – «Сказка 

о царе Салтане…». 

Лист (А-4) для 

фона; заготов-

ки бумаги си-

него и голубого 

цвета; белое 

кружево с вол-

нистым краем; 

шаблон лебедя; 

перья; клей-

карандаш; 

ножницы 

Просмотр 

мультфильма 

«Сказка о ца-

ре Салтане». 

IV 34 

Л
еп

к
а
 

«Алфавит» 

(коллективная 

работа) 

Учить детей само-

стоятельно приду-

мывать, что они 

будут 

лепить. Учить про-

думывать ход рабо-

ты и выполнять 

плоскостное изоб-

ражение предмета. 

Воспитывать в  

Развивать творче-

ство, фантазию и 

воображение. 

30 прямоуголь-

ни-ков 10x8,5 

см, вырезанных 

из альбомных 

листов с 

такими же бук-

вами, как в до-

мике; пласти-

лин, стеки, до-

щечки для леп-

ки. 

Викторина «В 

гости к лету». 
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  Перспективно-тематическое планирование по изобразительному 

искусству. 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7 лет. Сценарии занятий. – М.: Моза-

ика-Синтез, 2017. – 128с.: цв. вкл. 

Первое полугодие. 

М
ес

я
ц

 

Н
ед

ел
я

 

№
 з

а
н

я
т
и

я
 

Тема 
Основное содержание 

деятельности 
Оборудование 

Итоговое 

мероприятие 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

I Мониторинг 

II Мониторинг 

III Мониторинг 

IV 1 «Радостная 

осень» 

Обобщать знания детей 

об осенних месяцах, о 

разных периодах осени, 

ее характерных особен-

ностях. Упражнять в 

рисовании разных де-

ревьев. Подвести детей 

к пониманию, что в ри-

сунке есть передний и 

задний план. 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, аква-

рельные краски, 

кисти, баночки с 

водой. 

Выставка 

детского 

творчества 

«Краски осе-

ни». 

О
к

т
я

б
р

ь
 

I 2 «Натюрморт из 

осенних ово-

щей» 

Продолжать знакомить 

детей с жанром 

натюрморта и репро-

дукциями натюрмор-

тов. Продолжать учить 

рисовать натюрморт, 

состоящий из предмета 

сервировки и овощей, 

гуашью, передавая 

форму, цвета, размеры, 

пропорции предметов. 

Развивать зрительную 

память, постоянно 

сравнивая изображение 

с натурой. 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, кисти, 

гуашь, 

палитры, баночки 

с водой, тряпочки. 

«Готовим ви-

негрет» (фо-

тоотчет). 

II 3 «Натюрморт из 

осенних фрук-

тов» 

Продолжать знакомить 

детей с жанром 

натюрморта и репро-

дукциями натюрмор-

тов. Продолжать учить 

рисовать натюрморт, 

состоящий из предмета 

сервировки и фруктов, 

гуашью, передавая 

форму, цвета, размеры, 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, кисти, 

гуашь, палитры, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

 

Выставка ри-

сунков детей 

и родителей 

«Фруктовый 

сад». 
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пропорции предметов. 

Развивать зрительную 

память, постоянно 

сравнивая изображение 

с натурой. 

III 4 «Бабочки на 

поляне» 

Расширять  знания и 

представления детей об 

особенностях внешнего 

вида и жизненных про-

явлениях насекомых, 

учить создавать изоб-

ражения из бумаге; за-

креплять умение рисо-

вать акварелью. 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, цветные 

карандаши. 

Выставка по-

делок из при-

родного ма-

териала 

«Насекомые». 

IV 5 «Это что за 

птица?» 

Учить детей самостоя-

тельно рисовать не-

обычных птиц и укра-

шать их сказочными 

узорами. Закреплять 

умение рисовать кон-

цом кисти и всем вор-

сом. Развивать вообра-

жение, фантазию, ху-

дожественный вкус при 

подборе красивых цве-

тосочетаний. Воспиты-

вать интерес и любовь 

к литературным произ-

ведениям. 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, цветные 

карандаши. 

Конкурс кор-

мушек. 

Н
о
я

б
р

ь
 

I 6 «Грибная по-

ляна» 

Расширять знания де-

тей о многообразии 

грибов. Учить рисовать 

разные по форме, стро-

ению и цвету грибы. 

Упражнять в рисовании 

лесной поляны. Закреп-

лять умение рисовать 

красками и кистью. 

Развивать художе-

ственный вкус, чувство 

композиции. Воспиты-

вать интерес к устному 

народному творчеству. 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, кисти, 

гуашь, палитры, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Театрализа-

ция сказки 

«Под гри-

бом». 

II 7 «Расписной 

лес» 

Продолжать знакомить 

детей с жанром пейза-

жа и репродукциями 

картин. Учить рисовать 

осенний пейзаж, пере-

давая строение и форму 

разных деревьев, ис-

пользуя разные приемы 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, мягкие 

и жесткие кисти, 

гуашь, палитры, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Итоговое ме-

роприятие «В 

гостях у 

осеннего ле-

са». 
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рисования (мазком, 

пятном, концом кисти, 

всем ворсом, тычком 

жесткой полусухой ки-

сти). Воспитывать у 

детей эмоциональное 

отношение к природе. 

 

III 8 «Цыплята» Продолжать учить со-

здавать сюжетную 

композицию. Закреп-

лять умение рисовать 

силуэт цыпленка про-

стым 

карандашом без нажи-

ма. Закреплять способ-

ность вписывать ком-

позицию в 

лист. Продолжать 

учить передавать пу-

шистость цыпленка. 

Упражнять в 

рисовании зигзагооб-

разной штриховкой. 

Половинки листов 

акварельной бу-

маги, простые ка-

рандаши, флома-

стеры (цветные 

карандаши или 

гелевые ручки). 

Конкурс ри-

сунков «Моё 

любимое жи-

вотное». 

IV 9 «Мишка, миш-

ка, лежебока» 

Закреплять умение ри-

совать спящее (лежа-

щее) животное, соблю-

дая пропорции, форму 

и строение тела. Со-

вершенствовать 

способность рисовать 

контур простым каран-

дашом без нажима. 

Продолжать учить пе-

редавать фактуру меха 

с помощью неотрывной 

штриховки «петель-

кой». Упражнять в ри-

совании «петелькой». 

Развивать восприятие 

объема. Воспитывать 

интерес к литератур-

ным произведениям. 

Половинки аль-

бомных листов, 

простые каранда-

ши, фломастеры 

(цветные каран-

даши или гелевые 

ручки). 

Викторина 

«В мире жи-

вотных». 

V 10 «Русская 

народная одеж-

да» 

Продолжать знакомить 

детей с историей и 

особенностями русско-

го народного костюма. 

Расширять знания де-

тей о 

русской народной 

культуре. Показать кра-

соту вышитых изделий, 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, цветные 

карандаши, фло-

мастеры. 

Изготовление 

игры «Ате-

лье». 
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узоров из 

растительных элемен-

тов. Учить рисовать 

русскую народную 

одежду, 

передавая ее характер-

ные особенности, и 

украшать ее раститель-

ными 

узорами (цветами, ли-

стьями, стеблями, трав-

ками). 

Д
ек

а
б
р

ь
 

I 11 «Узоры на 

окне» 

Учить украшать квад-

рат узорами (точками, 

полосками, кругами, 

цветами, листьями). 

Развивать наблюда-

тельность, фантазию, 

творчество и вообра-

жение. 

Восковые мелки 

или свечки, аква-

рельные краски, 

альбомный лист. 

Подготовка к 

новогоднему 

празднику. 

Фольклор за-

бавы (устное 

народное 

творчество). 

II 12 «Рисуем мебель 

(по сказке «Три 

медведя»)» 

Учить детей способам 

рисования мебели, по 

восприятию средств 

выразительности в ил-

люстрациях к детским 

книгам. Учить переда-

вать в рисунке форму, 

относительную вели-

чину. 

Простой каран-

даш, бумага для 

рисования, крас-

ки, кисти. 

Заочная  экс-

курсия в Эр-

митаж. 

III 13 «Гжельская по-

суда» 

Продолжать знакомить 

детей с традиционным 

русским художествен-

ным промыслом – 

гжелью. Учить выде-

лять характерные 

особенности гжельской 

росписи и украшать 

шаблоны посуды про-

стейшими видами рас-

тительных орнаментов 

(прямыми и волнисты-

ми линиями различной 

толщины, точками, ка-

пельками, усиками, 

пружинками, листика-

ми, сеточками, цвета-

ми). Продолжать учить 

смешивать синюю и 

белую краску для полу-

чения голубого цвета. 

Воспитывать любовь к 

народному творчеству. 

Шаблоны чашек и 

тарелок, белая и 

синяя гуашь, тон-

кие кисти, палит-

ры, баночки с во-

дой, тряпочки. 

Изготовление 

посуды тех-

никой - па-

пье- маше. 
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IV 14 «На новогоднем 

празднике» 

Продолжать учить 

намечать силуэт ново-

годней елки и переда-

вать пушистость ветвей 

с помощью оттисков 

поролоновым тампо-

ном. Украшать ново-

годнюю елку разно-

цветными игрушками. 

Развивать 

чувство цвета, фанта-

зию, творческие спо-

собности и воображе-

ние. 

Альбомные ли-

сты, простые ка-

рандаши, мисочка 

со 

штемпельной по-

душечкой, пропи-

танной зеленой 

гуашью, пороло-

новый 

тампон, гуашь, 

кисти, палитры, 

баночки с водой, 

тряпочки. 

Новогодний 

праздник. 

Второе полугодие. 

Я
н

в
а

р
ь

 

II 15 «Снеговик» Продолжать учить пере-

давать особенности изоб-

ражаемого предмета, ис-

пользуя тычок жесткой 

полусухой кистью. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашевые и 

акварельные крас-

ки, цветные каран-

даши, кисти, баноч-

ки с водой, тряпоч-

ки. 

Спортивный 

праздник 

«Чемпионы», 

«Весёлые стар-

ты». 

III 16 «Мчится поезд» Учить изображать пред-

меты, похожие на разные 

геометрические формы 

(прямоугольник, круг, 

квадрат). Рисовать про-

стым карандашом слож-

ные предметы, передавая 

форму основных частей, 

их 

расположение, размеры и 

цвета. Закреплять умение 

вписывать изображения в 

лист. Развивать чувство 

композиции. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашевые и 

акварельные крас-

ки, восковые и па-

стельные мелки, 

цветные каранда-

ши, кисти, баночки 

с водой, палитры, 

тряпочки. 

Викторина по 

ПДД. 

IV 17 «Цветы в Город-

це» 

Продолжать знакомить 

детей с традиционным 

русским промыслом го-

рода Городца, с элемен-

тами и цветосочетаниями, 

характерными для горо-

децкой росписи по дере-

ву, спецификой создания 

декоративных цветов (бу-

тонов и купавок). Учить 

использовать для 

украшения цветов ожив-

ки. Закреплять умение 

рисовать кончиком кисти 

и 

пользоваться палитрой. 

Воспитывать любовь к 

народному творчеству. 

Тонированные под 

светлое дерево кру-

ги-подносы, гуашь, 

тонкие кисти, па-

литры, баночки с 

водой, тряпочки. 

Викторина 

«Путешествие 

в мир профес-

сий». 



217 
 

V 18 «Рисование по 

замыслу «Кем ты 

хочешь быть?» 

Развивать эстетическое 

отношение к окружаю-

щему, умение передавать 

в рисунке образ человека 

труда, изображая фигуры 

людей в характерной 

профессиональной одеж-

де, в трудовой обстанов-

ке, с необходимыми ат-

рибутами. 

Простой графитный 

карандаш, ластик, 

цветные каранда-

ши, альбомный 

лист. 

Просмотр 

мультфильма 

«Зима в Про-

стоквашино». 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

I 19 «Дюймовочка» Продолжать учить рисо-

вать иллюстрации к сказ-

ке. Продолжать учить ри-

совать сказочного персо-

нажа, соблюдая пропор-

ции тела; 

добиваться выразитель-

ности образа. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашь, кисти, 

баночки с водой, 

тряпочки, палитры. 

Выставка дет-

ских работ 

«Цветущие 

комнатные 

растения». 

II 20 «Путешествие в 

Африку» 

Продолжать учить созда-

вать сюжетную 

композицию на опреде-

ленную тему. Учить ри-

совать простым каранда-

шом животных жарких 

стран, передавая их ха-

рактерные признаки. 

Упражнять в закрашива-

нии изображения па-

стельными мелками и 

растушевке пастели 

ватным тампоном. За-

креплять умение допол-

нять рисунок элементами 

фона. 

Листы желтой бу-

маги, простые ка-

рандаши, 

пастельные мелки, 

ватные тампоны. 

Развлечение 

«Мама для 

слоненка». 

III 21 «Танк» Продолжать знакомить 

детей с праздником за-

щитника Отечества. 

Учить рисовать военный 

транспорт – танк, исполь-

зуя знакомые геометриче-

ские формы. Развивать у 

детей умение вписывать 

композицию в лист, за-

крашивать рисунок цвет-

ными карандашами. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, цветные ка-

ранддаши. 

Выставка дет-

ского творче-

ства (изготов-

ление  

поздравитель-

ной газеты) 

«Защитники 

Родины». 

IV 22 «Золотая рыбка» Учить использовать раз-

личные средства 

выразительности – линии, 

цвета. Учить соединять в 

рисунке несколько 

техник рисования. Разви-

вать художественные 

способности. 

Листы акварельной 

бумаги, восковые 

мелки, акварельные 

(или акриловые) 

краски, тонкие ки-

сти, баночки с во-

дой, 

тряпочки, палитры. 

Просмотр 

мультфильма 

«Немо». 

М
а

р

т
 I 23 «Ранняя весна» Уточнить знания детей о 

пейзаже как виде живо-

писи. Учить самостоя-

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, акварельные 

Изготовление  

поздравитель-

ных  открыток 
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тельно выбирать сюжет и 

передавать в рисунке ха-

рактерные признаки вес-

ны (таяние снега, ледо-

ход, деревья без листвы, 

прилетевшие птицы, чи-

стое голубое небо и т. д.), 

используя соответствую-

щие 

цветовые сочетания. Про-

должать знакомить с рус-

ской живописью. Разви-

вать творческие способ-

ности, наблюдательность, 

чувство цвета и эстетиче-

ское восприятие. 

краски, кисти, ба-

ночки с водой, па-

литры, тряпочки. 

для мам. 

Проведение 

праздничного 

мероприятия 

«Мамин празд-

ник». 

II 24 «Родная страна» 

- рисование по 

замыслу. 

Закреплять умение рисо-

вать по собственному за-

мыслу, самостоятельно 

продумывать содержание, 

композицию рисунка, 

подбирать материал для 

рисования, доводить за-

думанное до конца. Со-

вершенствовать умение 

работать разными мате-

риалами. Воспитывать 

любовь к Родине. 

Краски,  кисти, бу-

мага разных форма-

тов и цветов, сал-

фетки. 

 

Развлечение 

викторина 

«Россия – Ро-

дина моя». 

III 25 «Кремль» Воспитывать интерес к 

истории родного города. 

Учить намечать простым 

карандашом силуэты ба-

шен и стен Кремля, пере-

давая их формы, строе-

ние. Продолжать учить 

использовать разные от-

тенки одного цвета. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, гуашь, кисти, 

баночки с водой, 

палитры, тряпочки. 

Фотовыставка 

«Экскурсия по 

Москве». 

IV 26 «Вечерний го-

род» 

Развивать умение впи-

сывать композицию в 

лист, рисовать здания, 

изображать передний и 

задний план. Учить ри-

совать ночной город, 

используя темные цве-

та. 

Листы бумаги для 

акварели, простые 

карандаши, аква-

рельные краски, 

кисти, баночки с 

водой. 

Выставка дет-

ского творче-

ства 

«Построим го-

род своими 

руками», «Дом 

моей  мечты». 

А
п

р
ел

ь
 

I 27 «Весенняя гроза» Продолжать учить детей 

отражать в рисунке свои 

представления о стихий-

ных явлениях природы – 

таких, как буря, ураган, 

гроза, наводнение. Зна-

комство с правилами без-

опасного поведения в та-

кую погоду или при таких 

явлениях природы. 

Листы бумаги бело-

го цвета, краски 

акварельные, ка-

рандаши цветные, 

пастель, кисти раз-

ных размеров, бан-

ки с водой, салфет-

ки бумажные. 

Экскурсия в 

библиотеку. 
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II 28 «Путешествие по 

сказкам К. И. 

Чуковского» 

Развитие интереса у детей 

старшего дошкольного 

возраста к произведениям 

К.И. Чуковского.  Вызы-

вать эстетические чувства 

к изображению иллю-

страций по сказкам К.И. 

Чуковского. Вовлечение 

детей в драматизацию 

сказки. 

Бумага, цветные 

карандаши, воско-

вые мелки, аква-

рель, кисти, стакан-

чики с водой. 

Просмотр 

мультфильма 

«Айболит». 

III 29 «Перелетные 

птицы весной» 

Учить детей делать 

наброски птиц в движе-

нии, передавая основную 

форму и основные части. 

Упражнять в выполнении 

набросков одним каран-

дашом или одной крас-

кой. Закреплять и расши-

рять знания о зимующих 

и перелётных птицах. 

Воспитывать бережное 

отношение к птицам. 

Альбомные листы, 

простые каранда-

ши, восковые мел-

ки; иллюстрации, 

изображающие 

прилетающих птиц. 

Литературная 

игра «Мы чи-

тали Михалко-

ва». 

IV 30 «Моя любимая 

игрушка» 

Знакомить детей с иг-

рушками и их историей, 

закрепить знания об иг-

рушках. Развивать вооб-

ражение, память, внима-

ние, аккуратность. Учить 

умению рисовать и за-

крашивать рисунок, кра-

сиво располагать его на 

листе бумаги. Воспиты-

вать интерес к художе-

ственному творчеству. 

Простой карандаш, 

цветные каранда-

ши, ластик, аль-

бомный лист. 

Досуг «Детство 

в стихах 

А.Барто». 

М
а

й
 

I 31 «День Победы» Отрабатывать различные 

приёмы рисования, раз-

вивать мелкую моторику 

пальцев рук, развивать 

умение подбирать краски 

по цветовой гамме. 

Кисти, краски раз-

ных цветов, альбо-

мы, фотографии с 

изображением во-

енных действий. 

Выставка ри-

сунков на тему 

«День Побе-

ды». 

II 32 «Такие разные 

сказки» 

Закрепить понятие, что 

такое - сказка. Вспомнить 

знакомые детям сказки. 

Учить рисовать сказоч-

ные сюжеты, самостоя-

тельно выбирая эпизод из 

сказки. Учить изображать 

героев сказок крупно и 

чётко, обращая внимание 

на позы (сидит, стоит), 

обращать внимание на 

мимику героев. Воспиты-

вать самостоятельность, 

инициативность в худо-

жественном творчестве. 

Иллюстрации к 

сказкам, восковые 

мелки, лист бумаги, 

простой карандаш и 

ластик. 

«В гостях у 

сказки» (теат-

рализованная 

деятельность). 

III 33 Рисование по за- Учить самостоятельно Иллюстрации ска- Просмотр 
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мыслу - сказки А. 

С. Пушкина. 

Мониторинг. 

выбирать эпизоды сказки, 

передавая волшебный 

колорит; добиваться бо-

лее полного решения те-

мы. Развивать у детей 

творческое воображение. 

зок А. С. Пушкина, 

альбомные листы 

бумаги, простой и 

цветные каранда-

ши. 

мультфильма 

«Сказка о царе 

Салтане». 

IV 34 Веселое лето.  

Мониторинг. 

Закреплять знания детей 

о пейзаже как виде 

живописи. Закреплять 

умение создавать много-

плановый летний пейзаж. 

Учить подбирать «лет-

ние» цветовые сочетания. 

Упражнять в рисовании 

гуашью в соответствии с 

ее особенностями. Разви-

вать наблюдательность и 

чувство цвета. 

Листы голубой бу-

маги, простые ка-

рандаши, гуашевые 

краски, кисти, ба-

ночки с водой, па-

литры, тряпочки. 

Викторина «В 

гости к лету». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.7  ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ОБУЧА-

ЮЩИХСЯ 

 

Цели и задачи взаимодействия с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с се-

мьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в усло-

виях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять вос-

питательные действия родителей (законных представителей) детей дошколь-

ного возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественно-

сти относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей до-
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школьного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их пра-

вовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укреп-

ления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей до-

школьного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответ-

ствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обу-

чающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть до-

ступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными пред-

ставителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребён-

ка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношени-

ях педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии пе-

дагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, про-

являть позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (закон-

ными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 

информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных 

представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при вза-

имодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, по-

требности родителей (законных представителей) в отношении образования ре-

бёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение обра-

зовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодей-

ствия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с ро-

дителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимуще-

ственно для детей возраста), обусловленные возрастными особенностями раз-

вития детей. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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Направления взаимодействия с родителями 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимо-

действия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здо-

ровья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с 

учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей 

(законных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического 

и психического развития детей дошкольного возраста; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возрас-

та; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и мето-

дах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование ро-

дителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребён-

ком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми дошкольно-

го возраста; способам организации и участия в детских деятельностях, образо-

вательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (за-

конных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реали-

зации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и обра-

зовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей 

(законных представителей) детей дошкольного возраста; разработку и реализа-

цию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повы-

шению уровня компетентности родителей (законных представителей) в во-

просах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направле-

ний просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активно-

сти, благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное обще-

ние с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 

перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здо-

ровью ребёнка; 
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2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответ-

ствии с рекомендациями Национального календаря профилактических приви-

вок и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их разви-

тия, а также о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, 

внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбереже-

ния детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встре-

чам профильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-

специалистов и других). 

Формы взаимодействия с родителями 

Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах 

(групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов 

и способов взаимодействия с родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через: 

- опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями);  

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других ви-

дов деятельности детей и др.; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через: 

- групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семи-

нары-практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и др.;  

- информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для ро-

дителей (законных представителей);  

- журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных представи-

телей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей);  

- сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет;  

- медиарепортажи и интервью;  

- фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (за-

конных представителей) и детей; 

- досуговые формы (совместные праздники и вечера, семейные спортивные 

и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями) и др. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных пред-

ставителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или про-
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блемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, 

ресурсы семьи и пути их решения.  

В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного 

маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных дей-

ствий, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разреше-

ния возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной 

программы. 

 

План взаимодействия воспитателей с семьями воспитанников на 

2023– 2024 учебный год. 

Месяц Форма мероприятия Тема мероприятия 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядная информация 

 

Организационное собрание 

 

Консультация 

 

 

Оформление раздевалки к 

новому учебному году 

Беседа 

 

 Консультация 

«День знаний» 

«Чем занять ребёнка в выходной день» 

«Особенности развития детей 5-6 лет» 

 

«Маленькие энциклопедии — что это такое?» 

«Безопасное поведение на улице» 

«Улыбки лета» 

Режим дня, наши именинники, календарь 

сентября, учимся играя. 

«Вакцинация от гриппа» 

 «Одежда детей в межсезонье» 

«Особенности организации занятий детей 5-6 

лет» 

Октябрь 

 

 

 

 

 

 

 

Субботник 

 

Конкурс-выставка 

Консультация  

 

Памятка 

 

Фотовыставка 

 

Наглядная информация 

 

Осенний праздник. 

Материалы для оформления 

родительского уголка в 

групповой раздевалке «Ок-

тябрь» 

«Готовимся к зиме» (уборка листьев на участке) 

«Осенняя кладовая» 

«Как провести выходной день с ребёнком» 

«Нежелательное поведение и как с ним быть» 

«Мама моей мамы» (к дню пожилого человека) 

 «Дорожные знаки» и «Соблюдаем ПДД» 
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Ноябрь 

 

 

 

 

 

Праздник 

Консультация 

Папка - передвижка 

 

 

Конкурс рисунков 

 

Посильная помощь 

 

Наглядно-информационный 

материал   

«День матери» 

«Пазлы для детей» 

«Формирование представлений о времени у 

детей дошкольного возраста» 

«Развивайте речь дошкольника» 

«Правила дорожные детям знать положено» 

 

Помощь в подготовке к осеннему празднику 

 

 «Правила пожарной безопасности» 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

 

 

Утренник 

Добрые дела 

Фотовыставка 

Полезные советы 

Родительское собрание 

Выставка в группе 

Памятка  

«Причины речевых нарушений у детей» 

«Родители пример для детей в соблюдении 

правил дорожного движения» 

«В гостях у сказки» 

«Оформление группы к новому году» 

«Зимняя прогулка» 

«Покормите птиц зимой» 

«Скоро, скоро Новый год» 

«Новогодняя сказка»  

«Безопасные шаги на пути к безопасности на 

дорогах зимой» 

Январь 

 

 

 

 

Консультация 

 

Фоторепортаж  

Папка - передвижка 

Памятка 

Акция 

«Роль сказки в развитии детской 

эмоциональности» 

«Зимние забавы» 

«Упражнения для речевого аппарата» 

 «Правила поведения на дороге», «Правила 

поведения во время гололеда» 

«Покормите птиц зимой» 

Февраль 

 

 

 

Консультация 

 

Фотовыставка  

Физкультурное развлечение 

Родителям на заметку  

 

Памятка  

«Будущий мужчина или как правильно 

воспитывать мальчика» 

«Наши защитники» 

«Аты — баты шли солдаты» 

 

«Если ребёнок ковыряет в носу» 

(вредные привычки) 

 «Светоотражающие элементы» 

Март 

 

 

 

Консультация 

 

Утренник 

Оформление стенда 

Добрые дела 

Праздничное мероприятие 

«Масленица» 

Наглядно-информационный 

материал  

Консультация 

«Роль книги и чтения в жизни наших детей» 

«Что читать дошкольникам» 

«Милые, любимые, родные Наши мамочки» 

 

«Создание в группе огорода на окне» 

 

 

 

«Природа весной» 

«Развитие словесно-логической памяти детей 5-
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Акция 

6 лет» 

«Азбука дорожного движения» 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

 

 

Памятка 

Выставка работ 

художественно-

продуктивной деятельности 

Встреча с психологом 

 

Родителям на заметку 

Проведение субботника по 

благоустройству территории 

«Усвоение дошкольниками правил поведения с 

товарищами» 

«Что такое самооценка» 

«Что нельзя говорить своему ребёнку» 

«Чему мы научились»  

 

 

«Как помочь ребенку в общении со 

сверстниками»  

«Формирование и коррекция осанки» 

 

Май 

 

 

 

 

 

Консультация 

Памятка 

 

Родительское собрание 

 

Акция 

«Чем занять ребёнка летом на прогулке» 

«Лето и безопасность наших детей» 

«Обучение детей безопасному поведению на 

дороге» 

 «Вот и стали мы на год взрослей» 

«Бессмертный полк» 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявле-

ние уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитан-

ника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм ор-

ганизации процесса образования (проектная деятельность, образовательная си-

туация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активно-

сти, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 

областей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индиви-

дуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное 

и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образо-

вательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих эта-

пах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация 

на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование уме-

ния учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического раз-

вития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих воз-

растным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образо-

вательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ре-

бёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, осно-

ванные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
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8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми образова-

тельными потребностями на основе специальных психолого-педагогических 

подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 

ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством организации инклю-

зивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддерж-

ка, консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обуче-

ния, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализа-

ции образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обу-

чающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педаго-

гов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представи-

телей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников об-

разовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, обеспе-

чение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы об-

разования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использо-

вание форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагоги-

ческой практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной 

социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации образова-

тельного процесса семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образова-

тельную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, поис-

ка, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в инфор-

мационной среде. 
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3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕД-

МЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребёнка деятельности. 

Для реализации рабочей программы используются следующие возможно-

сти РППС: 

- территория ДОО,  

- групповые помещения,  

- специализированные помещения  

Оборудование в групповом помещении размещено в соответствии с его 

функциональным назначением, выделены модули:  

- физкультурно-оздоровительный,  

- игровой,  

- художественно-творческий,  

- поисково-познавательный, 

- релаксации,  

- бытовой. 

У детей дошкольного возраста любые виды деятельности тесно переплете-

ны с игрой, познание и экспериментирование легко переходят в творческую 

сюжетно-ролевую игру, так же как и двигательная активность, труд или зна-

комство с литературным произведением. В связи с этим игровой модуль явля-

ется системообразующим.  

Бытовой модуль включает в себя то, что связано с приемом пищи, трудо-

выми поручениями, трудовой деятельностью.  

Модуль релаксации состоит из зоны отдыха и релаксации, мягкой детской 

мебели, книжных стеллажей, столиков за которыми дети могут смотреть книги, 

играть в спокойные игры. 

Оборудование в группе размещено и по центрам детской активности.  

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр 

средней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсив-

ной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной по-

движности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории дет-

ского сада) в интеграции с содержанием образовательных областей «Физиче-

ское развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный про-

цесс для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интегра-

ции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познава-

тельное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное разви-

тие». 

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-

ролевых детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием обра-
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зовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Соци-

ально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие». 

4 Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строитель-

ного материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской дея-

тельности детей в интеграции с содержанием образовательных областей «По-

знавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактиче-

ский материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы 

для формирования элементарных математических навыков и логических опера-

ций в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которо-

го способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятель-

ности детей в интеграции с содержанием образовательных областей «Познава-

тельное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное разви-

тие». 

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечи-

вает расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимо-

действии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием об-

разовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Со-

циально-коммуникативное развитие». 

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную ли-

тературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к художе-

ственному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции 

содержания всех образовательных областей. 

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позво-

ляет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в ин-

теграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Со-

циально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие». 

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников. 

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятель-

ности воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленной на коррек-

цию имеющихся у них нарушений. 

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продук-

тивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 
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труд) в интеграции с содержанием образовательных областей «Речевое разви-

тие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
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3.3. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РАБОЧЕЙ ПРО-

ГРАММЫ 

 

3.3.1. Перечень учебно-методических пособий 
1. В.В.Гербова Развитие речи в детском саду: Старшая группа. –

М.:Мозаика- Синтез, 2017г.  

2.  В.В.Гербова Развитие речи в детском саду.  Подготовительная к школе 

группа, - М.: Мозаика- Синтез,2017г. 

3. Т.И.Гризик .  Позновательное  развитие детей 2-8лет: мир природы и 

мир человека: методическое пособие для воспитателей. -3-е изд.-М.: Просвеще-

ние , 2017г.  

4. Д.Н.Колдина Рисование с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий. Мозаика.- 

Синтез, 2013г. 

5. Д.Н.Колдина. Рисование с детьми 6-7 лет.-М.Мозаика-Синтез , 2017г. 

6. Д.Н.Колдина. Лепка с детьми 5-6 лет. Конспекты занятий.-М.:Мозаика- 

Синтез,2018г. 

7. Д.Н.Колдина. Рисование с детьми 6-7 лет.2018г. 

8. Н.В.Нищева .Развитие математических представлений у дошкольников с 

ОНР. Организованная деятельность .-СПб.:ООО «Издательство-Пресс», 2018 

«Издательство «Детство-Пресс»,2017г. 

9. О.Э. Литвинова. Конструирование с детьми старшего дошкольного воз-

раста, 2018г. 

10. О.Э.Литвинова. Конструирование в подготовительной группе . 2019г. 

        11.  Д.Н. Колдина . Апликация5-6 лет 2019г. 

        12.Д.Н.Колдина . Апликация с детьми 6-7 лет . Сценарии занятий .-М.: Мо-

заика-Синтез.2019г. 

        13. Нищева Н.В. Веселая пальчиковая гимнастика. Упражнения для разви-

тия мелкой моторики и координации речи с движением. – СПб.: Детство – 

Пресс,2017г. 

         14. Нищева Н.В.Веселые подвижные игры .- СПб.: Детство – Пресс, 2017г. 

 15. Нищева Н.В. Подвижные и дидактические игры на прогулке.- СПб.: 

Детство- Пресс. 2017г. 

 16. Денисова Т.В. « Мой Букварь» - СПб.: ООО «Издательство « Детство- 

Пресс,2017г. 

  17. Нищева Н.В. Мой букварь . Книга для обучения дошкольников чте-

нию .Худ. О.Н.Капустина .-3-е изд., доп.- СПб.: Детство- Пресс.2017г. 

 

3.3.2. Перечень литературных, музыкальных, художественных, ани-

мационных произведений для реализации рабочей программы 

Внимательно прочитайте. Скорректируйте информацию с учетом условий, 

имеющихся в вашей ДОО. 

 

3.3.2.1. Перечень художественной литературы 
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Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, по-

словицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-

были два братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пе-

ресказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Кар-

науховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ 

М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алё-

нушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. 

М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна-

лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенско-

го, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. 

с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий ко-

рабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и об-

раб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 

«Есть такие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбо-

ру); Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. 

«Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный го-

родок»; Есенин С.А. «Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. 

«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают 

подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С «У лукоморья 

дуб зелёный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед 

дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов 

В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отры-

вок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злит-

ся....»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. 

«Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. 

«Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была 

семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. 

«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. 

«Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» 

(по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме 

мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. 

«Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 

выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На 

горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; 

Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. 

«Глоток молока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Сим-

бирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); 

Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Ко-
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сточка», «Котёнок» (по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева 

О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная 

капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов 

П.П. «Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой 

спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос луч-

ше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», 

«Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-

годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Ка-

таев В.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Мамин-

Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. 

«Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От 

тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 

могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», 

«Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как 

лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая 

лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Захо-

дера); Валек М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя 

бабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» 

(пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундо-

вой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фрой-

денберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, 

у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андер-

сен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ган-

зен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок» (пер. 

с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о сло-

нёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с 

англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. 

«Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагер-

лёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Заду-

найской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живёт на крыше, 

опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия док-

тора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, 

все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» 

(пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у 

которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

3.3.2.2. Перечень музыкальных произведений 
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Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя пес-

ня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», 

муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-

Корсакова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. 

Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчи-

ки», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличее-

вой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 

санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Алек-

сандрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, драз-

нилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», 

муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Ро-

синки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Пригла-

шение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», 

рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петру-

шек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогод-

няя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, об-

раб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. пес-

ня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 
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Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие коло-

кольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь вниматель-

ным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», 

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», 

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. 

Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, 

обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», 

муз. С. Вольфензона. 

3.3.2.3. Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. 

Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февраль-

ская лазурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зи-

мой»; И.И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Вес-

на»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты 

на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стре-

коза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алёнушка и братец Ива-

нушка», «Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

3.3.2.4. Перечень анимационных произведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейно-

го просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образова-

тельном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психоло-

гических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 

сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для се-

мейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО.  

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулиро-

ваться родителями (законными представителями) и соответствовать его воз-

растным возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют осо-

бого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов со-

держат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на про-

тяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и по-

следующего обсуждения с детьми. 



237 
 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных филь-

мов, осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей 

от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской 

Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с 5 лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, A. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, 

реж. B. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

О. Чуркин, 1981. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 

1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзи-

ловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дег-

тярев. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 

1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер 

A. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 

1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режис-

сер B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 

2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 
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Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И. Уфимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Ф.Хитрук, 1969-1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, 

В. Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Со-

кольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-

Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО 

Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 
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3.4. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАМ-

МЫ 

 

    Муниципальном бюджетном образовательном дошкольном образовательном 

учреждении в детском саду комбинированного вида №148 обеспечивает реали-

зацию рабочей программы : 

 - воспитатели- Меликова Р.Ш., Никифоряк А.Е.;  

 - инструктор по физической культуре -Чижова Ольга Николаевна; 

 - музыкальный руководитель -Булгакова Татьяна Владимировна; 

 - педагог психолог- Костенко Виктория Владимировна.  
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3.5. РЕЖИМ И РАСПОРЯДОК ДНЯ В ГРУППЕ 

 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечи-

вает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость 

и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятель-

ность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а так-

же их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, при-

обретая новые характерные черты и особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возрас-

та, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности су-

точного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование само-

стоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ре-

бёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагруз-

ки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельно-

сти, связанные с умственной активностью детей, максимальной их произволь-

ностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет со-

кращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 
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также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регу-

лируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 
 

Таблица.  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до-

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации  

1 занятия после днев-

ного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между за-

нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме-

нее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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Таблица.  

Количество приемов пищи в зависимости от режима  

функционирования организации и режима обучения 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахож-

дения ребёнка  

в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольная  

образовательная 

организация 
 

Организация по 

уходу и присмот-

ру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в органи-

зации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 

ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

второй ужин 
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Режим дня  

Группа № 3 (разновозрастная) общеразвивающей направленности   

для детей старше 3х лет «Кошкин дом» (4-7) три возраста  

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика  7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые 

образовательные ситуации на игровой основе (ОД) 

9.00-10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.45-12.15 

Возвращение с прогулки 12.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед  12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон  13.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, игро-

вой массаж  

15.00—15.15 

Полдник  15.15—15.30 

Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые 

образовательные ситуации на игровой основе (ОД) 

15.30-16.20 

Игры, досуги, совместная деятельность с детьми, самостоя-

тельная деятельность по интересам 

16.20-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.30-18.15 

Игры, уход домой  18.15-19.00 
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ОРГАНИЗАЦИЯ  РЕЖИМА ДНЯ В ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД  

В ДЕТСКОМ САДУ  

ГРУППА № 3 

Общеразвивающей направленности для детей старше 3-х лет 

(вторая младшая от 3-х лет до 4-х лет) 
 

Утренний прием, игры, общение, утренняя гим-

настика  

7.00-8.30 

Завтрак  8.30-9.00 

Самостоятельные игры  9.00-9.20 

Подготовка к прогулке, образовательная дея-

тельность на прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.20-12.00 

Обед  12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон  12.30-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные про-

цедуры  

15.00-15.30 

Полдник  15.30-15.45 

Игры, досуги, общение и самостоятельная дея-

тельность по интересам 

15.45-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки  

16.20—17.50 

Подготовка к ужину, ужин 17.50-18.15 

Прогулка, уход домой  18.15-19.00 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие тре-

бования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учё-

том возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается вве-

дение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и ис-

пользования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования орга-

низуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоро-

вья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на спор-

тивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на от-

крытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности пока-

зателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 

скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные 

и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
 


		2023-10-19T10:05:33+0300
	Поминова Марина Алексеевна




